As criancas
e jovens
sao Utentes
Vulheraveis

Cabe ao adulto ensiné-los a
deslocarem-se em seguranga.

A crianga deve:
v’ Reconhecer 0s perigos.
v/ Saber defender-se.
v Perceber e cumerir
as regras basicas de transito.

Com o inicio das aulas aumenta
0 risco de acidente.

Ensine-lhe
0 trajeto casa - escola.
Transporte-o em seguranga

Em média l 4

criangas por dia
sao vitimas de
acidentes de viagao
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Regresso as aulas
em segurancga
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® Mostre ao seu filho aue deve
caminhar no [ado de dentro dos passeios.
Nos primeiros dias acompanhe-o e
prepare-0 para quando andar sozinho.

® Nao se esquega!
S6 pode transportar criangas
no motociclo se tiverem 7 ou mais anos
e usarem capacete.

e No automdvel, utilize o sistema de retengao
adequado ao seu filho.
Lembre-se que ele deve entrar e sair
do veiculo do lado do passeio.

® Ensine a crianga a esperar pelo
transporte pdblico na paragem, em fila.
S6 deve atravessar a rua
derois do veiculo se afastar.

® Mostre ao seu filho que é sempre mais
seguro afravessar huma passadeira.
Quando nao existem semaforos deve
esperar por um sinal do condutor.

® Habitue o seu filho a usar roupas claras e
material retrorrefletor para ser visto

(mesmo durante o dia). Nas bermas, ensine-0
a caminhar de frente para os veiculos.




