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I.  ENQUADRAMENTO

A pratica de velocidade acima do limite permitido por imposicdao legal ou pelas condicGes do
transito, atmosféricas ou carateristicas da via, é uma das principais causas dos acidentes nas
estradas e é responsdvel por mais de 58,1% das infracdes em 2023.

Os estudos comprovam que quanto maior é a velocidade, menor o tempo de que se dispde para
reagir perante um acontecimento inesperado por parte dos intervenientes, maior é a distancia de
paragem e menor é a capacidade de detetar riscos potenciais face a reducdo do angulo de visdo
(efeito tunel).

Num atropelamento, a probabilidade de existirem vitimas mortais aumenta em funcdo da
velocidade a que circulam os veiculos. Se um veiculo circular a 30 km/h, a probabilidade das
consequéncias de um atropelamento serem mortais é de 10%. Aumentando a velocidade para 50
km/h, a probabilidade passa a ser de 90%. Assim, no ambito das politicas de gestdo da velocidade,
a conducdo em excesso de velocidade é um dos temas previstos no Plano Nacional de Fiscalizacdo
de 2024, atendendo aos elevados riscos originados por este comportamento.

Foi neste contexto que teve lugar a campanha de seguranga rodoviaria “Viajar sem pressa”,
decorrida entre os dias 3 a 9 de dezembro de 2024, com o objetivo de alertar os condutores para os

riscos da condugdo em excesso de velocidade.
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Il. CAMPANHA

1. Parceiros

Inserida no Plano Nacional de Fiscalizagdo de 2024, a campanha foi realizada em conjunto com a
Guarda Nacional Republicana (GNR) e a Policia de Seguranga Publica (PSP), que efetuaram, em

paralelo, acdes de fiscalizacdo com especial foco no comportamento de risco velocidade.

@GNR gy roLicia

2. Assinatura

A campanha teve como assinatura “Viajar sem pressa”, conceito criativo que apela aos condutores

para os perigos associados a conducdao em excesso de velocidade.

3. Mensagens

Pretendeu-se alertar os condutores para os perigos da conducdo em excesso de velocidade.
Designadamente:
e Avelocidade é a principal causa de um terco de todos os acidentes mortais;
e Quanto mais rapido conduzimos, menos tempo dispomos para imobilizar o veiculo, quando
algo de inesperado acontece;
e Numa viagem de 20 km, aumentar a velocidade de 50 para 60 km/hora, permite ganhar

apenas 4 minutos.
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4. Imagem grafica

Para uma melhor ilustracdo da mensagem, foi divulgada a imagem alusiva ao tema, onde constava

a assinatura da campanha.

VIAJAR

SEM PRESSA

5. Meios de divulgacgao

Entre os dias 3 a 9 de dezembro, a campanha foi divulgada nos meios digitais da ANSR, da GNR e
da PSP, através de imagens das acGes de sensibilizacdo e da imagem grafica da campanha. A esta
divulgacdo juntaram-se ainda varios municipios e juntas de freguesia, que divulgaram a campanha

nos seus meios digitais.

A campanha foi também divulgada através das acBes de sensibilizagdo no terreno, numa
abordagem alusiva ao tema, a decorrer em simultaneo com as a¢des de fiscaliza¢do das Forgas de
Seguranca. Idénticas a¢des decorreram na Regido Auténoma dos Agores e na Regido Auténoma da

Madeira.

5.1. Website e Redes Sociais

A ANSR divulgou a campanha no seu website e nas redes sociais: Facebook, Instagram e Linkedin.

A GNR divulgou a campanha no Facebook e Instagram e a PSP divulgou no Facebook.
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Website ANSR

2m pressa dez2d
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CAMPANHA “VIAJAR SEM PRESSA™

A Autoridade Macional de Seguranga Rodovidria [ANSR), a Guarda Macional
Republicana (GMR) & a Pelicia de Seguranca Publica [PSF) langam amanh3, dia 2 de
dezembro, @ Campanha de Seguranca Rodovidria "Wiajar sem pressa’, inserida no Plano
Macional de Fiscalizagdo [PNF) de 2024,

& decorrer entre os dias 3 & 9 de dezembro, a campanha tem come objetive alertar os
condutores para os riscos da condugde em excesso de velocidade, dado que esta & uma
das principais causas dos acidentes nas estradas e £ responsidvel por cerca de 60%
das infragdes registadas.

Impeorta lembrar que a probabilidade de existirem vitimas mertais aumenta em fungde
da velocidade a que circulam os veiculas,

Per exempla, num atrepelamente se um veicule circulara 20 km/h, a prebabilidade das
consequéncias de um atropelaments serem mortais € de 10%. Aumentands a
welacidade para 50 km/h, 2 prebabilidade passa a ser de 0%,

& campanha "Viajar sem pressa” integrara:

« Acies de sensibilizagdo da ANSR em territério continental e des servicos das
administragdes regionais dos Acores & da Madeira;

» Operacdes de fiscalizagdo pela GNR & pela PSP, com especial incidéncia em wvias
2 acessos com elevado fluxe rodovidrio & de acorde com o PNF de 2024, d= farma
a centribuir para a diminuicdo do risce de ocorréncia de acidentes & para a adogdce
de compeortamentos mais seguros por parte dos condutores no que respeita &
conducde em excesso de velocidade.

As agdes de sensibilizagdo ocorrerdo em simultinec com operacies de fiscalizacdo nas
seguintes localidades:

» Dia 3 de dezembro | 14h00: EN10-Km 42,3, Setibal (28.537422, -8.855415)

» Dia 4 de dezembro | 13h00: A11-Km 31 - Portagem de Figueiredo, sentido
Guimardes/Braga [41.503854, -8.441475)

» Dia 5 de dezembro | 09h30: Rotunda da Rua Mova do Fojo com a Rua Quinta do
Fojo [junto @ Escela Basica de 1.2 CEB D, Pedro I}, Canidelo — Vila Nova de Gaia
[#1.12639, -8.637 64

« Dia & de dezembro | 15h00: A16-Km 8, sentide Cascais/Sintra - Portagens de
Ranhelas/Sintra [28.778442, -9.263141)

« Dia 9 de dezembro | 14h00: Awvenida Maria de Lourdes Mello & Castre, Tomar
[29.60682, -8.29530)

A ANSR, a GNR = a PSP relembram que a conducdo em excesso de velocidade & um
risco para a sua seguranca & dos cutros:

= & velocidade € a principal causa de um tergo de todos os acidentes mortais:

» Quanto mais répide conduzimos, menos tempe dispomos para imobilizar o veicule,
quande alge de inesperade acontece;

» Numa viagem de 20 km, aumentar a velocidade de 50 para 60 km/hora, permite
ganhar apenas 4 minutos, Viaje sem pressa,

Esta € a ultima das 12 campanhas planeadas para este ano no dmbito do PNF de 2024,
Ao longe deste ano foi realizada uma per més, com agdes de sensibilizagde & de
fiscalizagdo.

As campanhas inseridas nos plancs nacionais de fiscalizagde s3c realizadas
anualmente pela ANSR, GNR = PSP, desde 2020, com tematicas definidas com base
nas recomendacdes europeias estabelecidas para cada um dos anos, |

O PMNF de 2023 consagrou como prioritdrios os temas Velocidade, Alcool, Acessérios
de seguranga e Telemovel,

Quanto a 2024, para além dos quatro temas acima referides, foi ainda adicionado um
nowveo capitule sobre a fiscalizagdo dos veicules de duas rodas a moten
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Redes Sociais da ANSR

Facebook Instagram
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5.2. Acgoes de sensibilizacao

Foram realizadas cinco acGes de sensibilizacdo da ANSR nas localidades de Braga, de Setubal, de
Sintra, de Tomar e de Vila Nova de Gaia. A campanha contou ainda com a participacdo dos servicos
das administracdes regionais da Regido Autdonoma dos Acores e da Regido Autdonoma da Madeira,
completando o trabalho de fiscalizagcdo que tem sido realizado pelos comandos Regionais da Policia

de Seguranca Publica (PSP), o que permitiu abordar um total de 425 condutores e passageiros com
7
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mensagens de sensibilizacdo sobre os riscos da condugdo sobre as consequéncias do excesso de

velocidade.

N2 de condutores e

Local da Acdo passageiros abordados

Braga 56

Setubal 51

Sintra 37

Tomar 61

Vila Nova de Gaia 51

Regidao Auténoma dos Agores 169

TOTAL 425

Durante as a¢Ges de sensibilizacdo foi distribuido um folheto aos condutores, com informacao sobre

os riscos da conducdo sob a influéncia do alcool.

AVELOCIDADE E O RISCO DE ACIOENTE

0 que aconlece a medida
que a velocldade aumenta?

A velocidade ESTREITA O CANIPO VISUAL.
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AVELOCICADE E O RISCO DE ACIDENTE
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Os condutores abordados mostraram-se bastante recetivos e atentos as mensagens passadas.
Varios condutores partilharam as suas histdrias e consideram que nunca é demais relembrar estes
temas.

Alguns participantes nas a¢des agradeceram o facto de se efetuarem estas iniciativas e que esta é

uma forma positiva de sensibilizar, devendo por isso continuar a realizar-se
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Sintra

Vila Nova de Gaia

6. Alcance

Estima-se que a campanha tenha alcancado um total de 261 580 contactos, que incluem a

divulgacdao nos meios da ANSR e das Forcas de Seguranca.

10
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Entidade Meios digitais Alcance
Facebook, Instagram,

ANSR LinkedIn, Website 172820

GNR Facebook e 40930
Instagram

pSp Facebook e 47 830
Instagram

Total de alcance da campanha 261 580

Nos meios digitais, o Facebook foi a rede social com maior alcance (84%).

Facebook
25.812
84%

Linkedin -
2.681 Instagram
3,4% 3.754

5%

Il. FISCALIZACAO

Durante as operacdes das Forcgas de Seguranca no ambito desta campanha, realizadas entre os dias
3 e 9 dezembro, foram fiscalizados em controlo de velocidade por radar 5,0 milhGes de veiculos, 4,7
milhdes dos quais pelo SINCRO — Sistema Nacional de Controlo de Velocidade, da responsabilidade

da ANSR.

11
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detetados pelos radares das Forcas de Seguranca e 11,6 mil pelos da ANSR:

M2 de veiculos Infracdes por excesso
fiscalizados por radar de velocid ade

AMSR 4 653 944 11 620
GMNR 265 627 3928

Continente 831 799 1132
PSP

Regites Autdnomas 761 B

Totais 5004131 16 686

IV. SINISTRALIDADE

Durante esta campanha, registou-se um total de 2.814 acidentes, de que resultaram nove vitimas
mortais, 41 feridos graves e 873 feridos leves.
Relativamente ao periodo homdlogo de 2023, verificaram-se menos 156 acidentes, mais uma vitima

mortal, menos seis feridos graves e mais 107 feridos leves.

V. PLANO NACIONAL DE FISCALIZAGAO

Na preparacdo desta campanha, foi enviado um e-mail a GNR e a PSP, no dia 29 de novembro de
2024, a solicitar o cumprimento do disposto nos Pontos VIl e VIII do Plano Nacional de Fiscalizagcao
2024:
Planeamento — das acdes a desenvolver nos locais preferenciais estabelecidos, incluindo a
frequéncia, os periodos horarios e os locais, bem como a necessidade de reportar a ANSR, de
forma periddica, a execuc¢do das a¢des planeadas, com mais de 5 dias de antecedéncia de cada
agao;

Monitorizagao — no prazo de 15 dias apds a conclusdo de cada uma das a¢des de fiscalizagcdo

12
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identificadas no ponto anterior, com as seguintes informacdes:
o Listagem com os locais (via, km e coordenadas) onde efetuaram as ac¢des de fiscalizacdo
identificando as infragdes/autos levantados por dia e periodo horério;
o Balanco da acdo;
= Comunicagao — até as 7h00 da manha do dia seguinte ao ultimo dia de cada agdo, o envio do
balan¢o da acao de acordo com os formuldrios existentes. No final de cada agdo de fiscalizagao,

a ANSR procede a consolidacdo e avaliacao de toda a informacao recebida.

VI. CONCLUSAO

A campanha “Viajar sem pressa” decorreu entre os dias 3 a 9 de dezembro e teve como objetivo
alertar os condutores para os perigos da conducdo em excesso de velocidade.

Inserida no Plano Nacional de Fiscalizacdo 2024, esta campanha incluiu acdes de sensibilizacdo
efetuadas pela ANSR em simultdaneo com as operagdes de fiscalizagdo realizadas pela GNR e a PSP,
tendo sido abordados 425 condutores e passageiros.

Nesta campanha, registou-se um total de 2.814 acidentes, de que resultaram nove vitimas mortais,
41 feridos graves e 873 feridos leves.

Relativamente ao periodo homdlogo de 2023, verificaram-se menos 156 acidentes, mais uma vitima
mortal, menos seis feridos graves e mais 107 feridos leves.

Estima-se que a campanha tenha alcangado um total de 261 580 contatos, que incluem a divulgacao
nos meios da ANSR e das Forgas de Seguranca.

Com esta campanha, simultaneamente implementada a nivel nacional por todas as entidades
envolvidas, foi dado mais um passo para o envolvimento dos condutores no designio de tornar a

seguranca rodovidria uma prioridade de todos.
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