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. ENQUADRAMENTO

A campanha de seguranca rodovidria “Ao volante, o telemével pode esperar” decorreu entre os dias
7 a 13 de maio de 2024 e teve como objetivo alertar os condutores para as consequéncias negativas

e mesmo fatais do uso indevido do telemdvel durante a conducgao.

A 50 km/h, olhar para o telemével durante 3 segundos é o mesmo que conduzir uma distancia de

42 metros com os olhos vendados, o equivalente a uma fila de 10 carros.

A utilizacdo do telemével durante a conducdo aumenta em quatro vezes a probabilidade de ter um
acidente, causando um aumento no tempo de reacao a situacdes imprevistas.

Esta campanha contou, uma vez mais, com a participacao dos servicos das administracdes regionais
da Regidgo Autdonoma dos Acores e da Regido Autdnoma da Madeira na realizacdo de ac¢des de
sensibilizacdo, completando o trabalho de fiscalizacdo que tem sido realizado pelos comandos

Regionais da PSP.

Esta campanha inseriu-se no Plano Nacional de Fiscalizacdo 2024, que integra ac¢des de fiscalizacdo,
realizadas pela Guarda Nacional Republicana (GNR) e a Policia de Seguranga Publica (PSP) e a¢des
de sensibilizacdo, realizadas pela Autoridade Nacional de Seguranga Rodovidria (ANSR). Este Plano
define um conjunto de orientagdes e de prioridades para a fiscalizagdo, nomeadamente nos locais

onde ocorrem mais acidentes.

A divulgacdo desta campanha foi feita de forma presencial, no ambito das a¢des de sensibilizacao,

bem como através de meios digitais (ANSR, Forgas de Seguranca e Parceiros).
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Il. CAMPANHA

1. Parceiros

Inserida no Plano Nacional de Fiscalizacdo de 2024, a campanha foi realizada em conjunto com a
Guarda Nacional Republicana (GNR) e a Policia de Seguranga Publica (PSP), que efetuaram, em
paralelo, acGes de fiscalizagdo com especial foco no manuseamento do telemdvel durante a

condugao.

@GNR  Jy/PoLicA

2. Assinatura

A campanha teve como assinatura "Ao volante, o telemdvel pode esperar”, conceito criativo que

alerta os condutores para os riscos do manuseamento do telemdvel durante a conducao.

3. Mensagens

Nas ac¢des de sensibilizacdo foram passadas as seguintes mensagens:

e A utilizacdo do telemdvel durante a condugdo aumenta em quatro vezes a probabilidade de
ter um acidente e provoca um aumento no tempo de rea¢ao a situacdes imprevistas superior
ao efeito de uma taxa de alcool no sangue de 0,8 g/I.

e A distragdo ocorre quando duas tarefas mentais, conduzir e utilizar o telemdvel, sdo
executadas ao mesmo tempo, o que provoca lapsos de atencdo e erros de avaliagao;

e 0O uso de aparelhos eletréonicos durante a condug¢do causa dificuldade na interpretacao da
sinalizagdo e desrespeito pelas regras de cedéncia de passagem, designadamente em relagdo
aos pedes.

A sinistralidade rodovidria ndo é uma fatalidade e as suas consequéncias mais graves podem ser

evitadas através da adocdo de comportamentos seguros na estrada.
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4. Imagem grafica

Para uma melhor ilustracdao da mensagem, foi divulgada a imagem alusiva ao tema, onde constava

a assinatura da campanha.

AD VOLANTE,

0 TELEMOVEL
PODE ESPERAR.

NR  J#rrodica

5. Meios de divulgacao

Entre os dias 7 e 13 de maio, a campanha foi divulgada nos meios digitais da ANSR, GNR e PSP,
através de imagens das acles de sensibilizacdo e daimagem grafica da campanha. A esta divulgacado
juntaram-se varios municipios e juntas de freguesia, que divulgaram a campanha nos seus meios
digitais.

Foi também divulgada através das acdes de sensibilizacdo no terreno, numa abordagem alusiva ao
tema da campanha, a decorrer em simultaneo com as acGes de fiscalizagdo das Forcas de Seguranca

previstas.

5.1. Website e Redes Sociais

A ANSR divulgou a campanha no seu website institucional e nas redes sociais: Facebook, Instagram,

Linkedin e X.
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A GNR divulgou a campanha no Facebook e no Instagram e a PSP divulgou no Facebook, Instagram

e no X.

Website ANSR

CAMPANHA "AQ VOLANTE, O TELEMOVEL PODE ESPERAR”

A Autoridade Macional de Seguranga Redovidria (ANSR), a Guarda Macional Republicana
(GMR) & a Policia de Seguranga Pdblica (PSP) langam amanhda, dia 7 de maio, a Campanha
de Seguranga Rodovidria "Ao volante, o telemdvel pode esperar”, inserida no Flano
Nacional de Fiscalizagdo (PNF) de 2024.

AD VOLANTE, & decorrer entre os dias 7 a 13 de maio, esta campanha tem como objetivo alertar os

0 TELEMOVEL condutores para as consequéncias negativas e mesmo fatais do uso indevido do telemdvel
@ durante a condugdo.

PODE ESPERAR.

A 50 km/h, olhar para o telemdwvel durante trés segundos € o mesmo que conduzir uma
distdncia de 42 metros com os olhos vendados, o eguivalente a uma fila de 10 carros.

A utilizagdo do telemdvel durante a condugdo aumenta em guatro vezes a probabilidade de
ter um acidente, causando um aumento no tempo de reagdo a situagdes imprevistas.

& campanha "Ao volante, o telemdvel pode esperar” integrara:

« Agdes de sensibilizagdo da ANSR em territdric continental e dos servigos das
administragbes regionais dos Agores e da Madeira;

» Operagies de fiscalizagdo pela GNR e pela PSF, com especial incidéncia em vias e
acessos com elevado fluxo rodoviario e de acordo com o PNF de 2024, de forma a
contribuir para a diminuigdo do risco de ocorréncia de acidentes e para a adogdo de
comportamentos mais seguros por parte dos condutores no gue respeita ao
manuseamento do telemdvel durante a condugéo.

Az agdes de sensibilizagdo ocorrerdo em simultdneo com operagdes de fiscalizagdo nas
seguintes localidades:

» Dia 7 de maio, s 09h30: IC2 - Km 33,4, Lisboa (39.049696, -8.993823)

«Dia 8 de maio, s 15h00: Rua Coronel Armando da Silva Maganita, Portimdo
(37.147670, -8.542525) A

«Dia 9 de maio, as 08h00: Area de Servigo de Almoddévar - Sentido Norte/Sul
(37.535877, -8.184205) )

« Dia 10 de maio, as 10h00: Avenida Lino de Carvalho, Evora (38.578304, -7.902003)

+ Dia 13 de maio, as 14h00: EN18 - Km 171,100, Portalegre (39.297784, -7.448548)

A ANSR, a GNR e a PSP relembram que o uso do telemavel ao volante € um risco para a
seguranga do préprio e dos outros:

«» Oz condutores gque utilizam o telemdwvel durante a condugdo sdo mais lentos a
reconhecer e a reagir a perigos;

+ & distragdo ocorre quando duas tarefas mentais, conduzir e utilizar o telemdvel, sdo
executadas ao mesmo tempo, o gue provoca lapsos de atencdo e erros de avaliacdo;

+ O uso de aparelhos eletrénicos durante a condugdo causa dificuldade na interpretagéo
da sinalizagdo e desrespeito pelas regras de cedéncia de passagem, designadamente
em relagdo aos pedes.
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Redes Sociais da ANSR

Facebook Instagram

@
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Redes Sociais PSP

Facebook

A partir de hoje e até ao dia 13 de maio, a PSP, a
Autoridade Nacional de Seguranga Rodoviaria (ANSR) e...
CHEREEN rublicado por Girp Criativo @ - 7 de maio 35 19:30 - @
Algi i s6 estdo di is quando o total for, pelo
menos, 100.
Impresses de @ Alcance da publicagio @  Interagio @
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Redes Sociais GNR

Facebook Instagram
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Ver detathes consequéncias de manusear o talemdvel duran.
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5.2. Acdes de sensibilizagao

Foram realizadas quatro acdes de sensibilizacdo da ANSR nas localidades de Alenquer, Portimao,
Almodovar, Evora e Portalegre. A campanha contou ainda com a participacdo dos servicos das
administracdes regionais da Regido Auténoma dos Acores e da Regido Auténoma da Madeira,
completando o trabalho de fiscalizacdao que tem sido realizado pelos comandos Regionais da PSP.
No total foram sensibilizados 822 condutores e passageiros, com mensagens de sensibilizacdo sobre

as consequéncias negativas e mesmo fatais do uso indevido do telemdvel durante a condugao.

N2 de condutores e

Local da Acdo passageiros abordados

Alenquer 63

Portimao 65
Almodaovar 120

Evora 80

Portalegre 100

Regido Auténoma dos Agores 88
Regido Auténoma da Madeira 306
TOTAL 822

Durante as a¢0es de sensibilizacdo foi distribuido um folheto aos condutores com informacao sobre

as consequéncias do manuseamento do telemével durante a conducdo.



a . s-[-
AUTORIDADE NACIONAL
SEGURANCA RODOVIARIA

Para além de eolocar s sus vids = dos outros emrisen
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s AN @GNR sprroicn

Os condutores abordados mostraram-se bastante recetivos e atentos as mensagens passadas.

Varios deles partilharam as suas histdrias e consideraram que nunca é demais relembrar estes

temas.

Alguns participantes nas a¢des agradeceram o facto de se efetuarem estas iniciativas e que esta é

uma forma positiva de sensibilizar, devendo por isso continuar a realizar-se.

10



a ‘-'--
AUTORIDADE NACIONAL
SEGURANCA RODOVIARIA

Portimao

Almodovar

Portalegre

11
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Regido Autonoma da
Madeira

Regidao Autonoma
dos Agores

5.3. Divulgagao dos parceiros

Os conteudos desta campanha foram também partilhados com todos os municipios do pais, tendo

aderido a campanha um total de 41 camaras municipais e 48 juntas de freguesia.

6. Alcance

Estima-se que a campanha tenha alcancado um total de 284 588 contactos, que incluem a

divulgacdo nos meios da ANSR e das Forcas de Seguranca.

Entidade Meios digitais Alcance

Facebook, Instagram,

ANSR LinkedIn, X e site 57234
GNR Facebook e Instagram 126 340
PSP Facebook 101014

Total de alcance da campanha 284 588

Nos meios digitais, o Facebook foi a rede social com maior alcance (64%).

12
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Facebook

36 497 \
64%

Instagram
3962
7%

Website / — 1570

10 844 Linkedin 2,7%
19% 4361
7,6%

Distribuicdo do alcance da campanha pelos meios digitais da ANSR

lll.  FISCALIZACAO

Durante as operag¢Oes das Forgas de Segurancga, realizadas entre os dias 7 e 13 de maio, foram
fiscalizados em controlo de velocidade por radar 4,6 milhdes de veiculos, 4,4 milhdes dos quais pelo

SINCRO - Sistema Nacional de Controlo de Velocidade, da responsabilidade da ANSR.

N.2 de Total de Infragoes
veiculos infragées | relativas ao uso
fiscalizados de telemovel
ANSR 4 435 336 12 031
GNR 124 799 6211 535
Continente 39 006 3793 155
PSP Regides Autonomas 8190 541 23
TOTAL 4 607 331 22 576 713

13
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IV.  SINISTRALIDADE

No periodo desta campanha registou-se um total de 2.732 acidentes, de que resultaram 10 vitimas
mortais, 57 feridos graves e 886 feridos leves.

Relativamente ao periodo homdlogo de 2023, verificaram-se menos 22 acidentes, mais 4 vitimas
mortais, mais 11 feridos graves e menos 8 feridos leves.

Os acidentes com vitimas mortais ocorreram nos distritos de Braga, Porto, Aveiro, Coimbra, Lisboa
(3), Setubal, Evora e Beja.

As 10 vitimas mortais, 9 do género masculino e 1 do género feminino, tinham idades compreendidas

entre 0s 29 e 0s 92 anos.

V. PLANO NACIONAL DE FISCALIZAGAO

Na preparacdo desta campanha, foi enviado um email a GNR e a PSP, no dia 2 de maio de 2024, a
solicitar o cumprimento do disposto no Ponto VIl e VIII do Plano Nacional de Fiscalizacdo 2024:
= Planeamento — das acBes a desenvolver nos locais preferenciais estabelecidos, incluindo a
frequéncia, os periodos horarios e os locais, bem como reportar a ANSR, de forma periddica, a
execuc¢ado das a¢des planeadas, com mais de 5 dias de antecedéncia de cada agdo;
= Monitorizagdo — no prazo de 15 dias apds a conclusdo de cada uma das a¢des de fiscalizagdo
identificadas no ponto anterior, com as seguintes informagdes:
o Listagem com os locais (via, km e coordenadas) onde efetuaram as ac¢Oes de fiscalizacdo
identificando as infragdes/autos levantados por dia e periodo horario;
o Balango da agdo;
o Outra informagdo que considerem relevante.
= Comunicagdo — até as 7h30 da manha do dia seguinte ao ultimo dia de cada acdo, o envio do

balanco da a¢do de acordo com os formularios existentes. No final de cada acdo de fiscalizacdo,

14
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a ANSR procede a consolidacdo e avaliagao de toda a informacao recebida.

VI. CONCLUSAO

A campanha de seguranca rodovidria “Ao volante, o telemdvel pode esperar” decorreu entre os dias
7 a 13 de maio de 2024 e teve objetivo alertar os condutores para as consequéncias negativas e
mesmo fatais do uso indevido do telemdvel durante a conducgéo.

Inserida no Plano Nacional de Fiscalizagcdo 2024, esta campanha incluiu a¢des de sensibilizacdo
efetuadas em simultaneo com as operacdes de fiscalizacdo realizadas pela GNR e PSP, tendo sido
abordados 822 condutores e passageiros.

No periodo desta campanha registou-se um total de 2.732 acidentes, de que resultaram 10 vitimas
mortais, 57 feridos graves e 886 feridos leves.

Relativamente ao periodo homdlogo de 2023, verificaram-se menos 22 acidentes, mais 4 vitimas
mortais, mais 11 feridos graves e menos 8 feridos leves.

Estima-se que a campanha tenha alcangado um total de 284 588 contactos.

Com esta campanha, simultaneamente implementada a nivel nacional por todas as entidades
envolvidas, foi dado mais um passo para o envolvimento dos condutores no designio de tornar a

seguranca rodovidria uma prioridade de todos.
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