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. ENQUADRAMENTO

A campanha de seguranca rodovidria “Ao volante, o telemével pode esperar” decorreu entre os dias
28 de novembro e 4 de dezembro de 2023 e teve objetivo alertar os condutores para as

consequéncias negativas e mesmo fatais do uso indevido do telemével durante a condugao.

A 50 km/h, olhar para o telemével durante 3 segundos é o mesmo que conduzir uma distancia de

42 metros com os olhos vendados, o equivalente a uma fila de 10 carros.

A utilizacdo do telemével durante a conducdo aumenta em quatro vezes a probabilidade de ter um
acidente, causando um aumento no tempo de reacao a situacdes imprevistas.

Esta campanha contou, uma vez mais, com a participacado dos servicos da administracdo regional da
Regido Auténoma dos Acores na realizacdo de a¢Oes de sensibilizacdo, completando o trabalho de

fiscalizagcdo que tem sido realizado pelos comandos Regionais da PSP.

Esta campanha inseriu-se no Plano Nacional de Fiscalizacdo 2023, que integra acdes de fiscalizacdo,
realizadas pela Guarda Nacional Republicana (GNR) e a Policia de Seguranca Publica (PSP) e acGes
de sensibilizacdo realizadas pela Autoridade Nacional de Seguranga Rodoviaria (ANSR). Este Plano
define um conjunto de orientagdes e de prioridades para a fiscalizagdo, nomeadamente nos locais

onde ocorrem mais acidentes.

A divulgagdo desta campanha foi feita de forma presencial, no ambito das a¢des de sensibilizacao,
bem como através de meios digitais (ANSR, Forcas de Seguranca e Parceiros) e de painéis de

mensagem variavel.
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Il. CAMPANHA

1. Parceiros

Inserida no Plano Nacional de Fiscalizagdo de 2023, a campanha foi realizada em conjunto com a
Guarda Nacional Republicana (GNR) e a Policia de Seguranga Publica (PSP), que efetuaram, em
paralelo, acGes de fiscalizagdo com especial foco no manuseamento do telemdvel durante a

condugao.

@GNR g//PoLiciA

2. Assinatura

A campanha teve como assinatura "Ao volante, o telemdvel pode esperar”, conceito criativo que

alerta os condutores para os riscos do manuseamento do telemdvel durante a condugao.

3. Mensagens

Nas ag¢des de sensibilizagdo foram passadas as seguintes mensagens:

e A utilizacdo do telemdvel durante a condu¢do aumenta em quatro vezes a probabilidade de
ter um acidente e provoca um aumento no tempo de reac¢ao a situacdes imprevistas superior
ao efeito de uma taxa de alcool no sangue de 0,8 g/I.

e A distragdo ocorre quando duas tarefas mentais, conduzir e utilizar o telemdvel, sdo
executadas ao mesmo tempo, o que provoca lapsos de atencdo e erros de avaliagao;

e 0O uso de aparelhos eletréonicos durante a condug¢do causa dificuldade na interpretacao da
sinalizagdo e desrespeito pelas regras de cedéncia de passagem, designadamente em relagdo
aos pedes.

A sinistralidade rodovidria ndo é uma fatalidade e as suas consequéncias mais graves podem ser

evitadas através da adocdo de comportamentos seguros na estrada.
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4. Imagem grafica

Para uma melhor ilustracdo da mensagem, foi divulgada a imagem alusiva ao tema, onde constava

a assinatura da campanha.

FGMR  Arrrouns

5. Meios de divulgagao

Entre os dias 28 de novembro e 4 de dezembro, a campanha foi divulgada nos meios digitais da
ANSR, GNR e PSP, através de imagens das acGes de sensibilizacdo e da imagem grafica da campanha.
Esta campanha contou também com divulgacdo nos Painéis de Mensagem Varidvel. A esta
divulgacdo juntaram-se varios municipios e juntas de freguesia, que divulgaram a campanha nos
seus meios digitais.

Foi também divulgada através das a¢des de sensibilizagdo no terreno, numa abordagem alusiva ao
tema da campanha, a decorrer em simultaneo com as a¢des de fiscalizagdo das Forgas de Seguranga

previstas.

5.1. Website e Redes Sociais

A ANSR divulgou a campanha no seu website e nas redes sociais: Facebook, Instagram, Linkedin e
X.
A GNR divulgou a campanha no Facebook e no Instagram e a PSP divulgou no Facebook, Instagram

e no X.
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Website ANSR

CAMPANHA "AO VOLANTE, O TELEMOVEL PODE ESPERAR”

A Autoridade Macional de Seguranga Rodovidria (ANSR), a Guarda NMacional Republicana
(GNR) e a Policia de Seguranga Pdblica (PSP) langam hoje, a Campanha de Seguranga
Rodovigria "Ao volante, o telemdvel pode esperar”, inserida no Plano MNacional de

y mvnuurs.d Fiscalizagdo (PNF) de 2023.
0 TELEMOVEL . -
@ PODE ESPERAR. A decorrer entre os dias 28 de novembro e 4 de dezembro, a campanha tem como objetivo

alertar os condutores para as consequéncias negativas e mesmo fatais do uso indevido do
telemével durante a condugdo.

A 50 km/h, olhar para o telemdvel durante 3 segundos & o mesmo gue conduzir uma
m distdncia de 42 metros com os olhos vendados, o equivalente a uma fila de 10 carros.

A utilizagdo do telemdvel durante a condugdo aumenta em quatro vezes a probabilidade de
ter um acidente, causando um aumento no tempo de reagdo a situagdes imprevistas.

A campanha "Ao volante, o telemdvel pode esperar” integrara:

« Agdes de sensibilizagdo da ANSR em territdrio continental e dos organismos e
servigos da administragdo regional da Regido Autdénoma dos Agores e da Regido
Auténoma da Madeira;

» Operagbes de fiscalizagdo pela GNR e pela PSP, com especial incidéncia em vias e
acessos com elevado fluxe rodovidrio e de acordo com o Plano Nacional de
Fiscalizagdo 2023, de forma a contribuir para a diminuigdo do risco de ocorréncia de
acidentes e para a adogdo de comportamentos mais seguros por parte dos
condutores no que respeita ao manuseamento do telemdvel durante a condugéo.

Az agbes de sensibilizagdo ocorrerdo em simultdneo com operagdes de fiscalizagdo nas
seguintes localidades:

«» Dia 28 de novembro, s 8h00: Al - Portagens de Alverca sentido Norte/Sul;
« Dia 29 de novembro, as 14h00: Avenida Miguel Torga, Chaves;

» Dia 30 de novembro, as Sh00: A4 - Quintanilha, Braganga;

» Dia 4 de dezembro, as 9h30: Praga da Republica, Porto.

A ANSR, a GNR e a PSP relembram gue o uso do telemdvel ao volante € um risco para a
seguranga do proprio e dos outros:

» 0s condutores que utilizam o telemével durante a condugdo sdo mais lentos a
reconhecer e a reagir a perigos;

« A distragdo ocorre quando duas tarefas mentais, conduzir e utilizar o telemével, sdo
executadas ao mesmo tempo, o que provoca lapsos de atengdo e erros de avaliagdo;

» 0 uso de aparelhos eletrénicos durante a condugdo causa dificuldade na interpretagdo
da sinalizagdo e desrespeito pelas regras de cedéncia de passagem, designadamente
em relagdo aos pedes.

Esta € a dltima das 11 campanhas de sensibilizagdo e de fiscalizagdo planeadas no dmbito
do PNF de 2023.

As campanhas inseridas nos planos nacionais de fiscalizagdo sdo realizadas anualmente
pela ANSR, GNR e PSP, desde 2020, com tematicas definidas com base nas recomendagdes
europeias estabelecidas para cada um dos anos.

Mas dez campanhas ja levadas a cabo este ano , foram realizadas 51 agdes, durante as
quais mais de 3700 pessoas foram sensibilizadas presencialmente. Quanto a agles de
fiscalizagdo, o ndmero de condutores fiscalizados presencialmente foi superior a 498 mil e
cerca de 10,4 milhdes de veiculos foram fiscalizados através de radares.

A sinistralidade rodovidria ndo € uma fatalidade e as suas consequéncias mais graves
podem ser evitadas através da adogdo de comportamentos seguros na estrada.

Redes Sociais da ANSR

Facebook Instagram
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5.2. Acgoes de sensibilizacao

Visso geral

Desempenho

Alcance ©

8323

Utilizar o telemével quando conduz é colocar asuavidaeados ...
o de: o 00

Interacdes

© 355Gostos @ 3comentdrios

InteragSes © Interages negativas @

355

Foram realizadas quatro a¢des de sensibilizagdo da ANSR nas localidades de Alverca, Chaves,

Braganca e no Porto. A campanha contou ainda com a participagao dos servigos da administragdo

regional da Regido Autdnoma dos Acores, completando o trabalho de fiscalizacdo que tem sido

realizado pelos comandos Regionais da PSP.

No total foram sensibilizados 435 condutores e passageiros com mensagens de sensibilizacdo sobre

as consequéncias negativas e mesmo fatais do uso indevido do telemdvel durante a conducao.
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N2 de condutores e
passageiros abordados

Alverca 69

Chaves 100

Braganca 85

Porto 100

Regido Auténoma dos Agores 81
TOTAL 435

Durante as a¢0es de sensibilizacdo foi distribuido um folheto aos condutores com informacao sobre

as consequéncias da conducdo em excesso de velocidade.
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20 sumanta em quiro vesas 3 prbabilidacs de tor um

de 10 carrs,

e de 08 2.

Acondiai,
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Os condutores abordados mostraram-se bastante recetivos e atentos as mensagens passadas.
Varios deles partilharam as suas histdrias e consideraram que nunca é demais relembrar estes
temas.

Alguns participantes nas a¢des agradeceram o facto de se efetuarem estas iniciativas e que esta é

uma forma positiva de sensibilizar, devendo por isso continuar a realizar-se.
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Chaves

Regiao Autonoma dos
Acores
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5.3. Divulgac¢ao dos parceiros

Os conteudos desta campanha foram também partilhados com todos os municipios do pais, tendo

aderido a campanha um total de 35 camaras municipais e 44 juntas de freguesia.

6. Alcance

Estima-se que a campanha tenha alcangado um total de 137 964 699 contatos, que incluem a
divulgacdo nos meios da ANSR e das Forcas de Seguranca (390 007 contatos), e nos painéis de

mensagem variavel (137 574 692 contatos).

Entidade Meios digitais Alcance

Facebook, Instagram,

ANSR LinkedIn, Website 41544
GNR Facebook 190 361
pSp Facebook, Twitter; 158 102

Instagram
Painéis de .
Mensagem Painéis de Mensagem )3, 57, 695
< Variavel
Variavel
Total de alcance da campanha 137 964 699

Nos meios digitais, o Facebook foi a rede social com maior alcance (51%).

11
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Facebook

21294 \
51%

Instagram
4383
11%

Linkedin
1848

Website 4,4%

13 094
32%

Distribui¢do do alcance da campanha pelos meios digitais da ANSR

Ill.  FISCALIZACAO

Durante as operag¢Oes das Forgas de Seguranca, realizadas entre os dias 28 de novembro e 4 de

dezembro, foram fiscalizados presencialmente em Portugal 47,8 mil veiculos, tendo sido registado

um total de 10,9 mil infracBes, das quais 427 relativas ao uso indevido do telemével durante a

conducado.

N.2 de veiculos

InfragGes relativas a

fiscalizados condugado sob o

efeito do alcool
GNR 34939 330
PSP 12 827 97
TOTAL 47 766 427

12
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IV.  SINISTRALIDADE

No periodo desta campanha registou-se um total de 2.937 acidentes, de que resultaram 6 vitimas
mortais, 38 feridos graves e 814 feridos leves.

Relativamente ao periodo homdlogo de 2022, verificaram-se mais 244 acidentes, menos 1 vitima
mortal, mais 13 feridos graves e mais 94 feridos leves.

Os acidentes com vitimas mortais ocorreram nos distritos de Vila Real, Braga, Viana do Castelo,
Porto, Aveiro e Setubal.

As 6 vitimas mortais, 5 das quais do sexo masculino, tinham idades entre 18 e 74 anos.

Os atropelamentos verificaram-se em 2 estradas nacionais e 1 arruamento, enquanto os despistes

ocorreram em 2 arruamentos e 1 ecopista.

V. PLANO NACIONAL DE FISCALIZAGAO

Na preparagdo desta campanha, foi enviado um email a GNR e a PSP, no dia 22 de novembro de
2023, a solicitar o cumprimento do disposto no Ponto VIl e VIII do Plano Nacional de Fiscalizagdo
2023:
= Planeamento — das a¢des a desenvolver nos locais preferenciais estabelecidos, incluindo a
frequéncia, os periodos horarios e os locais, bem como reportar a ANSR, de forma periddica, a
execucdo das acles planeadas, com mais de 5 dias de antecedéncia de cada acdo;
= Monitorizagdo — no prazo de 15 dias apds a conclusdo de cada uma das a¢des de fiscalizagcdo
identificadas no ponto anterior, com as seguintes informacdes:
o Listagem com os locais (via, km e coordenadas) onde efetuaram as a¢des de fiscalizagdo
identificando as infragdes/autos levantados por dia e periodo horério;
o Balanco da agdo;
o Outra informacgdo que considerem relevante.
= Comunicagao — até as 7h30 da manha do dia seguinte ao ultimo dia de cada ag¢do, o envio do

13
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balanco da a¢do de acordo com os formularios existentes. No final de cada ac¢do de fiscalizagao,

a ANSR procede a consolidagdo e avaliagao de toda a informacao recebida.

VI. CONCLUSAO

A campanha de seguranca rodovidria “Ao volante, o telemdvel pode esperar” decorreu entre os dias
28 de novembro e 4 de dezembro de 2023 e teve objetivo alertar os condutores para as
consequéncias negativas e mesmo fatais do uso indevido do telemével durante a condugao.
Inserida no Plano Nacional de Fiscalizacdo 2023, esta campanha incluiu acdes de sensibilizacdo
efetuadas em simultaneo com as operacdes de fiscalizacdo realizadas pela GNR e PSP, tendo sido
abordados 435 condutores e passageiros.

No periodo desta campanha registou-se um total de 2.937 acidentes, de que resultaram 6 vitimas
mortais, 38 feridos graves e 814 feridos leves.

Relativamente ao periodo homodlogo de 2022, verificaram-se mais 244 acidentes, menos 1 vitima
mortal, mais 13 feridos graves e mais 94 feridos leves.

Estima-se que a campanha tenha alcangado um total de 137 964 699 contactos.

Com esta campanha, simultaneamente implementada a nivel nacional por todas as entidades
envolvidas, foi dado mais um passo para o envolvimento dos condutores no designio de tornar a

seguranca rodovidria uma prioridade de todos.
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