
 

 PROGRAMA | Vídeo completo 

  
9:30 

 
Receção dos participantes 

10:00 
 

Sessão de abertura 
. José Luís Carneiro, Ministro da Administração Interna | Vídeo 
  

10:10 Intervenções 
. Ana Tomaz, Vice-Presidente da Autoridade Nacional de Segurança Rodoviária | Vídeo 
. Ana Isabel Blanco, Subdiretora Adjunta de Circulação da Direção Geral de Tráfego de Espanha | Vídeo 

 
10:25 

 
Painel 1 – A mobilidade ativa em Portugal | Vídeo 
Moderador: José Trigoso, Presidente da Prevenção Rodoviária Portuguesa  
 
. Carlos Lopes, Diretor da Unidade de Prevenção e Segurança Rodoviária da Autoridade Nacional de Segurança    
Rodoviária | Apresentação 

. Rui Velasco, Diretor de Serviços da Direção de Estudos, Avaliação e Prospetiva do Instituto da Mobilidade e dos 
Transportes | Apresentação 
. Frederico Venâncio, Diretor de Micromobilidade da Bolt em Portugal | Apresentação 

 
11:10 

 
Coffee break 

11:30 
 
 
 
 
 
 
 
 

12:25 
 

Painel 2 – A sinistralidade associada à mobilidade ativa | Vídeo 
Moderadora: Ana Tomaz, Vice-Presidente da Autoridade Nacional de Segurança Rodoviária 

 
. Luís Alberto Meira, Presidente do Conselho Diretivo do Instituto Nacional de Emergência Médica | Apresentação 
. João Fernandes, Diretor do Centro de Responsabilidade Integrado de Traumatologia Ortopédica do Centro Hospitalar 
Universitário de Lisboa Central 
. Pedro Ares, Adjunto da Divisão de Trânsito e Segurança Rodoviária da Guarda Nacional Republicana | Apresentação 
. João Ramos, Chefe de Divisão de Trânsito e Segurança Rodoviária da Polícia de Segurança Pública  

 
Apresentação do estudo “Linhas de orientação sobre a regulação da micromobilidade partilhada” | Vídeo 
. Susana Baptista, Coordenadora dos Projetos Estratégicos da Autoridade da Mobilidade e dos Transportes 
| Apresentação 

 
12:35 

 
Painel 3 – A visão da comunidade | Vídeo 
Moderador: Filipe Moura, Professor do Instituto Superior Técnico  
 
. Vasco Murteira, estudante universitário 
. Mário Alves, Presidente da Estrada Viva 
. Rui Igreja, Vice-Presidente da Associação pela Mobilidade Urbana em Bicicleta | Apresentação 
. Mário Meireles, Vice-Presidente da Federação Portuguesa de Cicloturismo e Utilizadores de Bicicleta | Apresentação 

 
13:25 

 
Pausa para almoço 

14:55 
 

Painel 4 – Como adaptar as cidades para uma mobilidade ativa em segurança | Vídeo 
Moderador: Paulo Marques, Diretor do Departamento de Mobilidade da Cascais Próxima 
 
. Ana Raimundo, Diretora Municipal de Mobilidade e Transportes da Câmara Municipal de Lisboa | Apresentação 
. Paula Teles, Presidente do Instituto de Cidades e Vilas com Mobilidade | Apresentação 
. Peter Colwell, Técnico de Acessibilidades da Associação dos Cegos e Amblíopes de Portugal 
. André Brochado, Adjunto do Presidente da Câmara Municipal do Porto | Apresentação 
 

16:00 
 

Painel 5 – Ideias para o futuro | Vídeo 
Moderador: Abel Coentrão, jornalista 
 
. João Dias, Professor do Instituto Superior Técnico  
. Pedro Homem Gouveia, Polis Network 
. Sofia Bento, Técnica Superior da Direção de Serviços de Estudo, Avaliação e Prospetiva do Instituto da Mobilidade e 
dos Transportes | Apresentação 
. Ricardo Fonseca, Gestor da Área de Contratação, Apoio Jurídico e Informática da Autoridade Nacional de Segurança 
Rodoviária 
. Alain Areal, Diretor Geral da Prevenção Rodoviária Portuguesa | Apresentação 
 

17:00 
 

Coffee break 

17:20 
 

Apresentação das conclusões 
. Ana Tomaz, Vice-Presidente da Autoridade Nacional de Segurança Rodoviária | Vídeo 
 

17:40 
 

Sessão de encerramento 
. Patrícia Gaspar, Secretária de Estado da Proteção Civil | Vídeo 
. Jorge Delgado, Secretário de Estado da Mobilidade Urbana | Vídeo 

 

                                                                                                   

 

https://youtu.be/cdFoRSDbSM8
https://youtu.be/a0cpFYUO5_c
https://youtu.be/s26UTFmezLs
https://youtu.be/ux7vsFaLPHs
https://youtu.be/gxj0HG2ss_w
http://www.ansr.pt/Noticias/Documents/Seminario17012023MobilidadeAtiva/CarlosLopes.pdf
http://www.ansr.pt/Noticias/Documents/Seminario17012023MobilidadeAtiva/RuiVelasco.pdf
http://www.ansr.pt/Noticias/Documents/Seminario17012023MobilidadeAtiva/FredericoVenancio.pdf
https://youtu.be/219mVVWEXZQ
http://www.ansr.pt/Noticias/Documents/Seminario17012023MobilidadeAtiva/LuisMeira.pdf
http://www.ansr.pt/Noticias/Documents/Seminario17012023MobilidadeAtiva/PedroAres.pdf
https://youtu.be/Gd3VCpk5tFk
http://www.ansr.pt/Noticias/Documents/Seminario17012023MobilidadeAtiva/SusanaBatista.pdf
https://youtu.be/so1YsEzbtyQ
http://www.ansr.pt/Noticias/Documents/Seminario17012023MobilidadeAtiva/RuiIgreja.pdf
http://www.ansr.pt/Noticias/Documents/Seminario17012023MobilidadeAtiva/MarioMeireles.pdf
https://youtu.be/nONUJcAWC9M
http://www.ansr.pt/Noticias/Documents/Seminario17012023MobilidadeAtiva/AnaRaimundo.pdf
http://www.ansr.pt/Noticias/Documents/Seminario17012023MobilidadeAtiva/PaulaTeles.pdf
http://www.ansr.pt/Noticias/Documents/Seminario17012023MobilidadeAtiva/AndreBrochado.pdf
https://youtu.be/5umLLI-3Qfg
http://www.ansr.pt/Noticias/Documents/Seminario17012023MobilidadeAtiva/SofiaBento.pdf
http://www.ansr.pt/Noticias/Documents/Seminario17012023MobilidadeAtiva/AlainAreal.pdf
https://youtu.be/n0h9ztHQ294
https://youtu.be/M2OSw11lpDk
https://youtu.be/zp6rp_I--TE

