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. ENQUADRAMENTO

A campanha de seguranca rodovidria "Taxa Zero ao Volante" decorreu entre os dias 17 e 23 de
agosto e teve como objetivo alertar os condutores para os riscos da conducao sob a influéncia do
alcool. Um em cada trés condutores mortos em acidentes de viacdao apresenta uma taxa de alcool
no sangue igual ou superior a 0,5 g/l e trés em cada quatro destes condutores apresentam uma taxa

igual ou superior a 1,2 g/I.

Vdrios estudos cientificos demonstram que conduzir sob a influéncia do dlcool causa vdérias
perturbacdes, designadamente ao nivel cognitivo e do processamento de informacdo, bem como
alteracOes na capacidade de reagir aos imprevistos e descoordenacdo motora. O dlcool também

diminui o campo visual, provocando a chamada visdo em tunel.

Esta perda de capacidades, bem como as alteracdes de comportamento que podem levar a estados
de euforia e desinibicdo, aumentam de forma muito significativa o risco de envolvimento em

acidentes rodoviarios.

Esta campanha inseriu-se no Plano Nacional de Fiscalizagdo 2023, que integra a¢des de fiscalizagao,
realizadas pela Guarda Nacional Republicana (GNR) e a Policia de Seguranga Publica (PSP) e a¢Oes
de sensibilizacdo, realizadas pela Autoridade Nacional de Seguranga Rodovidria (ANSR). Este Plano
define um conjunto de orientagdes e prioridades para a fiscalizagdo, nomeadamente nos locais onde

ocorrem mais acidentes.

A divulgacdo desta campanha foi feita de forma presencial, no ambito das a¢des de sensibilizacao,
bem como através de meios digitais (ANSR, Forcas de Seguranca e Parceiros) e de painéis de
mensagem variavel. O objetivo foi demonstrar aos condutores os riscos da conducdo sob a

influéncia do alcool.
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1. CAMPANHA

1. Parceiros

Inserida no Plano Nacional de Fiscaliza¢cdo de 2023, a campanha foi realizada em conjunto com a
Guarda Nacional Republicana (GNR) e a Policia de Seguranga Publica (PSP), que efetuaram, em
paralelo, agBes de fiscalizagdo com especial foco no comportamento de risco do alcool, de forma a
contribuir para a diminuicdo do risco de ocorréncia de acidentes e para a adog¢do de
comportamentos mais seguros por parte dos condutores relativamente a conducdo sob a influéncia

do dlcool.

@GNR gyyroLiciA

GUARDA NAGIGNAL REPUBLIGANA SEGURANCA PUBLICA

2. Assinatura

A campanha teve como assinatura “Respira vida, sopra zero”, conceito criativo que apela aos

condutores para os perigos associados a condugao com excesso de alcool.

3. Mensagens

A condugdo sob a influéncia do alcool é um risco para a sua seguranga e dos outros:
e Com uma taxa de alcool no sangue de 0,5 g/l o risco de sofrer um acidente grave ou mortal
duplica;
e Os acidentes que decorrem da conducdo sob a influéncia do dlcool sdo particularmente
graves.
e Conduzir sob a influéncia do alcool causa perturbac¢des ao nivel de aspetos cognitivos e do
processamento de informagao que acarretam, entre outros efeitos, uma menor capacidade

e rapidez de decisdao, aumento do tempo de reacao e descoordenagdo de movimentos.
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A sinistralidade rodoviaria ndo é uma fatalidade e as suas consequéncias mais graves podem ser

evitadas através da adog¢do de comportamentos seguros na estrada.

4. Imagem grafica

Para uma melhor ilustracdo da mensagem, foi divulgada a imagem alusiva ao tema, onde constava

a assinatura da campanha.

TAXA ZERO

AO VOLANTE

@WGNR  garrotica

5. Meios de divulgacao

Entre os dias 17 e 23 de agosto, a campanha foi divulgada nos meios digitais da ANSR, GNR e PSP,
através de imagens das acdes de sensibilizacdo e da imagem grafica da campanha. Esta campanha
contou também com divulgacdo nos Painéis de Mensagem Variadvel. A esta divulgacdo juntaram-se
também varios municipios e juntas de freguesia, que divulgaram a campanha nos seus meios
digitais.

Foi também divulgada através das acGes de sensibilizagdo no terreno, numa abordagem alusiva ao
tema da campanha, a decorrer em simultaneo com as acGes de fiscalizagdo das Forcas de Seguranca

previstas.
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5.1. Website e Redes Sociais

A ANSR divulgou a campanha no seu website e nas redes sociais: Facebook, Instagram, LinkedIn
e Twitter.

A GNR divulgou a campanha no Facebook e Instagram e a PSP no Facebook e no Twiter.

Website ANSR

CAM _PANHA ”TA){A ZERO AO VOLANTE"

TAXA ZERO

AOQ VOLANTE

A Autoridade Nacional de Seguranca Rodovidria (ANSR), a Guarda Nacicnal Republicana (GNR) =
a Pelicia de Seguranca Pdblica (FSP) lancam hoje, diz 17 de zgesto, a Campanha de SEgumrca
Rodovidriz "Taxa Zero ao Volante™, inserica no Plano Madonal de Fiscalizacio de 2023,

A decorrer entre os dias 17 e 23 de agosto, = campanha tem como objetivo zlertar o5 condutores
para os riscos da_condugdo sob a influéncia co dlcool. Um em cada trés conduteres mortos em
acidentes de viagdo apresenta uma taxa ce 2lcool no sangue iguzl cu superior 2 0,5 g/l & trés em
cadz quatro destes condutorss spresentam uma tExs |gug| ou superior a 1,2 g/l

Varios estudos cientifices demonstram gue cenduzir sob = influéncia do dloool causa wirias
perturbacdes, designadamente, 2o nivel cognitive & do processamente de informacdo, bem coma
alteragfes na capacidade de reagir zos impravistos, e descoordenagdo motora.

0 alcool também diminui o campe visual, provocando a chamads visfio em tinel. Esta perda de
capaddades, bem come as alteragdes de compertamente que podem levar 3 estados de euforia &
desinibigdo, aumentam de forma muite significativa o risco de envolvimento em acidentes
rodovidries.

& campanha Taxs Zero 2o Volanteintegrars:

v Acdes de sensibilizacdo da ANSR em territdric continentzl e dos servigos dz administragda
regional da Regifie Autdnoma dos Acores:

v Operagies de fiscalizacdo, pela GNR = pelz PSP, com especizl incdéncia em vias & acessos
com elevado fluxe redovidrio & de acordo com o Plano Nadonal de Fiscalizagdo 2023, de
forma a contribuir para 2 diminuico do risco de ocorréncia de acidentss e para 2 a::lu;aa
de comportamentes miais seguros por parte dos condutores no que tange 3 condugdo sob
a influéncia de Alcoal,

Az agies ce sensibilizacdo ocomerdo em simultdnes com operacdes de fiscalizacdo nas sequintes
lecalidades:

. Dia 17 de agosto, &s 13h30: Avenida de Ceuta (junte ac Banco Alimentar, no sentido
Praca d= Espanha), Lishoa;

+ Dia 18 de agosto, 3s 16h00: IC20 - Km7- Sentido Almada/Costa Caparica, Setibal;
» Diz 21 de agosto, as 16h30: Avenida Saraiva Carvalhe, Figusira da Foz;

. Dia 22 de agosts, 35 14h00: A4 - Praca das Portagens de Amarants, Sentido Porto-
Amarante;

+ Diz 23 de agosto, 45 1Bh0O: Rotunda da Cadsia, Faro.




Redes Sociais ANSR

Facebook

ansr Autoridade Nacional de Seguranga Rodovidria (ANSR)
= Publicado por Tani Cabral @ . 22 de Agosto s 18:00 - @

Na estrada, toda a intolerancia ao alcool é devolvida com vida.
Queremos estradas seguras. Respire vida, sopre zero.

#ZeroMortes #ZeroAlcool #segurancarodoviaria

= N =

TAXA ZERO
A0 VOLANTE

Twitter

ansr ANSR @ansegrodoviaria - 24 de ago

= Terminou ontem a campanha “Taxa Zero ao Volante”, da responsabilidade
da ANSR, @GNRepublicana e @PSP Portugal , que decorreu entre os dias
17 e 23 de agosto e teve como objetivo alertar os condutores dos veiculos
para os riscos da condugéo sob a influéncia do dlcool.

@) o & Q s i 372 &
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Instagram

Jnstagram

asr

ansegurancarodoviaria

QA Y R

ansegurancarodoviariz Conhece 25 consequéncias legais
de conduzir com uma taxa de 3lcool no sanguei.. more

Linkedin

Nacional de

Seja 0 heréi do seu grupo. Seja o condutor designado.
Ao volante, a Unica taxa recomendavel é zero.

#Z #ZeroAlcool
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Redes Sociais GNR

Facebook

2 x

Entre 17 e 23 de agosto, A Guarda Nacional Republicana, a Aut...
17 de Agosto de 2023 3s 19:00

Identificag3o: 699283495574725

Interagdes

e 227 reagdes ® 1comentério A 20 partilhas

ansi GNR s+
Visdo geral Desempenho Pré-visualizagdo do feed
Desempenho
Alcance © Interagées O Interagdes negativas ©
Total Reagdes Total
11693 227 0
Instagram

Promover publicagdo oee X

Terminou ontem a campanha “Taxa Zero ao Volante”. A GNR ter...
24 de Agosto de 2023 as 19:00

Identificagdo: 17978470550395684

InteragGes

) 902 Gostos @ 2 comentérios

Visdo geral Desempenho Pré-visualizagao do feed
Desempenho
Alcance © Interagdes @ InteragGes negativas @
Total Gostos
19646 902




Redes Sociais PSP

Facebook
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Ligacbes perigosas. #ZeroMortes #ZeroAlcool

Publicado por Marta Oliveira @ - 18 de Agosto &s 10:00 -

Algumas estatisticas s6 estdo disponiveis quando o total for, pelo

menos, 100.
Impressdes de © Alcance da publicagio @)  Interagdo com a
publicagdes publicagdo
12 677 12319 172
Interagoes
(1] Q ® " w, @
109 2 0 0 0

#segurancarodoviaria Autoridade Nacional de Seguran...

Twitter

X  Estatisticas do post

@ PSP - Policia de Seguranca Publica @PSP Portugal - 18 de ago
NZo deixe que este verdo seja lembrado pelos piores

motivos. P
Ao volante, a Unica taxa recomendavel é zero.

@ansegrodoviaria...

Q T ®)
23 1 0
Impressoes ® Engajamentos Expansoes de 1)

detalhes

1.081 32 :

Novos seguidores ® Visitas ao perfil ©

0 0
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5.2. Painéis de Mensagem Variavel

Durante o periodo da campanha, de 3 a 9 de outubro, foi divulgada, nos Painéis de Mensagem

Varidvel, a seguinte mensagem:

TXZERO AO VOLANTE
ZERO ALCOOL

ZERO MORTOS

FERD A0 YOLAMTE |
ZERO ALCOOL

SERO MORTOS

Acoes de sensibilizagao

Foram realizadas cinco acoes de sensibilizacdo da ANSR nas localidades de Lisboa, de Almada,
de Figueira da Foz, de Amarante e de Faro. Contou ainda com a participacdo dos servicos da
administracdo regional da Regido Auténoma dos Acores, completando o trabalho de fiscalizacdo

gue tem sido realizado pelos comandos Regionais da PSP.
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O que permitiu abordar um total de 479 condutores e passageiros com mensagens de

sensibilizacdo sobre os riscos da condugado sob o efeito do alcool.

N2 de condutores e

Local da Acdo passageiros abordados

Lisboa 74

Almada 75

Figueira da Foz 84
Amarante 81

Faro 47

Regido Auténoma dos Acores
(Sao Miguel, Terceira, Sdo Jorge e 118
Graciosa)

TOTAL 479

Durante as ag¢des de sensibilizacdo foi distribuido aos condutores um flyer com informagdo

relevante sobre as consequéncias da conducgdo sob a influéncia do dalcool, apelando a adogdo de

comportamentos mais seguros por parte dos condutores.

Lisboa Almada



http://www.ansr.pt/Documents/03032022%20Flyer%20Taxa%20Zero.pdf
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Figueira da Foz Amarante

11
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6. Alcance

A divulgacdao da campanha nos meios digitais da ANSR e parceiros permitiu alcancar cerca de 158

mil contactos:

Entidade Meios digitais Alcance

Facebook, Instagram,

ANSR LinkedIn, Website 16.115
GNR Facebook, Instagram 104.760
PSP Facebook, Twitter 69.186
P Paineis de Mensagem 55 117 507
Variavel
ANSR/Servigos da
Administracao
Regional da Regidao Agdes de sensibilizacao 479
Auténoma dos
Acgores
Total de alcance da campanha 158.308.047

12



Ill. FISCALIZACAO
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Durante as operacdes das Forcas de Seguranca, realizadas entre os dias 17 e 23 de agosto, foram

fiscalizados presencialmente 48.909 veiculos, tendo sido registado um total de 13.691 infracdes,

das quais 884 relativas a condugdo sob o efeito do alcool.

N.2 de veiculos

Total de infragGes

InfragGes relativas a

fiscalizados condugdo sob o

efeito do alcool
GNR 35127 9273 710
PSP 13782 4418 174
TOTAL 48 909 13691 884

IV.  SINISTRALIDADE

No periodo da campanha registou-se um total de 2.694 acidentes, de que resultaram: 6 vitimas

mortais, 63 feridos graves e 903 feridos leves. Relativamente ao periodo homdlogo de 2022,

verificaram-se: menos 23 acidentes, menos 8 vitimas mortais, menos 3 feridos graves e menos 56

feridos leves.

Os acidentes com vitimas mortais ocorreram nos distritos de Vila Real, de Braga, de Viseu, de

Setubal (2) e de Evora.

As 6 vitimas mortais, 5 das quais do sexo masculino, tinham idades compreendidas entre os 28 e os

81 anos. Estas vitimas mortais resultaram de 2 colisGes entre veiculos, envolvendo: 1 ligeiro de

passageiros, 1 ligeiro de mercadorias, 1 pesado e 1 agricola/tratocarro.

13
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Verificou-se ainda 1 colisdo de velocipede com obstaculo na via e, ainda, 3 despistes (2 veiculos

ligeiros e 1 motociclo), 2 dos quais em curva.

Os acidentes com vitimas mortais ocorreram em 2 estradas nacionais, 2 arruamentos, 1 estrada

municipal e 1 outra via.

14
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V. PLANO NACIONAL DE FISCALIZAGCAO

Na preparagdo desta campanha, foi enviado um email a GNR e a PSP, no dia 14 de agosto de 2023,
a solicitar o cumprimento do disposto no Ponto VIl e VIII do Plano Nacional de Fiscalizagdo 2023:
Planeamento — das agdes a desenvolver nos locais preferenciais estabelecidos, incluindo a
frequéncia, os periodos horarios e os locais, bem como reportar a ANSR, de forma periddica, a
execucdo das acdes planeadas, com mais de 5 dias de antecedéncia de cada acdo;

Monitorizacdao — no prazo de 15 dias apds a conclusdo de cada uma das agles de fiscalizacdo
identificadas no ponto anterior, com as seguintes informacdes:

Listagem com os locais (via, km e coordenadas) onde efetuaram as acbes de fiscalizacdo,
identificando as infragdes/autos levantados por dia e periodo horario;

Balanco da acédo;

Outra informacdo que considerem relevante.

Comunicagao — o envio do balanco da acado de acordo com os formularios existentes até as 7h30 da
manha do dia seguinte ao Ultimo dia de cada agdo. No final de cada acao de fiscalizagao, a ANSR

procederd a consolidagdo e avaliagdo de toda a informagao recebida.

15
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VI. CONCLUSAO

A campanha “Taxa Zero ao Volante” decorreu entre os dias 17 e 23 de agosto e teve como objetivo
alertar os condutores para os riscos da conducgao sob a influéncia do alcool.

Inserida no Plano Nacional de Fiscalizacdo 2023, esta campanha incluiu a¢des de sensibilizacdo
efetuadas em simultdneo com as operacdes de fiscalizacdo realizadas pela GNR e PSP, tendo sido

abordados 479 condutores e passageiros.

No periodo da campanha registou-se um total de 2.694 acidentes, de que resultaram 6 vitimas
mortais, 63 feridos graves e 903 feridos leves. Relativamente ao periodo homdlogo de 2022,
verificaram-se menos 23 acidentes, menos 8 vitimas mortais, menos 3 feridos graves e menos 56

feridos leves.
Estima-se que a campanha tenha alcangado um total de 190.061 contactos.
Com esta campanha, simultaneamente implementada a nivel nacional por todas as entidades

envolvidas, foi dado mais um passo para o envolvimento dos condutores no designio de tornar a

seguranca rodovidria uma prioridade de todos.
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