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Equipas de Bombeiros e Cruz Vermelha Portuguesa testam conhecimentos em contrarrelógio, na 
resolução de cenários simulados de socorro a vítimas de trauma e de acidentes de viação, pondo à 
prova as suas capacidades técnicas, de trabalho de equipa e de proficiência. Mais que uma 
competição, esta é uma oportunidade de partilha, aprendizagem e evolução, que procura não só 
aperfeiçoar as competências de quem diariamente presta socorro à população, como também 
sensibilizar o público para a problemática mundial da sinistralidade rodoviária. 

 
Lisboa, 17 de abril de 2024 

 
 
A Associação Nacional de Salvamento e Desencarceramento (ANSD), representante da World 

Rescue Organization (WRO) em Portugal, organiza em parceria com o Município e os Bombeiros 
Municipais de Tavira, entre os dias 18 e 21 de abril, os Campeonatos Nacionais de Trauma e 
Desencarceramento, com a presença de 47 equipas de socorro de todo o país, que apurará os 
representantes nacionais no maior encontro mundial de equipas de socorro, salvamento e 
desencarceramento – o World Rescue Challenge, que este ano decorrerá na Ilha Terceira, nos Açores. 

 
TRAUMA 
 
AFSS 
BV Figueira da Foz 
BV Madalena 
BV S. João da Madeira 
BM Alcanena 
BV Praia da Vitória 
BV São Roque do Pico 
RSB Lisboa 
BV Óbidos 
CVP Porto 
BV Ponte de Sor 

BM Tavira (2 equipas) 
BV Albufeira 
BV Oeiras (2 equipas) 
BV Vale de Cambra 
RSB Porto 
BV Portimão 
BM Espinho 
BV Alcanede 
BV Póvoa de Santa Iria 
BV de Proença-a-Nova 
CSB Braga 
BV Vila Real de Santo  
BV Fajões 

BV Pernes 
SS CM Lisboa 
BV Figueira da Foz 
BM Alcanena 
 
DESENCARCERAMENTO 
 
BV Almeirim 
BV Albufeira 
BM Alpiarça 
BV Nordeste 
BM Tavira 
RSB Lisboa 

BV Alcanede 
CM Lisboa 
BV Portimão 
BV Cacilhas  
BV Sul e Sueste 
RSB Porto 
BV São Brás de Alportel 
BV Ponte de Sor 
BV São João da Madeira 
BM Loulé 
ANBP

 
As equipas serão avaliadas por jurados nacionais e internacionais nas vertentes de “Comando”, 

“Cuidados pré-hospitalares” e “Resposta técnica”. Os cenários serão simulados o mais próximo da 
realidade, com uma equipa profissional de caraterização e dezenas de viaturas que serão deformadas 
e colocadas de forma a criar um verdadeiro quebra-cabeças que tem de ser resolvido em apenas alguns 
minutos, enquanto as vítimas colocadas dentro das viaturas ou em cenários do quotidiano pedem 
socorro! Cenários que envolverão quem assiste, do profissional treinado ao leigo curioso. 

 

A World Rescue Organization (WRO) é uma organização mundial que promove e estimula o 
desenvolvimento dos conceitos globais de salvamento e desencarceramento, assentes em paralelo com 
os melhores cuidados de emergência à vítima.  

 

A Associação Nacional de Salvamento e Desencarceramento é uma associação sem fins lucrativos 
que tem como objetivo desenvolver atividades de salvamento e desencarceramento, nomeadamente, 
cursos de formação, workshops, conferências e eventos similares na área da prestação de socorro. 
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https://youtu.be/QaV-9vRLIWk
https://youtu.be/QaV-9vRLIWk
https://youtu.be/leLmIeiuBMQ?si=skEVHAny2PzQvoVV
http://www.ansd.pt/

