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Seguranca da Mobilidade Ativa ARG ARSI

A tendéncia atual de incentivar a substituicdo de veiculos motorizados por meios ativos de
transporte nas pequenas deslocacdes urbanas resulta de razdoes ambientais e de saude publica
decorrentes das vantagens de um vida fisicamente ativa.

Por outro lado, dentro das localidades entre 2015-2019 morreram 629 pessoas que se deslocam a
pé ou de bicicleta o que representou 46% do total das vitimas mortais ocorridas nessas vias.

A Estratégia Nacional de Mobilidade Ativa Ciclavel 2020-2030 prevé o aumento da quota modal das
viagens em bicicleta de 1% para 7,5% até 2030, e admitindo a inexisténcia de alteragdao no risco,
podera verificar-se um aumento de 100 ciclistas mortos*, quase cinco vezes mais do que o
registado em 2019.

De facto, os pedes e os ciclistas sdo as categorias de utilizadores mais vulneraveis na auséncia de
um infraestrutura segura e de uma gestdo das velocidades que os protejam dos veiculos
motorizados.

M@ BILIDADE 17 JANEIRO 2023 * BASES PARA A NOVA ESTRATEGIA — VISAO ZERO 2030 Estrutura e potenciais intervengdes.

= - Estudo LNEC Fred Wegman para a ANSR. https://visaozero2030.pt/wp-content/uploads/FASE2-Bases_Nova_Estrategia_VisaoZero2030_Estrutura_Potenciais_Intervencoes.pdf
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Risco de morte por meio transporte
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Taxas médias anuais de mortalidade nos diversos meios de transporte. Vitoria. Australia 2012-2016*

Mortos por 100 milhées de minutos Mortos por 100 Milhio de Km
Travel Mode
Taxa de mortalidade Taxa de mortalidade
Car driver 0.19 0.37
%ar_ passenger ({]}é{% 7,6X g%g
axi passenger ; :
Blokaayele rictes 13.08 1,8 vezes 24,64 4,9 vezes
Pedestrian 0.20 2.83
Cyclist 0.34 1.83
Bus passenger 0.04 0.11
Tram passenger 0.00 0.00
Train passenger 0.02 0.03
Average 0.21 0.47

MOBILIDADE z * Ibrahim, M .N.; Logan, D.B.; Koppel, S.; Fildes, B. Fatal and Serious Injury Rates for Different Travel Modes in Victoria, Australia.
ATIVA _ Sustainability 2022, 14, 1924.
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Risco de morte para os outros utentes T

Risco de morte, ferimentos grave e ligeiro imposto aos outros
utentes por biliao de km percorrido por tipo de utilizador

Morte F. Grave F. Leve
Carro/taxi 3.25 49.68 436.49
Ligeiro de mercadorias 259 25.66 217.89
Pesado de mercadorias 17.07 62.46 42717
Motociclo 7.63 100.10 613.83
Pesado passageiros 19.18 144.72 973.84
Bicicleta 1.09 32.79 182.92

NEIRO : Fonte: Aldred R, et al. Inj Prev 2021;27:71-76. doi:10.1136/injuryprev-2019-
o are Sy 043534 .
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Seguranca da Mobilidade Ativa ARG ARSI

Conforme refere a Comissao Europeia a Seguranca é fundamental para qualquer sistema de
transporte pelo devera ser colocada em primeiro lugar conferindo-lhe prioridade maxima*.

Para lidar com este problema e o seu previsivel agravamento devera ser utilizada a abordagem
do sistema seguro sendo fatores criticos de sucesso a identificacdo dos problemas a partir de
dados o desenvolvimento de medidas baseadas em evidéncias com metas quantitativas e
uma clara responsabilizacdo das entidades envolvidas na execu¢cao das medidas.

* Europa em Movimento. Mobilidade sustentavel para a Europa: segura, conectada e limpa. COM(2018) 293 final 17.5.2018
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Seguranca da Mobilidade Ativa ARG ARSI

Programa de Protecss Pedenst &
da Combate sos atropsiamentos

A ANSR desenvolveu o Plano de Protecao Pedonal e de Combate ao
Atropelamento em 2018** no qual se fez um diagndstico global ao municipios h
do territério continental e que se preconizava a elaboragcao de planos de :

acordo com uma metodologia e fixacao de metas.

ansr

De acordo com o Banco Mundial a infraestrutura segura para pedes e ciclistas encontra-se
fortemente subfinanciada, apesar da sua eficacia em termos de custo/beneficio estar provada.
Esta situacao resulta de dois equivocos principais: o investimento na mobilidade ativa é um
onus econdmico e outro é que a mobilidade ativa tem uma funcdo meramente recreativa em
vez de fazer parte do sistema de transportes global.

Contudo a mobilidade ativa tem um desempenho superior comparativamente a outros meios
de transporte no que diz respeito aos impactes social, econdmico e ambiental. As redes que
servem a mobilidade ativa frequentemente sao utilizadas por um ndmero superior de pessoas,
e em muitos casos tém um efeito impulsionador do crescimento econdmico e de prosperidade
partilhada.*

17 JANEIRO 2023 * Investing for moment in Active Mobility, Discussion Paper. October 2021. World Bank Group.
ATIVA ¥ — **http://www.ansr.pt/SegurancaRodoviaria/PlanosdeSegurancaRodoviaria/Documents/Programa%20de%20Prote%C3%A7%C3%A30%
RUTUROEM SEGURANG VO L‘ 'L Shes  20Pedonal%20e%20de%20Combate %20a0s%20Atropelamentos%20(PPPCA)%20-%20Anexo%20das%20Freguesias.pdf




Recolha de informacgao
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Sinistralidade

Como se ira ver no painel seguinte a ANSR recebe, consolida e divulga ao publico e aos
interessados ( gestores de vias, associacdes do setor, universidades) os dados recolhidos pelas
forcas de seguranca utilizando um instrumento de notacdao conhecido por BEAV, Boletim de
Acidentes de Viacao.

Em breve, de acordo com disposicao legal de 2020, e em termos complementares, as forcas de
seguranca irao disponibilizar a ANSR participacOes de acidentes de viacao anonimizadas.

No caso das trotinetas elétricas® atendando a consabida subnotificacdo nacional e
internacional** por parte das policias, a ANSR estad a recolher informacdo proveniente da
ACSS e do INEM procurando obter informacao mais completa sobre este tipo de sinistralidade.
Em complemento no préximo dia 3 de fevereiro a ANSR ira celebrar protocolo com o Centro
Hospitalar Universitario de Lisboa Central, EPE (CHULC) para receber mais informacao sobre
guantidade e tipologia de lesdes em acidentes com trotinetas.

*Meio de transporte nao considerado como ativo na ENMAC.
** 73.5% (n = 50) de acordo com estudo alemao Heinz-Lothar Meyer, MD Clinic for Trauma, Hand
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SUSTAINABLE & SMART MOBILITY STRATEGY

ROAD SAFETY

New categories of vehicles

Number of crashes

Motorised Motorised

micro- micro-
mobility mobility
device device Pedelecs PedelecsPedal cyclePedal cycle E-pedelec
Vehicle with at least two wheels with pedal assistance which is
equipped with an auxiliary electric motor having a maximum
2020 2021 2020 2021 2020 2021 continuous rated power of 0.25 kW, of which the output is
progressively reduced and finally cut off as the vehicle reaches a
Belgium 72 181 204 329 9978 10737 speed of 25 km/h, or sooner, if the cyclist stops pedalling.
Denmark 32 o 94 - 703 4 Motorised micro-mobility device
A motorised, micro-mobility device such as an e-micro-scooter, a
segway, a monorail, self-balancing unicycle. The device should
Germany 3 5535 = 17285 91533 67931 have at least one wheel, be designed for one person, and have
. an electric motor that can achieve a maximum speed of up to 25
Spain 1305 = - = 7510 - km/h.
France 870 1478 314 512 4613 5167
Italy 564 = 240 = 13240 -
Lithuania 96 202 11 12 378 329
Luxembourg = 11 - 11 109 66
Austria = . 2014 2674 7325 7087
Slovenia = = 40 108 1138 1347
. ol European o
5 el G 8 o - m commission | Mobility and Transport



New categories of vehicles

SUSTAINABLE & SMART MOBILITY STRATEGY

ROAD SAFETY

Belgium
Denmark
Germany
Spain
France
Italy
Lithuania

Luxembourg
Austria
Slovenia
Iceland

Number of fatalities

Motorised
micro-
mobility
device

2020

o O

N P NN o

Motorised
micro-
mobility
device Pedelec
2021 2020
0
5
24
1
0
1

Pedelec

2021

1

131

25

Pedal
cycle

2020

Pedal
cycle
2021
85
19
426
71
162
169
12

19

86

241

202

10

0
26
10

E-pedelec

Vehicle with at least two wheels with pedal assistance which is
equipped with an auxiliary electric motor having a maximum
continuous rated power of 0.25 kW, of which the output is
progressively reduced and finally cut off as the vehicle reaches a
speed of 25 km/h, or sooner, if the cyclist stops pedalling.

Motorised micro-mobility device

A motorised, micro-mobility device such as an e-micro-scooter, a
segway, a monorail, self-balancing unicycle. The device should
have at least one wheel, be designed for one person, and have
an electric motor that can achieve a maximum speed of up to 25
km/h.

E
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Representatividade da mobilidade suave na sinistralidade, SEGURANCA RODOVIARIA
resultados a 30 dias
Vitimas mortais Feridos graves

2012 4,5% 22,1% 73,4% 2012 4,1% 20,5% 75,4%

2013 4,6% 22,6% 72,8% 2013 4,1% 22,1% 73,7%

2014 5,5% 22,7% 71,8% 2014 5,2% 20,6% 74,2%

2015 4,2% 24,6% 71,2% 2015 6,1% 19,9% 73,9%

2016 5,9% 21,8% 72,3% 2016 5,3% 20,1% 74,6%

2017 4,2% 21,6% 74,3% 2017 6,0% 18,6% 75,5%

2018 3,7% 23,3% 73,0% 2018 5,2% 19,5% 75,4%

2019 3,9% 20,3% 75,7% 2019 5,1% 18,9% 76,0%

2020 3,5% 18,8% 77,6% 2020 6,4% 15,5% 78,1%

2021 16,1% 17,8% 76,1% 2021 6,8% 14,2% 79,0%

Utentes de velocipedes Pedes Outros Utentes de velocipedes Pedes Outros

2012-17: continente

MEOBILIDADE = 2018-21: Portugal
NIV 10
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Distribuicao das vitimas utentes de pec")es, por escalao etario (24 horas)

2012 (Cont.)

803 824

407 380

3724 340 334 326 357

6
191 200 226

<=14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 >=75

2021

480
336
277 554 283 309 307 7g0
Izil170180169193llllll

<=14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 >=75
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2019

635
457 444 483
433 367 410
II250225234IIIIIII
<=14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 >=75

2022

(1-11) 24h
682

288 306 315 338 302

477
308 268 220
III181185199IIIIII

<=14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 >=75

Nota: Exc. idade nd 11



Vitimas mortais de acidentes com velocipedes, por milhao habitantes

resultados a 30 dias
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Dados UE nao disponiveis para Irlanda 2018-20, Lituania 2012,
Malta 2012-14 e 2020, Eslovaquia 2012-15 e Suécia 2020 12
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Evolugcao dos acidentes com velocipedes e VM, UE27 e Portugal (cont)

Base 100 = 2012, resultados a 30 dias

Acidentes com velocipedes

1569  152,8
140,9 138,2
135,2 )
12 , 13M
118,4 83
1176 117,2 1142

110,7 110,5
1000 979 106,0 106,3

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

—UE27 =—Portugal (cont) 7012100
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Vitimas mortais utentes de velocipedes

109,4 103,1

100,0 e
90,6 98,7 97,2 —
78,1 781 759 813 \

59,4

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

—|JE27 =—Portugal (cont) 7012100

Dados UE nao disponiveis para Irlanda 2018-20, Lituania 2012,
Malta 2012-14 e 2020, Eslovaquia 2012-15 e Suécia 2020 13



Vitimas mortais de acidentes com pedes, por milhao habitantes BUTOmBADE NaclopL
resultados a 30 dias
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Recolha de informacao Estudo Inglés sobre trotinetas partilhadas* ARG ARSI

Estudo promovido pelo Departamento de Transporte sobre 30 testes em 50 areas envolvendo
12 operadores de trotinetas durante 2020 e 2021.

Universo: 14,5 milhdes de viagens envolvendo 23.000 trotinetas

Alguns resultados:

* Viagem média 2,2 km, 14 minutos
e Distancia média percorrida entre as que foram percorridas por pedes e por bicicletas com
duracdes ligeiramente inferiores.
e Esta poupanca de tempo conduziu a uma mudanca modal por parte dos pedes:
* 42% declaram gue se nao tivessem utilizado a trotinete teriam ido a pé
* 21% teriam utilizado carro ou taxi
* 18% transporte publico
* 10% bicicleta
* 9% nao teriam ido.

*National evaluation of e-scooter trials. Finding Reports December 2022. Department For Transport.

MOBILIDADE 17 IANEIRO 2023
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Recolha de informacao Estudo Inglés sobre trotinetas partilhadas* ARG ARSI

Estudo promovido pelo Departamento de Transporte sobre 30 testes em 50 areas envolvendo
12 operadores de trotinetas durante 2020 e 2021.

Alguns resultados:
14,5 milhdes de viagens envolvendo 23.000 trotinetas
Viagem média 2,2 km, 14 minutos
Distancia média percorrida entre as que foram percorridas por pedes e por bicicletas com
duracdes ligeiramente inferiores.
Esta poupanca de tempo conduziu a uma mudanca modal por parte dos pedes:
e 42% declaram que se nao tivessem utilizado a trotineta teriam ido a pé
* 21% teriam utilizado carro ou taxi
* 18% transporte publico
* 10% bicicleta
* 9% nao teriam ido.

National evaluation of e-scooter trials. Finding Reports December 2022. DepartmentFor Transport.

MOBILIDADE 17 IANEIRO 2023
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Recolha de informacgao Estudo Inglés sobre trotinetas partilhadas*

Figure 1: Mode shift to e-scooters, March to December 2021 (source: post-ride survey)

60%
51%
S50% —— \
. () 42%
a
= 40%
©
=
30%
27" 22% 21%
o
Q. 20%
09- 0 12% & o
10% 10%
8% gum ————
7‘?/0 9%
0%
Mar-21  Apr-21  May-21  Jun-21 Jul-21  Aug-21  Sep-21 Oct-21  Nov-21 Dec-21
—\/\alking = Private motor vehicle or taxi
e P blic transport s Cycling

== | would not have made this journey

"Had you not used an e-scooter for this journey, which mode of transport would you have
been most likely to use, if any?"

Base: 1,779,524 post-ride responses
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Recolha de informacao Estudo Inglés

Figure 2: Reasons for e-scooter trips (source: post-ride survey)

40% -
35% - \33%
o 30% 1 27%
s 24%
= 25% A
(e} 22%
S 20% 120%
©
S 15% [16% 13%
E 12% 13%
10% A — 0
TO/ 7/0
o ——— [ %
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OO/O T T T T T T T T T 1

Mar-21  Apr-21 May-21  Jun-21 Jul-21
e Travelling to/from work
= Personal errands
e Other work-related reasons

Aug-21  Sep-21  Oct-21  Nov-21 Dec-21
—_eiSUre
= - njoyment/no particular purpose
e Other reason

"What was your main reason for using an e-scooter for this journey?"

Base: 1,779,524 post-ride responses

For Transport.

National evaluation of e-scooter trials. Finding Reports December 2022. Department
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Recolha de informacao Estudo Inglés* A A

* 5% do utilizadores de trotinetas tiveram acidentes ( resultado de inquérito)

A maioria dos acidentes foi reportado por utilizadores inexperientes

A maior parte dos acidentes foi despiste devido a erro de conducao

 Taxa de 13 vitimas por 1.609.344 km percorridos valor que é superior em trés vezes ao
registado com bicicletas.

* 67% acidentes causaram ferimentos dos quais 70% nao precisaram de cuidados médicos.

* A disponibilizacao de capacete em algumas areas conduziu a uma taxa superior de
utilizacao entre 58% e 36%, contra uma taxa de 22% quando aquele equipamento nao era
fornecido.

Com mais de metade das viagens do teste a substituir deslocacdes a pé ou de bicicleta conclui-
se que o seu uso conduziu a uma reducao da atividade fisica.

LIDADE 17 JANEIRO 2023 National evaluation of e-scooter trials. Finding Reports December 2022. Department
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Active Trave I Too I SEGURANCA RODOVIARIA

Em 2021, o Road Safety Trust financiou a Road Safety
Foundation para desenvolver uma Ferramenta de
Viagem Ativa que visa ajudar as autoridades
rodovidrias do Reino Unido a avaliar a seguranca das
suas infraestruturas de acordo com os principios do
Sistema Seguro, com a idade e a capacidade de
deslocacao dos utentes.

ACTIVE TRAVEL TOOL
FINAL REPORT

ROAD
‘ J SAFETY
; e —— TRUST

; : o0

Making Roads Safer
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Conforme refere a Comissao Europeia a Seguran¢a é fundamental para qualquer sistema de
transporte pelo esta devera ser colocada em primeiro lugar sendo-lhe atribuida prioridade
maxima*.

A mobilidade ativa desempenha um papel no sistema de transportes global e o investimento
na mesma nao é um énus econémico.

Para lidar com o problema da seguranca da mobilidade ativa e o seu previsivel agravamento é
necessario o atitude proativa utilizando a abordagem do sistema seguro, sendo fatores criticos
de sucesso a identificagao dos problemas a partir de dados o desenvolvimento de medidas
baseadas em evidéncias com metas quantitativas e uma clara responsabilizacdo das
entidades envolvidas na execucao das medidas.

* Europa em Movimento. Mobilidade sustentavel para a Europa: segura, conectada e limpa. COM(2018) 293 final 17.5.2018
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