





Orgaos sociais
tomam posse

Os orgaos sociais da Aji-
danha - Associacio de Ju-
ventude de Idanha-a-Nova
tomaram posse recente-
mente para o ano de 2025,
informou o municipio ida-
nhense.

Rui Pinheiro mantém-se
como presidente da direcio,
orgio que conta com Paulo
Vaz como vice-presidente

e Andreia Oliveira como
secretdria/tesoureira. A
mesa da assembleia geral é
composta por Carla Miguel
(Presidente), Luis Anahory
(1.° vogal) e Silvia Martins
(2.2 vogal). O conselho
fiscal tem como presidente
Sénia Nunes, 1.° vogal Rui
Vario, e 2.* vogal Catarina
Caria.
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Orcamento participativo

Os projetos vencedores do
Orgamento Participativo de
2024 foram recentemente
divulgados no decurso de
uma reunido publica da ca-
mara municipal.

Com uma dotacio global de
170 mil euros, esta edicio
contemplou 13 propostas,
distribuidas por cada uma
das freguesias do concelho:
Ringue de futebol da Devesa,
recuperagio e reabilitacio,
em Monsanto e Idanha-a-
Velha; Climatizacio da Casa
do St® Antonio, atual sede
da ADEPAC em Sao Miguel
D'Acha; Sinalizacio vertical
em Medelim; Aquisicio de
equipamentos em Oledo;
Requalificagdo do largo Prof.
Américo, em Monfortinho
e Salvaterra do Extremo;
Cemitério, em Aldeia de
Santa Margarida; Aquisicio
de equipamento e imobilidrio
para saldo de apoio de Ze-

breira, em Zebreira e Segura;
Requalificacio de estrada
para maior acessibilidade
dos utentes do Centro Social
e Paroquial de Penha Garcia,
em Penha Garcia; Mural de
arte urbana na cabine de
eletricidade, em Touldes;
Centro Cultural em Ladoei-
ro; Requalificagio do chafariz

ja tem vencedores

oM
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do adro em Proenga-a-Velha;
Requalificagdo urbanistica
do largo 25 de Abril, em
Idanha-a-Nova e Alcafozes; e
aquisi¢io de material para di-
versas atividades de recreio/
aprendizagem da populacio,
em Rosmaninhal.

Como ficou expresso names-
ma reunido ptiblica, “o Orca-
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mento Participativo de Ida-
nha-a-Nova é um Instrumento
de promocio da cidadania e
de democracia participativa e
voluntdria, que desafia os cida-
daos a participarem de forma
ativa, no desenvolvimento do
concelho de Idanha-a-Nova,
apresentando e elegendo pro-
jetos de interesse”.
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Fontes historicas

estiao recuperadas

IDENTIDADE

Lidia Barata

A Freguesia de Salgueiro
do Campo recuperou trés
fontes histéricas que exis-
tem no seu territorio, duas
na localidade de Palvari-
nho e uma em Salgueiro.
“Fizemos a requalificacio
de trés fontes, chamadas
fontes de chafurdo, ou seja,
para utilizacdo das pessoas
€ ndo para os animais, pois
tém pouca profundidade”,
explica ao Reconquista a
presidente da freguesia,
Sandra Lucas.

Em Salgueiro do Campo
foi recuperada a fonte do
Forno da Telha, que tinha
nas suas imediacdes um
forno de telha mourisca
que jd ndo existe. “Esta
fonte tem uma construgio
diferente de tudo, pois tem
um tipo de granito que ndo
existe, ou nio se conhece
na nossa regido. Nio estd
datada, mas a populacio
tem a noc¢do que sdo muito
antigas’, refere.

A intervencio foi feita no
sentido de limpar e reabili-
tar, mas mantendo a traca.
“Apenas melhoramos o
acesso, com um passadico,
para que as pessoas possam
chegar mais facilmente até
a fonte”.

Apesar da pouca profun-

didade, naquela fonte hd
memoria de uma pessoa ter
morrido, pois “ao debrucar-
se para beber dgua, nio
conseguiu voltar-se. Entio,
manddmos tapar e fizemos
o furo mais alto, para nio
haver tanto desnivel e ter
mais seguranca’. Além da
fonte principal, “tem trés
pequeninos tanques, por
onde a d4gua vai escorrendo,
conduzida depois por um
tubo até um tanque para
poder ser aproveitada”.

No Palvarinho, foram re-
qualificadas a Fonte da
Fontinha e a Fonte da Ve-
lha. A Fonte da Velha fica
a caminho da capela Sio
Lourenco e a Fontinha no
sentido oposto. “Na descida
para a Fontinha, hd uma
lagareta (das muitas que
existem no Palvarinhc% e
o0 acesso faz-se através de
uma calcada romana, que
continua depois da fon-
te. Tem ainda vestigios na
pedra que remetem para o
local onde se pousavam os
cantaros. E foi esse cendrio
que mantivemos, utilizan-
do 0o mesmo tipo de pedrae
calcadareutilizada”, explica
a autarca, acrescentando
que na Fonte da Velha,
foi também melhorado o
acesso.

Estas fontes fazem parte
da memoria coletiva e da
identidade desta localida-

de, onde “a primeiravez que
os proprietdrios surribaram
os terrenos, encontraram
vestigios de cerdmicas, ar-
tefactos romanos, do século
Xl e XII, que ofereceram a
guarda do Museu Francisco
Tavares de Proenca Junior.
Por tudo isto achamos que
estas fontes serio também
do tempo romano”.

O trabalho de requalifi-
cacdo das fontes pode ser
apreciado na préxima Feira
da Vinha e do Vinho, que jd
tem data marcada para dias
5 e 6 de abril, integrando
no programa um percurso
pedestre que passe por
estes locais. Sandra Lucas
destaca ainda o facto de
um grupo de senhoras que
faz caminhadas, ao passar
por estes locais, “muitas
vezes dio o seu jeitinho,
limpam, ou desentopem,
vdo guardando e preservan-
do ajudando a preservar o
patriménio”.

A intervencio nas fontes foi
feita a expensas proprias da
Freguesia de Salgueiro do
Campo, apesar do parco
orcamento que o Estado
direciona a estes territorios.
“Ja temos orgulho no que
temos, mas agora, tornando
as fontes visitdveis, ainda
mais’, frisa.

Na aldeia hd também gos-
to em ver a escola voltar
a aumentar o nimero de

£ hAD e
L 1TF Mk - .
Na feira haverd um passeio com passagem pelas fontes

criangas, o que levoua aber-
tura de mais uma sala este !
ano letivo, pois “além de

novas criancas nas aldeias,

o agrupamento também |
envia algumas para cd, por
. urgente da requalificacio

falta de vagas na sede”.

Aintegracio da funciondria
que foi colocada na escola
levou a que o executivo
resolvesse outra questao
que estava pendente, a da
nio existéncia de um qua-
dro de pessoal, apesar de
ter uma funciondria desde
2004. “Apesar de ser uma
competéncia propria, o

executivo quis levar o tema

a assembleia de freguesia,

que deu o aval para regula- '
rizarmos a situacio, o que
foi possivel através da con-
tratacio de umaempresade
recursos humanos, a quem

se pagou mais de trés mil
euros, mas que garantiu
que tudo ficou resolvido,
sem prejuizo de nenhuma
das partes”.

E seaaldeiade Salgueiro do
Campo comecou a ser fala-
da por ser procurada por
muitos estrangeiros, esta

comunidade comecou por
procurar quintas e lugares

mais isolados do povoado,

mas “neste momento as-
sistimos a outra fase, a de
pessoas que estio a procu-
rar casas dentro da aldeiae
que querem interagir mais

com a comunidade”.

Miguel Marques defende

ligacdo a C. Branco em Bruxelas

O presidente da Camarade
Oleiros, Miguel Marques,
defendeu nos passados
dias 30 e 31 de janeiro no
Parlamento Europeu, em
Bruxelas, a necessidade
de uma boa ligagdo vidria
entre Oleiros e a capital de
distrito, Castelo Branco. O
autarca abordou o assunto
durante uma visita pro-
movida pela pela SEDES
(Associagéo para o Desen-
volvimento Econémico e
Social) da Beira Baixa em
parceria com a SEDES
Europa.

Miguel Marques integrou
uma comitiva de autar-
cas da Comunidade Inter-
municipal da Beira Baixa.
De acordo com a nota de
imprensa enviada a nossa
redacio pela Camara de
Oleiros, o autarca oleirense
“destacou a necessidade

da Estrada Nacional 238
por ser a principal ligacio
a capital de distrito, Castelo
Branco, e consequente-
mente a Espanha’”.

Também os restantes au-
tarcas presentes, casos de

Leopoldo Rodrigues (Cas-
telo Branco), Joao Lobo
(presidente da CIMBB e de
Proenca-a-Nova), Anténio
Beites (Penamacor) e Car-
los Miranda (Serta) abor-
daram a questio das aces-
sibilidades, como o IC31
eoICS.

A comitiva portuguesa teve
oportunidade de se reu-
nir com a “Representacio
Permanente de Portugal
junto da Unido Europeia
para participar na sessao
sobre a Politica de Coesio
na Regido da Beira Baixa.
Foram debatidas as opor-
tunidades e desafios da
aplicacio dos fundos es-
truturais na regido, bem
como as perspetivas para o
periodo p6s-2027. A sessdo
contou com intervengdes
do embaixador Pedro Cos-
ta Pereira, do presidente
da CIM Beira Baixa, Jodo
Lobo, e do presidente da
SEDES Beira Baixa, Ricar-
do Ambrésio, entre outros
representantes da Comis-
sdo Europeia e especialistas
em Politica de Coesio”,
refere a mesma nota.

Senhas de refeicoes
passam a ser digitais

O Instituto Politécnico de
Castelo Branco (IPCB)
acaba de substituir as se-
nhas de refeicio em papel,
entregues a estudantes no
ambito do Apoio Social
Extraordindrio do IPCB,
por um sistema digital de
refeicdes. O anuncio foi
feito a nossa redacio pela
propria instituicao.

De acordo com o Politécni-
co, esta alteragdo “tem por
objetivo reduzir o desper-
dicio de recursos, otimizar
processos e contribuir para
os Objetivos de Desenvol-
vimento Sustentdvel da
ONU".

O Politécnico explica que
esta alteracio se insere “na

politica de modernizagio e
responsabilidade ambiental
da instituicio, reduzindo
significativamente o consu-
mo de papel e, consequen-
temente, a pegada ecoldgica
associada a sua producio,
transporte e armazenamen-
to, originando uma redugio
substancial de papel, tempo
e recursos. Além disso, o
processo veio melhorar a
eficiéncia e rapidez da en-
trega, minimizando o risco
de perda ou extravio das
senhas em papel”.

S6 no ano passado foram
impressas, ao abrigo do
Apoio Social Extraordini-
rio, mais de 4000 senhas

de refeicio.
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Visita de ministro poe
camara contra Governo

RODAO
José Furtado

O presidente da Camara
Municipal de Vila Velha
de Rédio acusa o Gover-
no de partidarizar uma
deslocacio do ministro da
Economia a uma empresa
do concelho, por ter con-
vidado apenas o vereador
da oposicio, eleito pelo
PSD. Em causa estd uma
visita que o ministro Pe-
dro Reis fez no ultimo dia
de janeiro a uma “unidade
industrial da fileira do
papel”, que a autarquia
ndo identifica, mas que é a
Biotek, a antiga Celtejo.

“Lamentamos que o se-
nhor ministro da Eco-
nomia, Dr. Pedro Reis,
no dmbito de uma visita
enquanto membro do Go-
verno, nio convide para a
mesma os representantes
da comunidade local li-
vremente eleitos, optando
por convidar apenas o
vereador eleito pelo PSD,
manifestando uma lamen-

tavel falta de cultura de-
mocritica e contrariando
as mais bdsicas regras das
relacdes institucionais e
da cortesia entre 6rgdos
da administragio central
e local”, 1é-se na carta
dirigida pelo presidente
Luis Pereira a Luis Mon-

Pedro Rego €é candidato
a cimara pelo Chega

Pedro Rego ¢ o candidato
do Chega a Camara Mu-
nicipal de Idanha-a-Nova
nas eleicdes autdrquicas
que serdo marcadas para
o outono deste ano. A
informacio foi avancada
na segunda-feira pelo par-
tido liderado por André
Ventura, que concorre
pela primeira vez a umas
elei¢cdes autdrquicas no
concelho idanhense.

Pedro Rego tem 50 anos e
é natural de Lisboa. Licen-
ciado em Histdria e Direi-
to, possui um mestrado e
uma poés-graduacio em
Histéria de Direito. Foi
autor de diversos titulos
sobre histéria regional
e local e de estudos de
historia de arte e dire-
tor, editor e colaborador
de publicagdes periodi-

cas regionais. Trabalhou
como técnico superior
jurista na Dire¢do Muni-
cipal e Cultura da Camara
Municipal de Lisboa e
a primeira experiéncia
politica foi como assessor
do gabinete do presidente
da Camara Municipal de
Idanha-a-Nova. E também
advogado, com escrité-
rio em Castelo Branco e
Idanha-a-Nova. Nas ulti-
mas elei¢des autdrquicas
apoiou o Movimento para
Todos, liderado por José
Gameiro.

O Chega foi o segundo
partido mais votado no
concelho de Idanha-a-No-
vanas eleicoes legislativas
de 2024, tendo ficado a
cerca de 700 votos do PS.

JF

Celulo

R -

tenegro, ao ministro Pedro
Reis e a todos os presiden-
tes dos grupos parlamen-
tares da Assembleia da
Republica.

“A partidarizagdo da visita
de um membro do Gover-
no ao nosso concelho é
uma situacao que consi-

se diz que nio fez qualquer convite para esta visita

deramos grave e merece
o nosso repudio, jd que
desvaloriza e despreza os
atuais responsaveis autar-
quicos e o trabalho reali-
zado nos ultimos anos em
prol do desenvolvimento
do concelho, particular-
mente, no que respeita a
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implementacio de medi-
das que tém contribuido
de forma decisiva para a
atracio de novos investi-
mentos e empresas para o
territorio, para a criagao
de emprego e para a fixa-
¢io de jovens e familias
no territorio e cujos resul-
tados, nos dltimos anos,
tém permitido distinguir
Vila Velha de Rédao como
um caso singular a nivel
nacional”, prossegue a
missiva.

Contactado pelo Recon-
quista, o Ministério da
Economia respondeu que
os convites foram feitos
pela empresa, de quem
partiu a iniciativa de con-
vidar o ministro.

“Tendo sido convidado
pela empresa, nio compe-
te ao Ministério da Econo-
mia definir quem sdo os
demais convidados para
avisita”, refere o gabinete
do ministro. O Ministé-
rio da Economia “apenas
definiu a comitiva do seu
gabinete que o acompa-

Oleiros constroi
Nnovo reservatorio

. A Camara de Oleiros aca-
. ba de iniciar a construcio
- de mais um reservato-
- rio de Defesa da Floresta
¢ Contra Incéndios. A nova
. estrutura, localizada no
. Carujo, na freguesia de
- Oleiros-Amieira, junta-se
. a0s outros 18 construi-
¢ dos no concelho. Para a
. sua construgdo a cAmara
 municipal contou com
- a colaboracdo de alguns
proprietdrios na cedéncia
. dos terrenos.

: Os reservatérios foram
- instalados “em virios pon-
. tos estratégicos definidos
. pelo Servico Municipal
- de Protecio Civil”, refere
: em nota enviada 4 nossa

redacdo, a autarquia.

A nova estrutura “tem
capacidade para 787 mil
litros de dgua e deverd

estar operacional antes do
verdo’, revela.

Citado namesma nota, Mi-
guel Marques, presidente

nhou e solicitou para ser
incluido um representante
da AICEP (Ageéncia para o
Investimento e Comércio
Externo de Portugal), no
caso, o presidente”.

A Biotek, em resposta as
questdes colocadas pelo
Reconquista, garantiu
também que “nido ende-
recou qualquer convite, a
qualquer entidade, para a
reuniao que manteve com
o Ministério da Econo-
mia”. E repetiu a resposta
quando questionada sobre
a presenca do vereador do
PSD.

Sobre o procedimento ha-
bitual em situacgdes deste
tipo, a empresa esclarece
que “quando hd visitas
abertas ou cerimdnias
ptiblicas onde sejam con-
vidados membros do Go-
verno ou de outras autori-
dades nacionais ou locais,
a Biotek convida os seus
stakeholders (partes inte-
ressadas)”. Um principio
que nio se aplicou a esta
visita, por ser privada.

da cimara, considera que
“estes reservatorios desti-
nam-se aos meios aéreos
e terrestres, possibilitam
uma intervencio bem mais
eficaz e atempada no terre-
no, o que pode fazer toda
a diferenca na protegdo da
nossa floresta, das proprie-
dades e, num caso extremo,
de vidas humanas”.

Jd o comandante dos Bom-
beiros Voluntdrios de Olei-
ros, Luis Antunes, refere
que “estas estruturas per-
mitem poupar tempo aos
bombeiros em busca de
dgua e ao mesmo tempo
aproveitam um recurso
natural existente que sdo as
nascentes’.



Joao Simao destaca-se

nas provas de p

MOTORIZADO

Artur Jorge

Jodo Simio, piloto de Salgueiro
do Campo que participa no Cam-
peonato de Portugal de Pericias,
foi também presenca beira na
recente Gala dos Campedes da
Federagio Portuguesa de Auto-
mobilismo e Karting (FPAK),
realizada no Casino Estoril.

Foi distinguido na noite de tribu-
to aos agentes do automobilismo,
por ter sido 1.° classificado na
Divisao 1 B do Campeonato de
Portugal de Pericias.

O piloto teve um ano de 2024
particularmente positivo con-
quistando pédios nas muitas
provas em que participou, tanto
no campeonato como no Troféu
Raiano de Pericias, em que ga-
nhou também a sua divisio. “Com
muito esforco tanto da minha
parte como da familia, foi possi-
vel realizar uma época bastante
competitiva e gratificante, pela
forma positiva como decorreu”,
conta o piloto ao Reconquista,
sublinhando, precisamente, a
intervencio nas duas frentes do
calendario.

A ligacio as pericias tem muitos
anos, “desde pequeno”. “Sempre
gostei do desporto automovel e
o inicio comec¢ou em pequenas
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provas populares, nas aldeias
proximas”, recorda.

Em 2019 passou a disputar as
provas federadas. E é por ai que vai
prosseguir a sua carreira e manter
a paixdo a este desporto. “Se tudo
correr bem, irei continuar a com-

Atonso Figueire

—

. pen

Contagem decrescente para o
inicio de mais um Campeonato
de Portugal de Todo-o-Terreno
(CPTT) para o idanhense Afonso
Figueiredo. O jovem piloto beirdo
estard de 13 a 16 de fevereiro
na Baja Montes Alentejanos, a
primeira prova do calendadrio de
2025.

Em preparacio paraanova tempo-
rada, Afonso Figueiredo esteve no
final de janeiro na Resisténcia TT
6 Horas de Fronteira, aos coman-
dos dasua Kawasaki 250 e em du-

petir no campeonato nacional e
no troféu Raiano, na perspetiva de
defender os titulos alcancados”.

Tripula um pro-
totipo de tragdo traseira, com-
pletamente construido por si. “o

Piloto beirdo esteve no palco
dos campedes, depois da
magnifica época realizada

ericia

prova”. Jodo Simio considera ter
sido um orgulho a subida ao palco
dos campedes e distribui louros:
“Tudo isto s6 se consegue com

dos amigos e da familia”.

0 estd preparado

pla com o piloto alentejano Pedro
Satide. A equipa classificou-se em
9.° lugar, mas Afonso Figueiredo
chegou a rodar em 5.° no inicio
da corrida, antes de ter de ir a box
com um problema técnico com os
6culos de protecio da lama.

“Foi um grande teste ao fisico e
a mota, que se mostraram estar
a altura do desafio”, considerou
Figueiredo, apostado em fazer um
grande campeonato a partir deste
més de fevereiro.

Depois dos Montes Alentejanos,

o piloto de Idanha-a-Nova correrd
em casa a Baja Escuderia Castelo
Branco, que este ano o clube pre- :

sidido por Jodo Lucas faz regressar
ao concelho albicastrense. De 20
a 23 de marco.

As outras provas no CPTT sio:

Ferraria (23 a 25 de maio), Baja
TT Sharish Reguengos/Mou-
rio (11 a 14 de setembro), Baja

Portalegre (24 a 26 de outubro)

. desde que cumpram o regula-

e Baja TT Lagos (21 a 23 de no-

vembro).

Toc’Avoar com
plano ambicioso

A2*

edicio do Encontro de Aeromo-

. delismo Indoor Cidade de Cas-
. telo Branco motivou a presenca
- de dez pilotos provenientes de

vérias regides do pais. Foi mais
um momento de afirmacio da
modalidade a partir da cidade

. albicastrense, com o enquadra-
. mento organizativo do Clube de
Aeromodelismo Toc'Avoar.

A jornada aeromodelista teve lu-
gar no Pavilhdo Afonso de Paiva,

. onde, como explicou Nuno Ivo,
. “paraalém dosvoos dos pequenos
. aparelhos telecomandados, houve

também um simulador de voo,
que despertou entusiasmo junto
de middos e gratiidos”. Com duas

. vantagens para o presidente do
. clube anfitrido: “experimentar e

agucar o gosto pela modalidade
sem estragar material”.
O encontro do ultimo sibado

. marcou o arranque do “ambi-
. cioso plano de atividades” que o
¢ Toc'Avoar tem para este ano de

2025.

Ralicross abre em

Castelo Branco

Uma semana antes

. da abertura oficial da época de

que d ainda mais garra em cada . ‘off-road’, com o Ralicross Castelo

. Branco, a pista do Parque de Des-

portos Motorizados vai estar aberta
arealizacdo de treinos no proximo
fim de semana, 15 e 16 de fevereiro.

: . : ¢ Os pilotos inscritos terdo a opor-
muito apoio dos patrocinadores, ! P p

. tunidade de realizar no terreno de
. prova as udltimas afina¢des, bem

como ganhar algum ritmo para o
calenddrio da temporada.

. O Campeonato de Portugal de
¢ Ralicross e Kartcross arranca
. precisamente na cidade albicas-

trense, a 22 e 23 de fevereiro. Serd
a58.” edicio da prova nacional da
Escuderia Castelo Branco.

No ambito do ralicross, abre-se
em 2025 uma nova divisdo, “para
atrair a participacio de mais car-
ros e aumentar a diversidade”,
como é explicado pelo promotor

. do campeonato. A divisio Open

. RXintegra carros como os 4WD
Raid Gois (11 e 12 de abril), Raid

(como os Mitsubishi Evo e veicu-
los sem homologacio), os protos
e “outros veiculos que nio se en-
quadrem nas divisdes existentes’,

mento técnico dos campeonatos

. ‘promo’ e regionais de ralis.
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Master
em forma

Luis Viana conquistou trés
titulos no campeonato na-
cional de natacio (masters),
segmento que redine um
nimero elevado de parti-
cipantes. Jd era bicampeio.

© (M SINAIS DA SEMANA

A somar!

melhores

melhores.

Atalaia nos

E a nota de relevo com a qua-
lificacio em cima da meta
para a fase de apuramento do
campeio distrital de futebol.
Com uma equipa interes-
sante, a Atalaia estd entre as

s =
s
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6 FEVEREIRO 2025

Uma época
dificil

Estd a ser uma época par-
ticularmente dificil para a
ADR Retaxo, que ainda nio
ganhou. As baterias foram
recarregadas para a fase de
manutencio. Nio comecou
bem.

Liga Portugal BETCLIC
202 Jornada

Boavista 0-2 Famalicao
Nacional 1-2 FC Arouca
Santa Clara 2-1 Casa Pia
Gil Vicente 1-2 Estoril
Guimaries 2-0 AFS
Sporting 3-1 Farense
E. Amadora 2-3 Benfica
Moreirense 1-2 Sp. Braga
Rio Ave 2-2 FC Porto

Classificagao

PJVED GM-GS

Sporting 502016 2 2 56-15
Benfica 4420 1424 46-16
FC Porto 4220 133 4 44-17 :
Sp.Braga 4020 124 436-20 |
Santa Clara 35 20 1127 23-21
CasaPia 3020866 2625 |
Guimaries 29 20 7 8 5 30-25
Estoril 27207 6 7 24-31
Famalicao 24 20 5 96 22-24
Rio Ave 24 206 6 8 22-34
Moreirense 23 20 6 5 9 23-28
Gil Vicente 22 20 5 78 23-30
FC Arouca 22 20 6410 1831
Nacional 19 20 5411 17-28
AFS 18 20 3 9 8 15-29
E. Amadora 17 20 4511 18-33
Farense 15 20 3611 13-28
Boavista 12 202612 13-34 :

202 Jornada

P. Ferreira Q-0 Leixoes
Feirense 3-2  Felgueiras
CD Tondela 2-0 FC Penafiel
FC Vizela 1-0 BenficaB
FCPortoB 3-2 Académico
Portimonense 2-Q0 CD Mafra
Oliveirense 0-0 Torreense
GD Chaves 1-1 Maritimo
FC Alverca 2-1 U. Leiria

Classificagao

PJV ED GM-GS

CD Tondela 37 20 9101 38-22
FC Penafiel 37 2010.7.3.31-25
BenficaB 35 201055 30-23
FC Alverca 342097 4 3123 |
Torreense 32 209 5 6 23-18
GD Chaves 31 20 8 7 5 24-20
Académico 2920 8 5 7 29-26
FCVizela 28207762219
U.Leiria 28 20 8§ 4 $26-20
Feirense 27 20 6 9 5 19-15
Portimonense 26 20 7 5 8 24-27
Leixées 2520 677 22-24

P. Ferreira

23 20659 24-31

Maritimo

222057 8 26-32

Felgueiras

22 2057 8 25-26

FC Porto B

17 20 3 8 9 2132 :
¢ com o Elvas.

CD Mafra

16 20 3710 17-28

Oliveirense

. VEM Al A FASE DECISIVA DA EPOCA

Contas voltam a apertar!

BC BRANCO Albicastrenses perdem em casa com o lider O Elvas

(0-2) e voltam a sentir o aperto classificativo.

Artur Jorge
artur.jorge@reconquista.pt

Se os resultados dos jogos re-
dundassem no que um joga e o
outro vé ou deixa jogar, nunca

. o BC Branco teria perdido o
. compromisso de sdbado com O

Elvas, lider incontestado da clas-
sificacdo (Série C, Campeonato
de Portugal). Mas o futebol tem
uma série de valéncias que facil-
mente esbatem aquela ilacio. E
o 1.° classificado saiu de Castelo
Branco com uma vitdria segura de
dois golos (2-0). E justa.

Marcou ainda antes dos dois
minutos, mas ja antes 0 mesmo
Lucao poderia ter faturado. E per-
tenceram a equipa de Pedro Hipé-
lito as melhores ocasides, antes de
ja perto do final Cavalcanti (que
substituiu Lucio ao intervalo) ter

. fechado as contas.
Liga Portugal 2 Meu Super

O BC Branco reagiu aquele golpe

. inicial. Pegou nas rédeas do en-
. contro. Empertigou-se. Mas no

momento da defini¢io, do dltimo
passe, onde se fazem os golos,
sentiuimensas dificuldades. “Sao
as dores de crescimento”, comen-
tou a propdsito o treinador Dani
Matos, antes de recordar o peso
dos orcamentos. “Ninguém se terd
esquecido das dificuldades eco-
nomicas. O Elvas pode contratar
na diferenca”, acrescentou.

Os encarnados, que veem a mar-
gem sobre a linha de dgua encur-

. tar para um ponto, vio entrar na
. fase decisiva da época. Depois de
. Arronches no préximo domingo,

jogardo com os adversdrios dire-
tos: Mortdgua (c), Marialvas (f),
Alcains (C % Pombal (c). Passard
muito por aqui.

Estddio Vale do Romeiro. Arbitro:
Rodrigo Macedo (Viseu).

BC Branco: D. Romana; F. Pereira,
Vivaldo, A. Lopes, A. Guedes, Lote,
L. Nunes (R. Maria, 81), R. Cepeda
(A. Matias, 74), Edu B. (Adulai,
74), Karamoko (Benny, 63), T.
Lopes. Treinador: Dani Matos

O Elvas: B. Bolas, Pinponsu

Albicastrenses incomodaram. O Elvas ganhou

(Emerson, 90), Djals, R. Cardo-
so, Cotdo, Innusah, L. Enoh, D.
Freire (Bandeira, 81), F. Almara
(L. Dias, 81), Nketia (G. Cabral,
87), Lucio (H. Cavalcanti, 46).
Treinador: Pedro Hipélito
Marcadores: Luciao (2), Caval-
canti (86).

Disciplina: amarelo a Lucio (18),
A, Lopes (24), Pinponsu (41), T.
Lopes (41), Edu (74), D. Freire
(75), A. Matias (75), Vivaldo (79),
D. Romana (79), Nketia (82).

Lopes Marcelo distinguido

BC BERANCO Manuel Lopes
Marcelo, que durante largos
anos presidiu 2 assembleia-geral
do BC Branco e teve entre mios
alguns dos momentos mais cri-
ticos da histéria do clube, foi
homenageado no sdbado, 1 de
fevereiro, no intervalo do jogo

. Uma das figuras institucionais

12 20 2612 1435 | de maior longevidade nos corpos

sociais dos encarnados, foi dis-
tinguida com a placa alusiva ao
centendrio pelos bons servicos
prestados ao clube.

Lopes Marcelo conduziu o 6rgio
madximo da instituicio em vdrios
mandatos e esteve, invariavelmen-
te, nos processos complicados dos
vazios diretivos e das crises finan-
ceiras, que chegaram a colocar em
causa o futuro.

Liga 3 22 Fase Man.
12 Jornada
U. Santarém 16/02 Académica
CaldasSC 16/02 Sp. Covilha
O.Hospital 16/02 Lus. Acores

Classificacao
PJV ED GM-GS

Académica 90000 0-0
U.Santarém 7 0 0 0 0 0-0
CaldasSC 6 0000 0-0
Sp.Covilha 50000 0-0
O.Hospital 3 0000 0-0
Lus.Acores 10000 0-0

Camp. Portugal Série C
172 Jornada

BCBranco 0-2 O Elvas
Marialvas 0-0 Mortigua FC
Alcains 2-3 A.eBenfica
Peniche 0-1 CD Fitima
Uniao1919 1-4 FCAlvercaB
Marinhense 1-1  P. Pinheiro
Sp. Pombal 0-2 Sertanense

Classificacao

PJV E D GM-GS
O Elvas 42171331 278
A.eBenfica 3217881 1911
Peniche 31 179 4 4 26-14
CDFitma 3017863 177
Marinhense 28 1777 3 18-12
FC AlvercaB 22 17 6 4 7 19-21
BCBranco 21 1756 6 15-15
Sp.Pombal 20 17 55 7 18-22
Marialvas 20 17 55 7 20-23
MortiguaFC 20 17 4 8 5 11-16
16 17 4 4 9 1421
Uniao 1919 16 17 4 4 9 17-32
Sertanense 12 172 6 9 16-24
P. Pinheiro 10 17 2 4 11 9-20

Alcains

Novo treinador
traz vitorias

SERTANENSE Quatro meses
e meio depois, o Sertanense
voltou a ganhar. O treinador
Gongalo Cruz nido poderia ter
almejado melhor estreia: vitéria
em Pombal, por 2-0. O reforco
Emmanuel Papo apontou um
dos golos.

A equipa da Sertd completou uma
volta sem vitdrias, jd que a tnica
que tinha datava, precisamente,
do jogo com o Pombal no Campo
Dr. Marques dos Santos.

Sao oito agora os pontos de distan-
cia para a zona de manutengio.



23

» FEVEREIRO 2025

APURAMENTO DO CAMPEAO DISTRITAL

Sernache parte com
um bom ‘pé-de-meia’

FUTEBOL Equipa que dominou a 1.* fase leva sete pontos para gerir no

quadro de apuramento do campeio, onde nio estari o Idanhense.

12 DIVISAO

Sernache.............. 23
A. Moradal........... 16
Ac. Fundio........... 16

Pedrogio.............. 14
Atalaia.................. 12
2¢ DIVISAO
Idanhense............ 10
Proenca................. 7
V.V. Réodao............ 5

Artur Jorge
artur.jorge@reconquista.pt

O Sernache vai abordar
a fase de apuramento do
campeido distrital de fu-
tebol com sete pontos de
vantagem sobre os perse-
guidores mais préximos,
respetivamente Aguias do
Moradal e Académico do
Fundio.

A grande notadaderradeira
ronda da fase regular foi a

i

ultrapassagem da Atalaia
do Campo ao Idanhense, o
que relega os raianos para o
quadro inferir do formato
de competicio. A Atalaia
derrotou (5-1) o Belmon-
te, enquanto o Idanhense
nio conseguiu vergar o 1.°
classificado (1-2).

O sorteio da segunda parte
da época foi efetuado logo
na 2.* feira e ditou na ron-
da inaugural o cruzamen-
to Sernache-Pedrégio e

R . 5 e lfieivo oo, Sernachee Ac

Atalaia-Aguias do Moradal.
O Académico do Fundio
inicia a 1.* divisdo uma
semana depois, com uma
deslocacio ao Estreito.

A 1.% volta estd assim ali-

nhada:

1 jornada (16 de feverei-
: Sernache-Pedrégao,

Atalala-A Moradal. Folga:

Ac. Fundio.

2. jornada: Pedrégao-Ata-

laia, A. Moradal-Ac. Fun-

dao. Folga: Sernache;

3.*jornada: Ac. Fundao-Pe-
drégao, Atalaia-Sernache.
Fo]ga A. Moradal.

4.* jornada: Pedrégio-A.
Moradal, Sernache-Ac.
Fundio. Folga: Atalaia.

5. jornada: A. Moradal-
Sernache, Ac. Fundao-Ata-
laia. Folga: Pedrégio.

troféu inicia-se com os jo-
gos V.V. Rédiao-Belmonte
e Proenca-a-Nova-Idanhen-
se.

FASE DE MANUTENGCAO DA II DIVISAO DE FUTSAL

BBE e Ladoeiro comecam a somar

Boa Esperanca e Ladoeiro
comecaram a fase de ma-
nutencao da 2.* divisio de
futsal a creditar pontos em
casa. Jogando nas respeti-
vas quadras, albicastrenses
e raianos nio vacilaram
perante MTBA (5-2) e
Amigos de Cerva (4-0),
respetivamente. Bom pre-
nudncio para a fase decisiva
da época.

Em Castelo Branco, a equi-
pa de Hugo Silveira devol-
veu a desfeita da 1.* fase
ao AMSAC. Uma partida
onde o guardido Rafael
Rosis, reforgo desta janela
de transferéncias, apontou
um golo. Piter bisou, Na-
than Ferraz marca hd trés
jogos consecutivos e houve
um autogolo na baliza do
emblema de Santo Anténio

dos Cavaleiros.

J4 o Ladoeiro revelou-se se-
guro na rece¢io ao antago-
nista de Ribeira de Pena (Vila
Real). Foi na 1.2 parte, com
tentos de Bruno Serddio, Da-
vid Gomes e Fibio Mota, que
cimentou o triunfo. Serédio
bisouna 2.* parte.

Quanto ao Retaxo, aborda
a fase de manutencio sob o
mesmo registo que pautou

o seu percurso na fase re-
gular. Perdeu em casa com
o Macedense (3-5). Diogo
Melo, André Caio e Kilson
fizeram os golos.

No pr(’)ximo sibado nio hd
jogos. A 2.* jornada, no dia
15, leva a Boa Esperanca a
Ribeira de Pena (Amigos de

Cerva), o Ladoeiro a Mace-

do de Cavaleiros e o Retaxo

a Maia (Arsenal).

Adep recebe dois reforcos

FUTSAL Com dois refor-
cos desta janela de trans-
feréncias jd nas escolhas,
o futsal da Adep (Pena-
macor) nio conseguiu dar
continuidade ao triunfo
da jornada anterior (Men-

diga) e regressou de Pardi-
lho, Estarreja, (Saavedra
Guedes) com uma derrota
pesada (6-1).

O experiente fixo/ala Rui
Pedro (ex-Ladoeiro), com
muitas épocas de campe-

onatos nacionais e o pivd
Diogo Santos (Académico
de Ciéncia, AF Lisboa),
reforcam a equipa beira
na luta que trava pela per-
manéncia na 3.* divisdo
nacional.

A Adep ocupa 0 10.° lugar |

da Série C numa tabela de
12 equipas. Estd em zona de
descida. Regressa a jogo no

dia 15, quando receber no
Municipal da vila penama-

corense o ABS Nelas.

| DESPORTIVO CASTELO BRANCO

Epoca de badminton

O badminton do Desporti-
vo de Castelo Branco iniciou
a temporada de 2025 com

. a presenca dos seus atletas
- federados na 1.* jornada
. zonal de nio seniores (es-

calées de formacio), con-
seguindo cinco resultados
de pédios, entre os quais a
vitéria numa categoria.

- O 1.° lugar coube a Ga-

Fundio vdo reencontrar-se

briel Antunes, no quadro
competitivo de pares mis-
tos, sub-17. O jogador de
Castelo Branco fez dupla

. com Inés Feliciano (AECA,

ja esta no terreno

Alcobaca).

Em quatro outros momen-
tos, Ana Garcia (sub-19)
(cedeu no terceiro e deci-
sivo set), Natacha Bursuc
(com Constanca Gustavo,
Caldas da Rainha) em pares
femininos (sub-17), Gabriel
Antunes (sub-17) e Riben
Nunes (com Leonor Soares,
Alcobaca) em pares mistos
(sub 15 geem pares masculi-
nos (com Dinis Daniel, Cal-
das da Rainha) s6 cederam
nas finais, classificando-se
em 2.° lugar.

DINIS PAULO TAMBEM VAI AO JAMOR

A Anar conquistou o acesso
a oito finais na 16.* edicio

¢ do Torneio Cidade de Ponte

. a Jeo o~ . :
Ja a2.* divisdo da liga Imo- . de Sor, importante momen-

to da natagdo que retine
clubes de grande tradicio
na modalidade e que foi
vencido pela representacio

- do Sporting CP.

- O torneio ¢é organizado

por eliminatdrias na sessdo
vespertina e finais da parte
datarde. Acederam as finais

- do clube de Castelo Branco,
- Maria Rita Agostinho (8.°

nos 100 metros costas),
Simone Marques (8.* nos

100 costase 7.*nos 200 es-
tilos), Inés Marco (5.% nos

bru(;os) Carolina Banhudo
- (4.° lugar nos 100 livres),

Rui Diogo (5.2 aos 100

e de Sor aat

Afonso Bento com pédio
e 0 Arena Lisboa na agenda

metros marlposa) Afonso
Bento (2.% lugar do pédio
nos 100 livres com 56'45,

a escassos centésimos do
1.° lugar).

Ja Carlota Pereira alcancou
marca de acesso ao zona de
infantis nos 200 metros
estilos. Com este desempe-
nho consegue participacio
em quatro provas do cam-
peonato zonal sul da sua
categoria etdria.

JAMOR No préximo fim de
semana, os albicastrenses
Afonso Bento e Dinis Paulo
irdo participar no Arena
Lisboa Internacional Mee-
ting, na carismadtica piscina
doJamor. A prova tem cerca
de 800 atletas inscritos de
varios paises.
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Alcains deixa fugir resultado
e complica mais a situacio

Quatroderrotasnostiltimos
cinco compromissos, estio
atirar o animo ao Alcains na
luta por inverter o constan-
te sobe e desce por que se
tem pautado 0 seu percurso.
Duassituagdes de vantagem
no decurso da 2.* parte ndo
foram bem defendidas e a
equipa de Ricardo Costa
acabou por perder a partida
na rececio ao Arronches e
Benfica (3-2).

Ricardo Costa confessa que
asua equipa apostava muito
neste jogo para se agarrar a
classificacio. E viu condicio-
nantes, desde as limitacdes
fisicas de Pietro e Carioca,
ao impedimento de Pedri-
nho, passando “por mais
um pendlti, a semana ante-
rior foram dois em Elvas”.
Mas aceita que “quem quer
manter-se ndo pode sofrer

golos daquela maneira”.

Miguel Cardoso, o jovem
do concelho que procura |

consolidar uma carreira,
estreou-se a marcar. Inau-
gurou o placard logo a abrir

a 2.* parte. O colombia-
no Beto Lopez empatou !

(58) de grande penalidade,
mas Kaba (65) devolveu
o Alcains a frente do mar-
cador.

Jodo Trindade, ex-jogador

de Sp. Covilha, BC Branco

e Atalaia do Campo, lancou
apartir do banco oshomens
que iriam dar a volta ao re-

sultado: Eder Spinola (74)
e Lukio (82). Foifelizo2.°

classificado. Mas nio so.
No préximo domingo o
Alcains tem uma partida pra-

ticamente decisivaem Mortd-

gua. E confronto direto.
Francisco Carrega

Renovado o protocolo
desportivo em Idanha

A Camarade Idanha-a-Nova
e o Club Uniao Idanhense
renovaram o protocolo de
cooperagio, garantindo a
continuidade do fomento
de atividades desportivas,
“beneficiando a populacio
e incentivando a participa-
¢do da comunidade”, como
foi salientado no ato de
assinatura, que juntou o
autarca Armindo Jacinto e
o novo presidente do CUI,
Jorge Duarte.

Deacordo com o presidente
da camara idanhense, o
investimento feito no clube
assenta no apoio “ao desen-
volvimento da sua missdo
na formacio de jovens e

na dinamizacio do despor-
to do concelho”. Armin-

do Jacinto vé este tipo de :
parcerias como essenciais

“para o fortalecimento das
associacdes locais e para a
promogio de um estilo de
vida sauddvel e ativo™.

Foidestacado nacircunstin-

cia o “papel fundamental”
da centendria coletividade
de Idanha-a-Nova, com a
dinamizacio de atividades

“dirigidas a todas as faixas
etdrias”. O protocolo vaide

encontro nio sio as organi-
zacdes que o clube jd tem,
como prevé o aumento “da

oferta de iniciativas para a |

comunidade”.

MASTER

Artur Jorge

Luis Viana, nadador albi-
castrense que representa o
CLAC (Entroncamento),
continua a enriquecer o
seu curriculo desportivo
nos principais momentos
do calendadrio nacional para
o muito concorrido grupo
dos masters. Do final de

. janeiro vem a conquista do

“triplete” no campeonato
nacional realizado em Tor-
res Novas, que bateu o re-
corde de participacdes com
1028 atletas envolvidos.

O atleta que desenvolve a
sua preparag¢io no comple-
xo de piscinas municipal
e que deixa um reconhe-
cimento ptblico a admi-
nistracio da Albigec, “por
permitir conjugar a pratica
de desporto federado com
a atividade profissional”,
sagrou-se campedo nacio-
nal de Master C (35-39
anos) em trés distancias
da técnica de brucos: 50,
100 e 200 metros, sendo
que nestas dltimas revali-
da os titulos de 2024. J4
no sprint puro € um novo
registo para o seu palma-
rés, com recorde pessoal
(30.46). Foi o atleta dos
campeonatos com melhor
performance, na sua cate-

goria etdria.

E foi no podio da Melhor
Performance, que Luis Via-
na teve oportunidade de
vivenciar um momento
“absolutamente incrivel”,
que garante nio mais es-
quecer. Partilhou o pédio
com a nadadora olimpica
(Rio Janeiro, 2016) Vania
Neves. “Nunca pensei po-
der partilhar um pédio com
uma nadadora de um nivel
tdo elevado”, sublinhou.
Relativamente aos titulos,
o profissional de saude fala
em “em uma daquelas raras
ocasides em que tudo corre
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Nadador Luis Viana

é tricampedo nacional

fh .

e |

- .

1'% Luis Viana com a olimpica (I_Qio’16) Vania Neves

bem, porque normalmente
hd sempre qualquer ‘coisi-
nha’ a melhorar™.

Também Joana Dias, outa
atleta de Castelo Branco
que compete pelo emblema
do CLAC, onde é treinada
por “Formiga™ (Luis Do-
mingues), conseguiu bons
desempenhos, com dois
sétimos lugares aos 100 e
200 livres, entre as Master
A (25-29 anos). Ficou a
menos de 17 centésimos
do seu recorde pessoal aos
200 metros, que data de
2015. “Fui para os cam-
peonatos sem expetativas,

queria divertir-me. Clara-
mente o planeamento do
meu treinador deu frutos,
pois aproximei-me bastante
de tempos que fazia hd dez
anos’, destacou.

Luis Vianae
Joana Dias integram, desde
janeiro, os orgaos sociais
da Associacio de Natacio
do Distrito de Santarém
(ANDS), respetivamente
como vogal do Conselho
Juridico e vice-presidente
da assembleia-geral, ini-
ciando percurso no asso-
ciativismo.

Uma vitéria especial no feminino

J4 eram umas vencedoras!
Pela atitude, pela humil-
dade, pela vontade. Por
querem crescer despor-
tivamente através do fu-
tebol, numa regido onde
ndo hd equipas femininas
em numero minimo para a
realizacdo de campeonato.
Solugdo: vio a jogo com
os rapazes, no distrital de
infantis (futebol de 7).

O Club Uniao Idanhense
(cun), juntamente com a
Unido Desportiva de Bel-
monte (que também cons-
tituiu uma equipa, acedeu
ao desafio da Associacio de

Futebol de Castelo Branco
(AFCB) em federar uma
equipa, ajudando ao im-
pulso da modalidade no
feminino.

Do dltimo sdbado vem um
registo historico. A primeira
vitéria oficial do emblema
idanhense no futebol femi-
nino. Asjovens de Idanha-a-
Nova encheram-se de briose
venceram os ‘bés do Bairro
do Valongo, por 2-1, com
direito aremontada. Com go-
los de Bruna Aleixo e Maria
Pedro deram a volta a desvan-
tagem com que foram para
o intervalo. “Um excelente

indicador para o sucesso do
projeto do futebol feminino
no clube”, foi salientado no
rescaldo do encontro.

A equipa ¢ dirigida tecni-
camente por Sandra Se-
queira e por Joio Maia. A
fisioterapeuta é Andreia
Martins. E conta com as
seguintes guerreiras: Bru-
na Aleixo, Chloé Oliveira,
Maria Cabral (Kika), Laura
Rosa, Leonor Vaz, Mafalda
Jesus, Margarida Deus,
Maria Pedro Pinto, Matilde
Marques, Sabina Vries, Te-
resa Melo, Leonor Santos e
Beatriz Vaz.
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ABA/IPCB ja conhece

numeros e adversdrios

BASQUETEBOL

Artur Jorge
CLASSIFICACAO
Ginisio (Olhio)....... 12
Eléctrico FC.............. 11
Belenenses................ 10
Estoril Basket............. 8
ABA/IPCB................ 8
Basket Almada........... 8
Carnide Clube............ 8

CBC (Chamusca........ 7

A ABA/IPCB, que venceu
o derradeiro compromis-
so da 1.* fase do CN1 em
Paco de Arcos (64-57), ji
conhece nomes e nimeros
com que se ird defrontar na
fase de acesso aos play-off
de subida a Proliga.
A fase “quente” da tempora-
dainicia-se jd no sibado, 15
de fevereiro, as16h30, com
arepresentacio de Castelo
Branco a receber no Pavi-
lhdo da Escola Superior de
Educacio a formacio do
Carnide, que comega esta
fase com 0s mesmos pontos
da ABA/IPCB (8).

O Grupo de Promocao

ZakiGym enche trés vezes o Cine-Teatro

O espetdculo gimnico
‘EKKKKO' lotou as trés
sessdes realizadas no sd-
bado, 1 de fevereiro, no
Cine-Teatro Avenida. O
compacto de atuacdes dos
ginastas da ZakiGym, mo-
tivou a presenca, nos trés
momentos, de cerca de 2
mil pessoas e pelo palco
da sala de espetdculos al-
bicastrense passaram 300
ginastas.

‘EKKKKO’, como explica-
ram os técnicos da Unido de
Gindstica, “constituiu a sin-
tese de quatro espetdculos
anteriores”, concretamen-
te KAI (2020), KAOS
(2022), KIRA (2023) e
KUME (2024).

Em EKKKKO' - concre-
tizam - a histéria é simples:
“Uma verdadeira simbiose
entre emocgao e gindstica.
Os ginastas demonstraram

Sul do CN1 agrega os oito
qualificados das duas zo-
nas mais a sul da 1.” fase.
Os jogos entre apurados
que estavam no mesmo
alinhamento, contam para
esta fase. No caso do con-
junto dirigido por Marco
Galego, leva consigo duas
vitérias e quatro derro-
tas, posicionando-se em
5.% lugar, com a mesma

o seu amor pela modalida-
de, tendo como ponto de
partida os quatro elemen-
tos da natureza”.

Os projetos especiais da
ZakiGym estiveram, tam-
bém, representados. Aque-
le que é desenvolvido com a
APPACDM, com uma clas-

se de gindstica ritmica que

pontuacio do 4.° (Estoril
Basket).

As equipas vido realizar
nesta fase um total de oito
jogos. AABA/IPCB, como
se explica, ja ndo defrontard
Eléctrico, Belenenses e
CBC (Chamusca).

Os quatro primeiros classi-
ficados seguem diretamen-
te para o play-off de acesso a
Proliga, campeonato que se

utiliza bolas como aparelho
e que participa na vertente
competitiva do Special
Olympics; e o da ERID,
que vem desde o inicio da
ZakiGym e que transmite
uma poderosa mensagem
de inclusdo através da sua
coreografia.

O espetdculo voltou a con-

posiciona imediatamente
atrds da Liga Profissional.

e 2.°x3.° (a melhor de trés
jogos). Os vencedores das
meias-finais jogardo, de-
pois, a final, com o ven-
cedor a subir a Proliga e a
jogar o titulo de campedo
nacional com o vencedor
do Grupo de Promocio
Norte.

tar com o Vdatdo que apre-
sentou um nimero de clow,
sob a criacdo e encenacio
de Maria da Luz Lopes.

O cendrio e os figurinos do
‘EKKKKO' foram criados
por elementos da equipa
técnica, pais e amigos da
ZakiGym.

“Foi um dia inesquecivel.

. A Associacio Desportiva

. Albicastrense (ADA) somou

em Sio Paio de Oleiros (San-

. ta Maria da Feira) a segunda
: vitéria consecutiva na 2.*
. divisdo de andebol, reagindo

positivamente a fase mais

- dificil do calendario, que
.~ lhe terd custado a luta pelo
© acesso 2 fase de subida.

A vitéria fora (28-26), ali-

- cergada numa 1.* parte su-
. perior (foi para o intervalo
- aganhar por oito: 8-16), su-

cede hd da semana anterior

. em Castelo Branco sobre a
- Académica (28-24).

A questﬁo que se C010C3

é esta: nio hd duas sem...

. quatro? No sibado, a ADA

. recebe no Pavilhiao Munici-

- O Campeonato Europeu
- Universitdrio de andebol vai

-‘ Atencoes centradas na fase de promocio que comeca no sibado

i internacional ird reunir na

realizar-se na Covilha, de 22
a28 de julho. A importante
competicio do calenddrio

cidade serrana atletas de

: universitdrias europeias,
Os play-off cruzam 1.°x4.°
- degrande impacto desporti-

“proporcionando um evento

vo e cultural para a regiao”,

i como avanca a organizacao,
. liderada pela Associacio
- Académica da Universidade

da Beira Interior.

: Nesse sentido, estd em curso
. a primeira fase do processo
¢ de recrutamento de volun-

O encerramento perfeito

de um ciclo. Mas novos
desafios virdo, com o desejo
de continuar a dar vida a
gindstica e a todos os que
connosco partilham este
caminho”, rematou em jeito
de balanco a comunicacio
do clube presidido por Fd-
bio Pinto.

R

‘Nio hd duas sem... quatro?

pal, as 18 horas, a AD Car-
valhos. Pela frente terd o
1.° classificado que apenas
consentiu uma cedéncia e
ao seu adversdrio mais dire-
to (Feirense). Jogo de grau
elevado de dificuldade, mas
que uma boa Albicastrense
poderd discutir e dar sequén-
cia ao ciclo de vitérias. Duas
sem... quatro, porque menos
de 24 horas depois, jogard
em Leiria a 2.* parte da par-
tida que foi interrompida ao
intervalo com o Sismaria,
devido a humidade do piso.
A ADA estdaperder por trés
golos (16-13).

Um fim de semana bem-
sucedido poderd render seis
pontos...

Europeu de andebol

universitdario na Covilha

tarios, num total de 138 para
serem distribuidos “por di-
ferentes dreas operacionais
essenciais ao bom funcio-
namento do campeonato’.
Esta fase decorre até 24
de fevereiro e destina-se as
dreas de guias, apoio médico
e comunicacao e imagem.
Posteriormente, abrird uma
nova fase para as dreas do
apoio técnico e logistico.

O Campeonato da Europa
Universitdrio de andebol en-
volve a AAUBI, a Federacio
Académicado Desporto Uni-
versitdrio, Federacio Euro-
peia e a Camara da Covilha.

Pedro Silva
lanca 2025

A equipa de ra-
lis liderada pelo piloto
Pedro Silva vai proceder
a apresentacio oficial da
nova época no dia 15 de
fevereiro, pelas 16 horas,
na casa de Artes e Cultu-
rado Tejo, em Vila Velha
de Rodao.

Os embaixadores da Bei-
ra Baixa no CPR refor-
¢am o compromisso de
“elevar o desporto auto-
movel e contribuir para
0 entusiasmo e paixao
que os ralis despertam
junto do ptblico”.

A apresentacio serd
“uma oportunidade tni-
ca para conhecer todos
os elementos da equipa,
o carro com que Pedro
Silva vai atacar cada pro-
va do Campeonato de
Ralis 2RM e as metas
tracadas”. O evento ¢
aberto a toda a popu-
lacao.
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Cdpsulas de café
jd sdo recicladas

Foram instalados 40 “capsuldes”

O Municipio de Proenca-
a-Nova, em parceria com
a Associacio Industrial e
Comercial do Café (AICC),
langou um novo projeto
de reciclagem de cdpsulas
de café, reforcando o seu
compromisso com a sus-
tentabilidade e a protecio
ambiental.
Comainstalacio de cercade
40 “capsuldes” distribuidos
junto aos ecopontos exis-
tentes na sede do concelho
e nas sedes de freguesia, os
municipes passam a ter um
novo meio de dar um desti-
no adequado a este tipo de
residuos.

O projeto permite a valori-
zacdo integral das cdpsulas
de café: os materiais pldstico
e aluminio serio reciclados,
enquanto as borras e/ou
filtros de café serdo encami-
nhados para compostagem.
Para aderir a esta iniciativa,

A estrada variante entre
a localidade de Cardal e
Trizio, na Unido de Fre-
guesias de Cernache do
Bonjardim, Nesperal e Pa-
lhais, no concelho da Serta,
foi pavimentada. Numa
extensio de mais de 1800
metros, a obra no valor de
cerca de 117 mil euros con-
tribui para uma melhoria
no acesso a localidade que,
até agora, tinha esta estrada
em terra batida.

Esta é “uma mais-valia
para esta localidade, tan-
to para moradores como
visitantes”, reconhece Rui

Trizio com acessos melhorado

os municipes devem colo-
car as cdpsulas usadas num

saco de plastico fechado = 1. .4 " Arquite-

(geralmente fornecido pelas
marcas de café) ou depositd-
las diretamente num dos
capsuldes disponiveis. A
localizagdo exata dos capsu-

site oficial do Municipio de
Proenca-a-Nova.

A autarquia reitera que “este
projeto de recolha e reci-
clagem de cdpsulas de café,
promovido pela AICC e por
seis empresas torrefatoras,
tem um papel fundamental
na criacdo de um futuro mais
sustentdvel e através da im-

recolha e reciclagem de cdp-
sulas de café usadas, estio a
reduzir significativamente o
impacto ambiental, a promo-

ver a economia circular e a |

envolver acomunidade local
na prética da reciclagem”.

Estrada era em terra batida

Antunes, vice-presidente
do Municipio da Serti e
vereador com o pelouro
das obras.

“A pavimentacio desta va-

riante traz uma melhoria |
nas condicdes de circula- |

¢io e acessibilidade dos
habitantes deste lugar”,
revelando-se também de
uma “extrema relevancia
para quem vem de fora e
nosvisita pelazona de lazer
do Trizio, local de excelén-
cia para a prdtica balnear
e de modalidades despor-

tivas aquaticas’, conclui o
 Municipal da Serta, a

autarca.
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Desenhos de Jodo Salvado
no Museu do Canteiro

“Este outro pais” é o
nome da exposicio de
desenhos de Jodo Salvado
que € inaugurada a 8 de
fevereiro, no Museu do
Canteiro em Alcains. Com

- 0 subtitulo “Apontamen-

tos de arquitetura popu-
lar no Interior Centro de
Portugal”, a mostra fica ali
patente até dia 6 abril.

tura pela Universidade
da Beira Interior, onde
estd atualmente a fazer o
doutoramento na mesma

- . drea do saber, Jodo Sal-
16es pode ser consultada no

vado empreendeu como
trabalho de final de curso
um confronto ‘in loco’
entre o Inquérito a Ar-
quitetura Regional Portu-

§ guesa (IARP, 1955-60)

e a amostra edificativa
sobrevivente no distrito
de Castelo Branco, 60

anos depois.

~ . ¢ Um dos objetivos da sua
plementacio do sistema de

investigacido foi “esclare-
cer qual a relevancia que
as tecnologias construtivas
tradicionais representam
na producio arquitetonica
contemporanea, tendo em
conta fatores de susten-
tabilidade e a crescente
limitacdo de recursosa que
de resto, se assiste”. Este

. objetivo foi materializado

em sete mil registos foto-
grificos e 61 desenhos 2

|V

“9i __ag  Desenho

mio levantada, feitos por
Jodo Salvado em 18 loca-
lidades beiras, que o leva-
ram a percorrer um total
de trés mil quilémetros.

“Este outro pais” apresenta
assim um registo visual re-
cente de arquitetura popu-
lar na regido Interior Cen-
tro de Portugal, destacado
no Museu do Canteiro
em 61 desenhos a grafite
s/papel, suporte grifico
da investigacdo intitula-
da "Arquitetura Popular
em Portugal. Tecnologias
construtivas tradicionais
na contemporaneidade”

L 5||

(2021), reproduzindo as-
petos originais das locali-
dades beiras de Alcains,
Malpica do Tejo, Ladoeiro,
Zebreira, Monsanto, Lar-
dosa, Freixial do Campo,
Sobral do Campo, Castelo
Novo, Alpedrinha, Alcai-
de, Fundio, Péro Viseu,
Barco, Peso, Paul, Erada,
Covilha, Pedrogio Peque-
no e Vila de Rei. Estes
apontamentos, segundo o
autor, “‘permitiram avaliar
as transformacdes ocorri-
das no seio do patrimdnio
de matriz rural da regido
no dltimo meio século,

'y

s detalham o patrimoénio cultural material e imaterial

colocando em evidéncia
como a descaracterizacio
dos povoados - provocada
em grande medida pela
introducdo de novos ma-
teriais (bloco ceramico,
por exemplo), o envelhe-
cimento populacional oua
desertificacdo; e a impor-
tancia que a valorizacio
das técnicas construtivas
tradicionais influem, seja
naidentidade dos lugares,
seja por uma arquitetu-
ra contemporanea mais
responsdvel e alinhada
com os grandes reptos da
atualidade”.

Construcio de muro para
estabilizacdo de talude

i A Estrada Nacional 238

que liga a localidade de
Troviscal a Troviscainho,
no concelho da Serti, foi
alvo de uma intervencio
para a construcio de um
muro de suporte.

O municipio sertaginen-
se informou que “apés
uma derrocada no talude
de sustentacdo no inver-

- no de 2023, foi necessd-

ria esta intervencao para
garantir a estabilidade
davia”.

Para Rui Antunes, vice-
presidente da Camara

b s W e A -y A
Muro encontra-se na via entre Troviscal e Troviscainho

intervencdo teve como
objetivo “consolidar e
estabilizar o muro de
suporte, para que este
aumentasse a sua capa-
cidade de carga e segu-
ranca’.

O muro com nove me-
tros de altura por 12 de
largura foi construido
através de um sistema de
gabides, executado em
cestos de malha metilica
hexagonal, preenchidos
com pedra rachio.

A obra teve um valor de
59 mil euros e ficou con-

cluida no final de 2024.
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MARIA HELENA
RODRIGUES RIBEIRO
LOPES DA SILVEIRA
11.° ANO DE ETERNA SAUDADE

Seu marido e filhas vém por
este meio informar que serd ce-
lebrada Missa pelo seu eterno
descanso no dia 13 de fevereiro
pelas 1I8HOO na Sé Catedral.
Desde jd agradecem a todos os
que nela participarem.

Bem Haja.

MARIA MARQUES
MARTINS

Faleceu, no passado dia 28 de
janeiro de 2025, Maria Mar-
ques Martins, de 92 anos de
idade, natural e residente em
Chio da Va.
AGRADECIMENTO
Sua filha, genro, neto e restan-
tes familiares, na impossibi-
lidade de o fazerem pessoal-
mente como seria seu desejo,
servem-se deste meio, para
testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos os que
manifestaram a sua amizade, o
seu apoio e o0 seu pesar neste
momento dificil.
Agradecem ainda, de forma
encarecida, ao Centro Social de
Salgueiro do Campo e a UCCI
e Lar do Centro Social do
Orvalho por todo o profissio-
nalismo, dedicacgio e carinho
com que sempre cuidaram da
sua ente querida.
A todos, e sem excecio, um
enorme bem-haja.

Ag®. Fun. Alves
: De Manuel Alves H
Tel 272322330 (Chamada para rede:
fxa nacional); 966787438 (Chamada :
para rede movel nacional) H
Castelo Branco

Quinta
Sabado

Segunda

MARIA FERNANDA
GONCALVES MARTINS
NUNES

Faleceu no passado dia
01/02/2025, Maria Fernan-
da Gongalves Martins Nunes,
de 61 anos, natural de Vale das
Ramadas, Santo André das
Tojeiras e residente em Castelo
Branco.
AGRADECIMENTO

O seu marido, filha, genro e
neto na impossibilidade de o
fazer pessoalmente, vém por
este meio agradecer a todas as
pessoas que acompanharam o
seu ente querido 2 sua dltima
morada ou que de outra forma
manifestaram o seu pesar.

O nosso muito Obrigado.

i Funeralbi - Agéncia Funerdria !
i telef. 272 324 402 (Chamada
para Rede Fixa Nacional) - telem.;

966281568(Chamada ara rede:
: movel Nacional

geral @funeralbi.pt
6000-129 Castelo Branco

AURELIO NUNES
MARQUES DUARTE

Faleceu, no passado dia 31 de
janeiro de 2025, Aurélio Nunes
Marques Duarte, de 94 anos
de idade, natural e residente
em Retaxo.
AGRADECIMENTO
Sua esposa e restantes fami-
liares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como
seria seu desejo, servem-se
deste meio, para testemunhar
o0 mais sincero agradecimento
a todos os que manifestaram a
suaamizade, o seuapoio e o seu
pesar neste momento dificil.
A todos, e sem excecdo, um
enorme bem-haja.

Ag®. Fun. Alves
De Manuel Alves ;
Tel 272322330 (Chamada para rede
flxa nacional); 966787438 (Chamada :
H para rede movel nacional) H
Castelo Branco

CASTELO BRANCO

Pereira Rebelo

Nuno Alvares

Tanara Estacao

Tanara Castelo Branco

ias em reconquista.pt

JANINE PERINER
RAMOS

Faleceu no passado dia 23
de janeiro, Janine Periner
Ramos, de 54 anos, natural
da Ameixoeira - Estreito e
residente em Franga.
O funeral realizou-se no dia
29 dejaneiro para o cemitério
do Estreito.
AGRADECIMENTO
Suamae, marido, filhos, irmas
sobrinhos e restante familia,
na impossibilidade de o fazer
pessoalmente, vém por este
meio agradecer a todas as
pessoas que acompanharam a
sua ente querida a sua dltima
morada ou que de outra forma
manifestaram o seu pesar.
O nosso muito Obrigado.
Agéncia Funeriria Mateus
: Ruada Gandara - Estreito
272654455 (Chamada para rede fixa :
nacional); 936090215
934 285 073 (Chamada para rede movclé

nacional)

MARIA DO CARMO
RODRIGUES ALVES

Faleceu, no passado dia 01
de fevereiro de 2025, Maria
do Carmo Rodrigues Alves,
de 86 anos de idade, natural
de Padreiro — Arcos de Valde-
vez - e residente em Castelo
Branco.
AGRADECIMENTO
Seu marido, filhos, noras,
genro, neta e restantes fami-
liares, na impossibilidade de
o fazerem pessoalmente como
seria seu desejo, servem-se
deste meio, para testemunhar
o mais sincero agradecimento
a todos os que manifestaram
a sua amizade, o seu apoio e
0 seu pesar neste momento
dificil.
A todos, e sem excegio, um
enorme bem-haja.

MISSA DE 7°. DIA
Participa-se que serd celebra-
da missa de 7.2 dia (sibado),
dia 08 de fevereiro de 2025,
pelas 18:00h, na Igreja da Sé.
Agradecendo a todos os que
nela participem.

Ag®. Fun. Alves
; De Manuel Alves :
Tel 272322330 (Chamada para rede
f|xa nacional); 966787438 (Chamada :
para rede movel nacional)
Castelo Branco :

MARIA DA LUZ
ESTEVES BRANCO
MANTEIGAS

Faleceu no passado dia 31-01-
2025, Maria da Luz Esteves
Branco Manteigas, com 93
anos, era natural de Aldeia do
Bispo-Penamacor.

e residia em Santa Maria dos
Olivais.

O funeral realizou-se para o
cemitério de Aldeia do Bispo.
AGRADECIMENTO
Seus filhos, noras, netos e
restante familia, na impossibi-
lidade de o fazer pessoalmente
como seria seu desejo, vem por
este meio agradecer, a todas as
pessoas que acompanharam a
sua ente querida, a sua dltima
morada, ou de qualquer outro
modo, lhes manifestaram a sua

amizade e o seu pesar.
A todos o nosso Bem-Hajam.

Ag.* Fun. Rechena, Ld.*
Castelo Branco
: Servico Permanente :
272322534 (Chamada para rede flxa
: nacional); 965834973 :
(Chamada para rede movel nacional)

MARIA DAS NEVES
ALVES

Faleceu no passado dia30de
janeiro de 2025, Maria das
Neves Alves, de 84 anos de
idade, natural de Estreito e re-
sidente em Portela - Estreito.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, nora, genro, netos,
bisnetos e restantes familia-
res, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como
seria seu desejo, servem-se
deste meio, para testemunhar
o0 mais sincero agradecimento
a todos os que manifestaram
a sua amizade, o seu apoio e
0 seu pesar neste momento
dificil.
A todos, e sem exce¢do, um
enorme bem-haja.

MISSA 7°. DIA

A familia informa que se ird
realizar a missa de 7.% dia no
proximo sdbado, dia 08 de
fevereiro de 2025, pelas 19h,
na Igreja Matriz de Estreito.
Desde jd se agradece a todos
os que nela participem.

Ag®. Fun. Alves
; De Manuel Alves ;
Te] 272322330 (Chamada para rede;
ﬁxa nacional); 966787438 (Chamada :
H para rede movel nacional)
Castelo Branco

- o

“MAE... meu ANJO
Que recebas no
Plano Espirital

Todo o nosso

carinho e amor eterno”.

MARIA HELENA DAS DORES
1.2 Més de Eterna Saudade
10/02/2025

Eterna Saudade de sua filha,

netos, bisnetos e restante familia

ALCINO FARIAS
MARTINHO

Faleceu, no passado dia 27 de
janeiro de 2025, Alcino Farias
Martinho, de 58 anos de idade,
natural de Franca e residente
em Castelo Branco.
AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhos e restantes
familiares, na impossibilidade
de o fazerem pessoalmente
como seria seu desejo, servem-
se deste meio, para testemunhar
o mais sincero agradecimento
a todos os que manifestaram a
sua amizade, o seuapoio e o seu
pesar neste momento dificil.
A todos, e sem exce¢io, um
enorme bem-haja.

Ag®. Fun. Alves
: De Manuel Alves :
Tel 272322330 (Chamada para rede:
flxa nacional); 966787438 (Chamada

para rede movel nacional)

PROF.: MARIA
AUGUSTA RAMOS
DA CUNHA MORAO
TAVARES

Faleceu, no passado dia 30 de
janeiro de 2025, a Prof.* Ma-
ria Augusta Ramos da Cunha
Morio Tavares, de 84 anos de
idade, natural de Idanha-a-Nova
e residente em Grandola.
AGRADECIMENTO
Seu marido, filhos, nora, ne-
tos e restantes familiares, na
impossibilidade de o fazerem
pessoalmente como seria seu
desejo, servem-se deste meio,
para testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos os que
manifestaram a sua amizade,
0 seu apoio e o seu pesar neste
momento dificil.
A todos, e sem excecio, um
enorme bem-haja.

Ag®. Fun. Alves
: De Manuel Alves :
Tel 272322330 (Chamada para rede:
flxa nacional); 966787438 (Chamada

para rede movel nacional)

MARIA JOSE PERES
MORAO VINAGRE

Faleceu, no passado dia 28 de
janeiro de 2025, Maria José
Peres Morio Vinagre, de 89
anos de idade, natural de Lado-
eiro e residente em Oledo.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, neto e restantes fa-
miliares, naimpossibilidade de
o fazerem pessoalmente como
seria seu desejo, servem-se
deste meio, para testemunhar
o mais sincero agradecimento
a todos os que manifestaram a
suaamizade, o seuapoio e o seu
pesar neste momento dificil.
A todos, e sem excec¢io, um
enorme bem-haja.

Ag®. Fun. Alves
De Manuel Alves :
Tel 272322330 (Chamada para rede:
ﬁxa nacional); 966787438 (Chamada
para rede movel nacional) H
Castelo Branco

RUI MARQUES
SALVADO

Faleceu, no passado dia 28 de
janeiro de 2025, Rui Marques
Salvado, de 85 anos de idade,
natural de Medelim e residente
em Mata.
AGRADECIMENTO
Suas filhas, genros, netos e
restantes familiares, na impos-
sibilidade de o fazerem pesso-
almente como seria seu desejo,
servem-se deste meio, para
testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos os que
manifestaram a sua amizade, o
seu apoio e o seu pesar neste
momento dificil.
A todos, e sem excegdo, um
enorme bem-haja.

Ag®. Fun. Alves
: De Manuel Alves :
Tel 272322330 (Chamada para rede:
ﬁxa nacional); 966787438 (Chamada
para rede movel nacional) H
Castelo
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JOSE SEREJO ALEIXO

Faleceu, no passado dia 31 de
janeiro de 2025, José Serejo
Aleixo, de 80 anos de idade,
natural de Zebreira e residente
em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, genro e restantes
familiares, na impossibili-
dade de o fazerem pessoal-
mente como seria seu desejo,
servem-se deste meio, para
testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos os que
manifestaram a sua amizade, o
seu apoio e o seu pesar neste
momento dificil.
A todos, e sem excecio, um
enorme bem-haja.

MISSA DE 7°. DIA

A familia participa que serd ce-
lebrada missa de 7.° dia, no dia
06 de fevereiro de 2025, pelas
18:00h, na Igreja da Sé.
Agt«radecendo a todos os que
nela participem.

Ag®. Fun. Alves
De Manuel Alves H
1. 272322330 (Chamada para rede!
xa nacional); 966787438 (Chamada |
para rede movel nacional) :
Castelo Branco

PAULO JORGE
MENDES CORGA

Faleceu no dia 2 de fevereiro,
Paulo Jorge Mendes Corga
com 61 anos de idade,natural
e residente em Montinho.
AGRADECIMENTO
Seu pai,primos e demais fa-
milia, na impossibilidade de
o fazerem pessoalmente como
seria seu desejo, vém por este
meio agradecer a todas as pes-
soas que acompanharam o
seu ente querido 2 sua dltima
morada ou que de qualquer
outra forma manifestaram o
seu pesar.
A todos o nosso Bem-Haja.

Ag.* Fun. Cabaco, Lda. :
272545236 (Chamada para rede fixa :
nacional); 917597600
(Chamada para rede movel nacional) i
Rua de Santana, n®. 459 :
6030 230 Vila Velha de Rédao

MARIA DAS DORES
PIRES

Faleceu no dia 31 de janeiro,
Maria das Dores Pires com 92
anos de idade,natural e resi-
dente em Vilar do Boi-Fratel.
AGRADECIMENTO
Seus filhos,nora e demais fa-
milia, na impossibilidade de
o fazerem pessoalmente como
seria seu desejo, vém por este
meio agradecer a todas as pes-
soas que acompanharam a
sua ente querida a sua udltima
morada ou que de qualquer
outra forma manifestaram o
seu pesar.
A todos o nosso Bem-Haja.

Ag.* Fun. Cabaco, Lda. i
: 272545236 (Chamada para rede fixa :
H nacional); 917597600
(Chamada para rede movel nacional)
Rua de Santana, n®. 459 :
16030-230 Vila Velha de Rédio

ADELIA MARTINS
ROQUE

Faleceu no passado dia
03/2/2025, Adélia Martins
Roque de 77anos , natural de
Barroca, residente em Castelo
Branco.
AGRADECIMENTO
Seu marido, filhos, netos e
restantes familiares na impos-
sibilidade de o fazer pessoal-
mente como seria seu desejo,
vém por este meio agradecer
a todas as pessoas que acom-
panharam o seu ente querido
4 sua tiltima morada ou que
de qualquer outro modo, lhes
manifestaram a sua amizade e
0 seu pesar.
Um agradecimento em espe-
cial 4 unidade de paleoliticos
do Hospital Amato Lusitano.
A todos o nosso Bem-Haja.

Ag.* Fun. do Espirito Santo
272329061- 272322560
(Chamada para rede fixa nacional);
966272667; 967365876
(Chamada para rede mével nacional)
Castelo Branco

272 321 357

JOAO LOURENCO
DO NASCIMENTO

Faleceu, no passado dia 02
de fevereiro de 2025, Jodo
Lourengo do Nascimento, de
84 anos de idade, natural de
Tojeiras — Santo André das To-
jeiras - e residente em Cebolais
de Cima.
AGRADECIMENTO
Sua esposa, filho, nora, netos e
restantes familiares, naimpos-
sibilidade de o fazerem pesso-
almente como seria seu desejo,
servem-se deste meio, para
testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos os que
manifestaram a sua amizade, o
seu apoio e o seu pesar neste
momento dificil.
A todos, e sem excegdo, um
enorme bem-haja.

Ag®. Fun. Alves
: De Manuel Alves :
Tel 272322330 (Chamada para rede
ﬁxa nacional); 966787438 (Chamada |
: para rede movel nacional) :
Castelo Branco

JOAQUIM PIRES
RODRIGUES

Faleceu no dia 27 de Janeiro,
Joaquim Pires Rodrigues com
64 anos de idade,natural e
residente em Perais.
AGRADECIMENTO
Sua mae, filhos e demais fami-
lia, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como
seria seu desejo, vém por este
meio agradecer a todas as
pessoas que acompanharam o
seu ente querido 2 sua tltima
morada ou que de qualquer
outra forma manifestaram o
seu pesar.
A todos o nosso Bem-Haja.

‘ Ag.” Fun. Cabacgo, Lda. :

272545236 (Chamada para rede flxa :
: nacional); 917597600 H
¢ (Chamada para rede mével nacional)
Rua de Santana, n®. 459 ;
16030-230 Vila Velha de Rédio

reconquista@reconquista.pt

JOAO DIAS

Faleceu no passado dia
03/02/2025, Jodo Dias ,
de 88 anos, natural de Sarna-
das de Sao Simio, Oleiros e
residente em Salgueirinho,
Sarzedas.
AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhas, Genros e
netos na impossibilidade de o
fazer pessoalmente, vém por
este meio agradecer a todas as
pessoas que acompanharam o
seu ente querido 2 sua dltima
morada ou que de outra forma
manifestaram o seu pesar.
Agradecimento especial hd
Santa Casa da Misericordia de
Castelo Branco aos enfermei-
ros e auxiliares, que nos ajuda-
ram nesta dor tio dificil.
O nosso muito Obrigado.

i Funeralbl Ageéncia Funerdria |
i telef. 272 324 402 (Chamada
ara Rede Fixa Nacional) - telem.
966281568(Chamada ara rede
movel Nacional
geral@funeralbi.pt

6000-129 Castelo Branco

PEDRO JOSE
HENRIQUES PIRES

Faleceu no dia 30 de janeiro,
Pedro José Henriques Pires
com 56 anos de idade,natural
de Perdigao-Fratel e residente
em Belas-Queluz.
AGRADECIMENTO
Sua mae, tios,primos e demais
familia, na impossibilidade
de o fazerem pessoalmente
como seria seu desejo, vém por
este meio agradecer a todas as
pessoas que acompanharam o
seu ente querido 2 sua dltima
morada ou que de qualquer
outra forma manifestaram o
seu pesar.
A todos o nosso Bem-Haja.

: Ag.” Fun. Cabaco, Lda. ;

i 272545236 (Chamada para rede fixa :
i nacional); 917597600
i (Chamada para rede movel nacional)
i Ruade Santana, n°. 459
:6030-230 Vila Velha de Rédao

JOSE RAMOS BARATA

Faleceu, no passado dia 02 de
fevereiro de 2025, José Ramos
Barata, de 85 anos de idade,
natural e residente em Segura.
AGRADECIMENTO

Sua esposa e restantes fami-
liares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como
seria seu desejo, servem-se
deste meio, para testemunhar
o mais sincero agradecimento
a todos os que manifestaram a
sua amizade, o seuapoio e 0 seu
pesar neste momento dificil.
A todos, e sem excegdo, um
enorme bem-haja.

Ag®. Fun. Alves
; De Manuel Alves :
Tel 272322330 (Chamada para rede!
ﬁxa nacional); 966787438 (Chamada :
: para rede movel nacional) H
Castelo Branco

ANA CARREGA
BALHAU

Faleceu, no passado dia 29 de
janeiro de 2025, Ana Carrega
Balhau, de 97 anos de idade,
natural e residente em Mata.
AGRADECIMENTO
Seusfilhos, nora, genro, netose
restantes familiares, naimpos-
sibilidade de o fazerem pesso-
almente como seria seu desejo,
servem-se deste meio, para
testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos os que
manifestaram a sua amizade, o
seu apoio e o seu pesar neste
momento dificil.
A todos, e sem excecio, um
enorme bem-haja.

Ag®. Fun. Alves
De Manuel Alves ;
Tel. 272322330 (Chamada para rede
fixa nacional); 966787438 (Chamada :
para rede movel nacional) :
Castelo Branco

28

CARLOS DE JESUS
MENDES
N:25/11/1943

Faleceu no passado dia
30/01/2025 com 81 anos
de idade, casado, natural de
Caféde e residente em Pévoa
de Rio de Moinhos.
O funeral realizou-se no dia
seguinte para o cemitério de
Pévoa de Rio de Moinhos.
AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhos, nora, ne-
tas e restantes familiares, na
impossibilidade de o faze-
rem pessoalmente, vém por
este meio agradecer a todas
as pessoas que participaram
na oracio de despedida e que
acompanharam o nosso ente
querido 2 sua dltima morada
ouque de qualquer outra forma
manifestaram o seu pesar.
MISSA 7°. DIA
A familia vem por este meio
informar que serd celebrada
missa de 7°Dia este sdbado
dia 8 fevereiro pelas 17h, na
Igreja Matriz de Pévoa de Rio
de Moinhos.

A todos o nosso bem-haja.

Ag®. Fun. Mendonca
Alcains
Telf 272106 463 (Chamada para :
i rede fixa nacional)/918 984 233 !
925045940 (Chamada para rede movel%

nacional)

Urgente Vende

Escalos de Cima
LOJA espaco comercial
c/ 90m2 de area util, 2
WC, saida de fumos e
arrecadacéo. Propria p/
supermercado, snack-bar,
pastelaria, loja, etc.
Inf. 966 008 277

(Chamada para rede movel nacional)
(6959)

ANTIGUIDADES

COMPRAM-SE: Pinturas -
santos, livros, arte africana,
pratas, recheio de casa, canetas,
relogios pulso, discos vinil, bi-
jutaria antiga, arte em bronze,
azulejos antigos, mobiliario de
jardim. Loja: Mercado Munici-
pal (Praga). Telef. 938 849 903

(Chamada para rede movel nacional)

(14042)

Construcao e trabalhos
Pintura, pladur, ladrilho, madeira, pedra e outros

962 603 971

Alvara n.° 38197
email: construcoesfernandojustino@hotmail.com

(13169)

José Juilio Cruz CP1083

Fabrica de Igreja Paroquial de Sao Miguel da S¢
R_fo ﬂqm"ﬂﬂ, Rua de S. Miguel, 3 6000-181 Castelo Branco
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MARIA FELfCIA DE
MATOS VERISSIMO
N:10/10/1923

272 321 357

MANUEL DOS ANJOS
PEREIRA
N:08/07/1943

Faleceu no passado dia
02/02/2025 com 101 anos
de idade, vituva, natural de
Caféde e residente em Pévoa
de Rio de Moinhos.
O funeral realizou-se no dia 4
de fevereiro para o cemitério
de Caféde.
AGRADECIMENTO
Seus filhos, nora, genro, netos,
bisnetos e restantes familiares,
na impossibilidade de o faze-
rem pessoalmente, vém por
este meio agradecer a todas
as pessoas que participaram
na oracio de despedida e que
acompanharam a nossa ente
querida 2 sua dltima morada
ou que de qualquer outra forma
manifestaram o seu pesar.
AGRADECIMENTO
ESPECIAL
A familia vem agradecer 4
Direcao Técnica, Profissionais
de Saude e a todos os colabo-
radores do Centro Social dos
Beneméritos da Pévoa de Rio
de Moinhos, pelo carinho e de-
dicagdo que manifestaram nos
cuidados prestados ao nosso
familiar enquanto permaneceu
nesta instituicao.

Ag®. Fun. Mendonga
Alcains
elf: 272106 463 (Chamada para :
rede fixa nacional)/918 984 233
25045940 (Chamada para rede mével%

nacional)

SNACK - CAFE bem situado para
futuro negdcio e com muita cliente-
la em C. Branco.

Telem. 961 963 952

(10896)

CAFE-RETAURANTE no centro
da cidade com boa clientela.
Informa 925 072 171

(10900)

SECADOR
DE ROUPA

VENDE-SE

Marca Zanussi
como nova
Inf. 927 140 937

Faleceu no passado dia
01/02/2025 com 81 anos
de idade, casado, natural e
residente em Pévoa de Rio de
Moinhos.
O funeral realizou-se no dia 3
de fevereiro para o cemitério
dalocalidade.
AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhas, genros,
netos e restantes familiares,
na impossibilidade de o faze-
rem pessoalmente, vém por
este meio agradecer a todas
as pessoas que participaram
na oragido de despedida e que
acompanharam o nosso ente
querido 2 sua tdltima morada
ouque de qualquer outra forma
manifestaram o seu pesar.
MISSA 7°. DIA
A familia vem por este meio
informar que serd celebrada
missa de 7°Dia este sdbado
dia 8 fevereiro pelas 17h, na
Igreja Matriz de Pévoa de Rio
de Moinhos.

A todos o nosso bem-haja.

Ag®. Fun. Mendonca
Alcains
i Telf: 272 106 463 (Chamada para :
i rede fixa nacional)/ 918 984 233
925045940 (Chamada para rede mével:
: nacional) H

Em Idanha-a-Nova, VIVENDA ¢/
5 quartos, 3 WC, saldo, cozinha e
garagem. Contacto 963950709
(10889)

APARTAMENTOS TO, T1 mobi-
lados, Lojas, armazéns, garagens:
Inf. Rua Jodo Carlos Abrunhosa
n.° 5 - Castelo Branco. Telef. 272
342338; 926 024 998; 919 859
225.

(242)

LOJA em zona comercial de C.
Branco, boa area para qualquer
ramo de negdcio. Trata o proprio.
telem. 968 748 282

(10898)

QUARTO a estudantes totalmen-
te independente e equipado, WC,
proximo das escolas de Tecnolo-
gia, Saude a Artes. Transportes a
porta. Telem. 968 748 282
(10899)

Levamos o
gas a sua casa

Albigas - R. Sr2 de Mércules, 92A Castelo Branco

272 342 190

(Chamada para rede fixa nacional)

reconquista@reconquista.pt

 OFERECE SE

SENHORA educada e responsa-
vel pretende ocupar-se em regime
de companhia, auxiliar e apoiar na
residéncia pessoa so, idonea e inde-
pendente. Horario a combinar.
Telem. 965 739 350

(10034)

MARIA ETELVIRA DA

SENHORA para cuidar de senhora
idosa ndo acamada e para fazer ser-
vigos domésticos.

Telem. 927 954 507

Faleceu do dia 02 de fevereiro (10902)
de 2025, Maria Etelvira da
Conceicio de 89 anos, natural -
e residente nos Escalos de chPnA SE
Baixo.
COMPRO CORTICA.
AGRADECIMENTO Telem: 917 279 246C
Sua filha, netos e restante (14261)

familia na impossibilidade de
o fazerem pessoalmente como
seria seu desejo, vém por este
meio agradecer a todos os
amigos que participaram nas
cerimdnias finebres e que
acompanharam a sua ente
querida a sua dltima morada
ou que de qualquer modo, lhes
manifestaram o seu pesar.
MISSA 7°. DIA
Participam ainda que a missa
do 7° dia serd celebrada na
igreja dos Escalos de Baixo no
domingo dia 09 pela10h.30m.
Desde jd agradecem a todas
as pessoas que nela partici-
parem.
A todos o nosso Bem Haja.

 PRECISA-SE_

SENHORA para fazer limpeza e
engomar roupa.

Inf. 928 113 618

(10897)

AJUDANTE de cozinha M/F e
Empregada/o de mesa. Ordenado
acima da média. Da-se alojamento.
Contactar 966 543 401

(10901)

PRECISA-SE

Para Castelo Branco, CA-
NALIZADOR e AJUDAN-
TE com conhecimentos e
experiéncia na area. Com
ou sem carta de condugao.
Ordenado compativel com o
desempenho.
Contactar 968 013 047

(10894)

Agéncia Funerdria Cruz
de Ramos e Mateus Lda. :
272342366 (Chamada para rede fixa :
i nacional) ; 966 090 277 (Chamada :
i para rede movel nacional) H

6000-195 Castelo Branco

L ] * »
assine ja
25,00 € por ano com oferta do papel digital
ligue 272 321357
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Hugo Goncalves
Construcdes, Remodelacoes,
Ladrilhos, Pinturas e Piscinas

hugommg198523@gmail.com
91 6 588 200 (Chamada para rede movel nacional)-
C. BRANCO

Limpeza de Terrenos

V Lavouras de Terrenos

LLPsowceesPrestacao de Servigos

Poda, Corte e Abate de Arvores

Para Empresas 925 41 9 624 (Chamada para rede mével nacional)
e particulares geral@llpsolucoes.com (11365)

DESENTUPIMENTOS
SEM PARTIR CHAO OU PAREDES

ESGOTOS - LAVA-LOIGAS - MAQ. LAVAR ROUPA E LOICA -

- TERRACOS - AGUAS DE BANHO
Ventura - telem. 939 391 676 (Chamada para rede movel nacional)

Marques & Nunes

% Construcao Civil

TRABALHOS DE: « CONSTRUGAO * PINTURAS
* REMODELAGCAO

Cont.: 966109046 / 966013097 (Chamada para rede mével nacional)

2723281 66 (Chamada para rede fixa nacional) ,
geral@marquesenunes.pt - ORCAMENTOS GRATIS

_Carlos Goncalves

' Limpeza de Terrenos - Limpeza de Bermas
| Arranjo de Caminhos - Aterros e Desaterros
Furos horizontais para captagdao de agua

Reparagao Muros de pedra, ectc qnl' =y

962 395 093 (chamada para a rede moével nacional)
(14100)

Helena Gregorio

AVALIADORA PELA CASA DA MOEDA
Ouro, prata e joalharia
Experiéncia em avaliagdes para:

Partilha de herangas, seguradoras, tribunais.
Avaliacao de Antiguidades, obras de arte e pecgas usadas.
Av. Gen. Humb. Delgado, 101
(Casa dos Reldgios ao lado do Cine-Teatro)

TM: 967 025 854 (Chamada para rede mével nacional)

antigfigueira@gmail.com
(9405)

CARTORIO NOTARIAL DE OLEIROS
da Notaria Andreia Ferreira Brites
Praca do Municipio, n.° 21- Edif. Santa Casa, 1., Oleiros

CERTIFICO para efeitos de publicagdao que por escritura
de hoje exarada a fls. 81 e seguintes do livro n.° 19 deste
Cartério, os outorgantes ANTONIO ALMEIDA e cénjuge LE-
ONOR AFONSO LUCAS ALMEIDA, casados sob o regime de
bens da comunh&o de adquiridos, naturais ambos da freguesia
de Sarnadas de Sao Simao, concelho de Oleiros e residentes
em Rue des Goacheres, Massy 91300, em Franga, declararam
que com exclusao de outrem é dona e legitima possuidora
do seguinte: Prédio urbano composto de casa de arrecadagao
de rés do chado, com a area total de sessenta metros quadrados,
tendo a area coberta trinta e nove virgula sessenta metros
quadrados, sito na Rua da Estrada, no lugar de Cardosa, na
freguesia de Sarnadas de Sao Simao, concelho de Oleiros, a
confrontar do norte e do nascente com Anténio Almeida e do sul
e poente com Estrada Nacional, inscrito na matriz sob o artigo
459, e omisso no registo predial. Que entraram na posse do
prédio, no ano de dois mil e quatro, por partilha verbal por 6bito
de, respetivamente, seu pai e sogro, Jodo de Almeida, viuvo de
Maria da Soledade, residente no lugar de Cardosa, freguesia de
Sarnadas de Sdo Siméao, concelho de Oleiros. Que no foi, nem
Ihe é possivel agora legalizar a referida partilha por titulo valido,
mas o certo € que desde a referida entrada na sua posse, ha mais
de vinte anos, tem ela justificante vindo a possuir o identificado
bem, de forma publica, pacifica e continua.

ESTA CONFORME.

Oleiros, 31 de janeiro de 2025

A Notaria, Andreia Ferreira Brites

(13967)
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Festa RATOS

No Burgo comecou oficialmente a

épocadas festas. Este fim-de-semana

Jeremias, presidente da Brigad

do Reumitico, assinala mais um
aniversdrio enquanto lider supremo

e vitalicio da coletividade mais de-
mocritica do Condado. - “Jd sdao 27

anos, tantos quantos tem a BR. Um !

percurso vincado pela intervencao

civica, por vezes ndo compreendida :

por quem pensa que manda ou por
quem manda mal, mas sempre aca-
rinhada pelos burguenses”, 1é-se no

convite enviado aos sécios paraafes- :
ta de arromba, onde cada convidado -
por 30 ERES tem direito ao almoco :

com sobremesa e a um crachd com
a referéncia “Reumadtico uma vez,
reumdtico para toda a vida”.

-“Serd bonita a festa e nio tem custo

para o erdrio publico. Vamos fazer :

uma homenagem 2 prépria BR e
ao papel que teve durante as obras
do Tolis e outras que o Burgo foi

fazendo, interrompidas nos ultimos
trés anos, mas retomadas agora a 5
todo o vapor, o que nos obrigou a :

reforcar as nossas equipas de fiscali-
zagioasditas’, justificou Godofredo,
secretdrio-geral da BR.

A conversa entre os membros daBR
decorria no café Velar, onde outrora :
se lutou pela liberdade e se criticava

aditadura. - “Hoje tudo é diferente e
éademocracia que mais parece ditar
regras ditatoriais. Nao se pode dizer
isto porque parece mal, nem aquilo

porque € politicamente incorreto. :

Depois surgem os extremismos lin-
guarudos, onde nas redes sociais e
nas conversas de balcio acontecem

acusacdes diversas. Umas porque
nio se faz e outras porque se faz, mas
ndo se devia fazer”, prosseguiu Jere- :

mias, consciente de que averdadeira
festanio é ade comemoracdes, masa
da critica da politica burguense.

- “O Infinito juntou-se ao Laranjal :
para uma candidatura robusta ao :
Condado, com o pequeno senio de

ter sido um laranjista ativo ainda na
atual estrutura que ao apresentar uma

queixaanénimano Tribunal ficoures- -
ponsivel pela perda de mandato do |
entdo presidente do Condado, agora :

lider de Infinito. No Roseiral, s6 hd
membros no executivo ameio tempo,
o Basta prepara-se para anunciar o

seu candidato e os Liberalistas jd o -

fizeram com a promessa de tratar d

satide do Burgo. Ainda faltam os Lo- :

quistas, os Vermelhistas e os Soltos”,
tentou explicar Evaristo, presidente

do Conselho Fiscal da BR.

- “E a conversa ainda s6 agora co

mecou. Estamos em fevereiro e o |

ritmo € grande. Se as conferéncias
de imprensa semanais do Infinito
e aos comunicados do Roseiral jun-

tarmos as acdes de comunicacio dos :

restantes partidos, o mais provavel

surgir um didrio politico, onde tudo :

é possivel e impossivel, porque tal
como no futebol, o que ‘hoje ¢é ver-

dade, amanh é mentira’. E é nesse .
¢ dividualismo’ teérico e metodo-
i logico, herdado do liberalismo,

ponto que a festa aquece...
IC

José
“contrad

esiludido com o esque-
cimento que a socieda-

de brasileira do século

XVII dedica as suas prédicas
contra a escravatura e pelo res-

- peito das comunidades indias

(“com os indios e com os rios
aprende-se a navegar a vida"),
o padre Anténio Vieira escolhe
os peixes para auditério e faz,
como se fossem palavras de
Santo Anténio, o seu Sermio
aos Peixes.

José Dias Pires (JDP), constréi
um romance com surpreenden-
te imaginac¢io ficcionando um
“Contraditdrio dos Peixes” com
reflexdes e decisdes dos virios
habitantes da casa marinha,
depois de ouvirem a prédica da-
quele a quem passaram a chamar

 “Dono das Palavras”.

O autor coloca-se no lugar

Pires publica

itério dos peixes’

dos peixes como se tivessem
sentidos e sociabilidade de
pessoas. Uma metdfora sobre
os humanos. Anténio Vieira
elegeu-os por serem capazes de
ouvir e de nio falar e o autor
dd-lhes fala entre si. Quando o
pregador decide viajar para Lis-
boa visando apresentar queixas
das desumanidades vigentes no
Brasil, onde vivia desde os onze
anos, os peixes de rio e de mar
decidem acompanhar o navio.
Liderados pelo peixe surubim
(“que pensa como o golfinho™),
vio refletindo sobre a sua con-
dicio: “Invejam o nosso sorriso.
Sempre o invejaram porque des-
confiam que sorrimos ao com-
preendermos as suas palavras
(). Invejam a nossa liberdade
e anossa independéncia”.
Estamos numa casa, casa de
dgua, em que, por exemplo, “os
cachalotes, para demonstrar a
anuéncia as palavras ditas pelo
surubim, limitaram-se a agitar
as enormes barbatanas, pois
sabiam que se abrissem as bocas
poderiam espalhar o panico en-
tre os novos companheiros.” Ti-
nham de cumprir a “promessa de
todos os peixes: nio se comerem

Debita nostra C

uma altura em que a
raiva contra as elites
levou a democracia a
beira do abismo, a questio do
mérito assume uma urgéncia

. particular. Precisamos de escla-

recer se a solucdo para a nossa
politica turbulenta é ser ainda
mais fiel ao principio do mérito
ou se devemos procurar um bem
comum para além da selecio
e da competicio.” (Michael
Sandel, 2022, “A Tirania do
Mérito - o que Aconteceu ao
Bem Comum?”, pp. 24).

Foi da sua divida para com o ‘in-

que a “meritocracia” ganhou
uma obsessio pelos desempe-
nhos individuais, agora libertos
de qualquer tributo ao grupo
social de pertenca e dos “custos
de contexto” a que ele obriga.
Mas o ‘mérito’ que, ‘livre’ de
tais custos, apenas individual-
mente se consegue, também s6
individualmente se nio alcanca,
(des)carregando no ‘individuo’
o inteiro 6nus daquilo que ele
pode ou nio ‘merecer . E fazen-
do do atual ‘culto da individua-
lidade’ a pedra angular de toda
uma discreta, mas ambiciosa,
construcio ideolégica. (Debita
nostra CCLII).
E que, a partir do momento em
ue esse ‘mérito’ ganha uma
?re)conhecida valia social e,
com ela, se incrusta nas praticas
correntes, passa a ser o imedia-
to pretexto para a espontianea
formacdo de uma sobrevalia, ou
sobranceria, que nem precisa
de ser assumida para ser eficaz.
Sobretudo quando, na ansia por

uns aos outros.” Até os tubardes
assentiram. E, pronto, ld vai o
cardume desfilando atrds do
navio onde segue o mestre que,
por seu lado, vai convivendo
com tripulantes e passageiros.
A viagem ¢ atribulada por uma
tempestade atmosférica que
gera condigdes extremas de
vento e agitacdo maritima. Foi
isso que historicamente se pas-
sou a bordo da viagem do padre
Anténio Vieira e JDP inventa
com precisdo o comportamento
do vento e do mar que pdem a
nau em risco de afundamento.
Acabam por ser salvos por cor-
sdrios holandeses que, depois
de saquearem tudo o que tinha
valor, transportaram os tripu-
lantes e passageiros para a ilha
Graciosa dos Acores.

Comandado pelo surubim-gol-
finho, o cardume, esperando
que o pregador resolva escolher
viver na sua “dgua prometida”,
vai-se desiludindo e manifes-
tando “a impoténcia de todos
em esperar pelo contraditério,
sem ter a quem contraditar”.
Como sabemos, Anténio Vieira
continuard a procura da sua ter-
ra prometida alcancando Lisboa
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uma indisputdvel hegemonia,
0 seu vico (ideo)lc')gico a bran-
queia e reveste de tio intocdveis
quanto florescentes rebentos
tecnocraticos (Sandel, pp. 130-
132).

E o reverso da medalha é, por
norma, a latente frustracio
dos que, interiorizada a sua
individual ‘(des)capacidade’,
ficam assim a ‘mercé’ de tio
fatal veredito. E tolhidos de (re)
clamar por qualquer desejavel
(re)conhecimento, jaque o que
deste modo (ob)tém é o que
‘naturalmente’ decorre do seu
‘natural(izado) demérito’.

Ora, ¢ deste ‘demérito’, da sua
reativa (sobre)carga e da con-
sequente “raiva contra as elites”
que Sandel se ocupa, centrado
no contexto que melhor co-
nhece, que é o das vitérias de
Donald Trump nos EUA. Num
texto que nao soO reinvoca as
premonicdes (1958) de Michael
Young sobre os “efeitos perver-
sos” da meritocracia, como lhes
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para cumprir o designio que o
levara a partir.

Antonio Salvado interroga-se
no posficio “deste discurso tio
original” sobre se este “pondera-
do testemunho romanceado (...)
ndo estard muito proximo do li-
miar daquilo a que os estudiosos
do fenomeno da prosa literdria
chamam de obra-prima”.

Sem mais espaco, sugiro ao
leitor que leia este excelente
romance e saboreie o ambiente
brasileiro do tempo, produto de
uma aturada investiga¢io. Com
vagar, devagarosamente, sabo-
reando as alegorias e metdforas
que se soltam de uma narrativa
imaginosa que atravessa um ca-
pitulo davida e obra de Anténio
Vieira (Edi¢oes Caixa Alta).
Post Scriptum. Talvez seja es-
cusado lembrar que o professor
de vdrias geracdes, do ensino
primdrio ao superior, José Pires,
é autor de mais romances, de
histdrias para criancas, poesia e
artes pldsticas. E que atualmen-
te desempenha as funcdes de
presidente da Junta de Freguesia
de Castelo Branco.

mcosta.alves@gmail.com

destaca o visiondrio contributo
para o mais recente desenvolvi-
mento do populismo.

E certo que os “vencidos da
globalizagdo™ tém muito mais
razdes de queixa. E nio seria de
esperar que a promovida adicio
a uma ocidental “desindustria-
lizacio” ndo acarretasse, para
além da ‘oportuna’ estagnacio
dos saldrios, a menorizacio so-
cial de quem os (nio) recebe. E
os seus “abismais” efeitos sobre
as nossas democracias...

E que aquela humilhante re-
gressdo estatutdria dificilmente
poderia morrer solteira e ficar-se
pela consequente interiorizacio
do fracasso, e decorrente auto-
desvalorizacdo, sem interpelar
o sistema politico que lhes dd
guarida.

E a “seleciao” das “elites”,
pelo respetivo desempenho
individual(ista), numa “com-
peticdo” apontada ao ‘valor de
mercado’, também nio favorece
qualquer governo da ‘pélis’.
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Uma alternativa politica abrangente, precisa-se

Luis
Correia

Em 2021, Castelo Branco viu
um movimento independente
concorrer as elei¢des autdrquicas,
apresentando listas A CAmara Mu-
nicipal, 2 Assembleia Municipal e
a Assembleias de Freguesia.

A candidatura, constituiu-se
como movimento civico, com
pessoas simpatizantes de diver-
sos quadrantes ideoldgicos com
o tdnico objetivo de promover o
melhor para o concelho de Cas-
telo Branco.

Ao constituir-se como movimen-
to civico, conseguiu felizmente
trazer para a politica um conjunto
de quadros sem experiéncia parti-

ddria e politica, mas com diversas
competéncias, e que hoje ja de-
monstraram ser uma mais valia
para o nosso concelho, através
da sua intervencao nos diversos
orgaos autarquicos.

Este movimento civico, o SEM-
PRE - Movimento Independente,
foi na verdade um catalisador de
quadros com diversas competén-
cias para a politica albicastrense
que se juntaram a outro conjunto
de pessoas jd com experiéncia
autdrquica, nomeadamente a ex-
celentes presidentes de junta de
freguesia, demonstrando assim,
que quando se quer é possivel
unir, é possivel criar for¢a em prol
de todos nés, € possivel construir
um projeto autdrquico forte.
Este movimento constituiu so-
bretudo um exemplo de que se
pode construir, que se pode unir
e envolver as pessoas da socieda-
de nas decisdes dos destinos de
todos nés.

Quando se tem um objetivo de
concretizar politicas territoriais

para o desenvolvimento de um
concelho, importa sobretudo ter
uma visido, uma estratégia, mas
também ter as competéncias ne-
cessdrias para criar dinAmicas por
forma a que se concretize da me-
lhor forma e com o envolvimento
da comunidade, politicas que
consubstanciem a estratégia.

Ao longo deste mandato autdrqui-
co, este movimento civico, soube
assumir as suas responsabilidades.
Durante este mandato como opo-
sicdo, soube afirmar-se pelas suas
propostas, pela demonstragio do
que defendia, nunca desistindo,
denunciando o que ndo estava
bem, e hoje assume-se como uma
das forcas politicas relevantes
(nio partiddria), continuando a
ser efetivamente um conjunto de
pessoas que tem como primeiro
objetivo o desenvolvimento de
Castelo Branco.

Sabemos que o mandato que se
estd a concluir, é uma desilusdo
para os albicastrenses.

A verdade é que todos temos

consciéncia do estado de coisas
a que o nosso concelho chegou.
Temos consciéncia de que o nosso
concelho esmoreceu, fruto de po-
liticas mal concebidas e mais do
que isto, fruto da incapacidade de
concretizar, da incapacidade de
criar dinAmicas necessdrias para
aumentar a nossa atratividade e
ganhar competitividade.

Mais do que nunca, Castelo Bran-
co precisa de uma proposta alter-
nativa, e como primeiro objetivo,
importa que seja o mais forte e
abrangente possivel. Uma alter-
nativa que integre, que nao se
prenda com objetivos tdtico par-
tiddrios, muito menos pessoais,
mas que tenha como tnico obje-
tivo promover o desenvolvimento
de Castelo Branco.

Os albicastrenses, merecem po-
der escolher entre a situacgio atual
ou uma mudanca de paradigma.
Uma alternativa que apresente
um bom programa autdrquico
com equipas competentes para
enfrentar os desafios. Equipas

com pessoas que tenham o foco
no desenvolvimento de Castelo
Branco, sem a ambicdo primeira
de lugares e diversificadas nas
competéncias.

Equipas que se proponham aos
diversos 6rgdos autdrquicos,
constituidas por jovens, mes-
cladas com experiéncia, equipas
que venham a promover uma
renovacgio dos protagonistas
politicos no concelho, mas so-
bretudo equipas competentes,
dinamicas, e focadas na concre-
tizacdo.

Uma alternativa forte que se
proponha aos albicastrenses nas
proximas elei¢des autdrquicas.
Que se apresente com um pro-
jeto que perspetive um Castelo
Branco mais desenvolvido, mais
competitivo, mais atrativo, mais
dinamico e mais coeso social e
territorialmente.

Uma alternativa que promova a
mudanca. Uma mudanca segura
e sobretudo com ambicio para
Castelo Branco.

Sobre a convivéncia com o alcoolismo

“Admitimos que éramos impo-
tentes perante o dlcool e que
nossas vidas tinham se tornado
ingovernaveis.”

“Quando chegueiao Al-Anon, eu
nio entendia o verdadeiro signi-
ficado do Passo 1. A palavra ‘im-
potente’ incomodava-me, porque
eu achava que, se me esforgasse
o suficiente, poderia controlar
tudo - inclusive o consumo de
dlcool do meu familiar. Achava
que as minhas tentativas de ajudar,
as minhas criticas e até as discus-
sOes constantes eram tteis. Na
verdade, eu ndo percebia que isso
me estava a consumir e a piorar a
situacao.

Com o tempo, ao assistir as reu-
nides e ao ouvir as partilhas de
outros membros, comecei a enten-
der que o Passo 1 nio significava
desistir de tudo ou ser fraco. Pelo
contrdrio, aprendi que reconhecer
a minha impoténcia perante o
dlcool era um ato de coragem e
humildade. Admitir que eu nao

podia mudar o comportamento
de outra pessoa trouxe-me um
grande alivio.

Eu percebi que minha vida tinha-
se tornado ingoverndvel porque
estava completamente focada
no problema do outro. Tentava
controlar o incontroldvel e, ao
mesmo tempo, ignorava o caos
que isso criava na minha vida
emocional, mental e até fisica. Eu
vivia em funcio do dlcool do meu
familiar, esquecendo-me de mim
mesma. Reconheci sinais de que
minha vida estava descontrolada
(estresse, ansiedade, raiva). Isso
acontecia quando tentava assumir
o controle de algo que nio me
pertencia.

Ao aceitar o Passo 1, comecei a
ver que nio estava sozinha. O Al-
Anon deu-me um espago seguro
para admitir a minha impoténcia
sem medo de julgamento. Nas
reunides aprendi que, embora eu
nio pudesse controlar o dlcool ou
o comportamento do outro, eu po-
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dia controlar as minhas escolhas.
Isso foi libertador.

Lembro-me todos os dias de que
ndo posso controlar o compor-
tamento ou as escolhas de outra
pessoa, especialmente em relacdo
ao dlcool. Tento distinguir entre o
que é minha responsabilidade e o
que nio estd a0 meu alcance, pra-
ticando o desapego com amor.
Hoje, ao praticar o Passo 1 signi-
fica lembrar-me diariamente que
o meu bem-estar nio depende
do que outra pessoa faz ou deixa
de fazer. E um ato continuo de
soltar o controle, focar na minha
propria recuperacio e confiar que
eu posso construir uma vida mais
serena e equilibrada - indepen-
dentemente das circunstancias a
minha volta.

Quando situacdes dificeis surgem,
procuro aceitar que nem sempre
tenho o poder de mudar o que estd
aacontecer. Isso ajuda-me a evitar
frustracdes desnecessdrias. Dou
um passo atrds, respiro e foco-me
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Dia de Sao Valentim

Queremos homenagear todos os casais que escolhem os nossos
restaurantes para uma refeigao deliciosa.
E comgostoe aprego, que estamos a oferecer o melhor servigo

em mim mesma, procuro solucdes
para melhorar minha prépria
satide emocional. Participo em
reunides de Al-Anon, onde parti-
lho as minhas experiéncias e ouco
outros membros. Isso ajuda-me a
lembrar que ndo estou sozinha. O
Al-Anon € um pilar fundamental
para a minha jornada de recupe-
racio, pois ensinou-me a soltar
o controle e a encontrar forga na
aceitacdo. ”

Membro andnimo de Al-Anon

A experiéncia no Al-Anon € pro-
fundamente transformadora para
muitas pessoas. Trata-se de um
processo de crescimento e recupe-
racio pessoal que ocorre por meio
do apoio mutuo, do compartilha-
mento de vivéncias e da pratica
dos principios dos Doze Passos.
Muitos membros relatam que o
Al-Anon lhes proporcionou uma
nova forma de enxergaravida e os
relacionamentos. Aprende-se a vi-
ver um dia de cada vez, a cuidar de

para uma visita também durante o fim de semana.
Para reservas contactar: 272 073 569 - Email: pontocomepontobebe@gmail.com

simesmo e a cultivar a serenidade,
mesmo em meio a circunstancias
dificeis.

O Al-Anon é uma associacio
MUNDIAL, que existe desde
1951, e conta com milhares de
Grupos em mais de 100 paises.
A associagio também designada
Grupos Familiares Al-Anon ¢
formada por parentes e amigos
de alcodlicos que perceberam
que as suas vidas foram afetadas
pelo alcoolismo de alguém. Esta
associacio mundial oferece a
familiares e amigos de alcodlicos,
um programa de ajuda mitua
para a recuperacdo dos efeitos
da convivéncia com a doenca do
alcoolismo, através da pritica
dos Doze Passos, adaptados de
Alcoolicos Anénimos. Em Castelo
Branco existe um grupo familiar
Al-Anon que se retine todas as
segundas-feiras, pelas 20h30 nas
instalacoes da igreja de S. Tiago.

Ana Daniela
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EDITORIAL

Saude

O setor da Satude conti-

nua a deixar os portugue-

ses com os cabelos em pé.
Acumulam-se os relatos de
utentes vitimas de horas
intermindveis 2 espera de

atendimento, atrasos nas

cirurgias, caos nos servigos
de urgéncia, problemas
com as ambulancias, demis-
sdes, médicos e enfermeiros

humanos, etc... etc.
Em determinados atendi-
mentos, agora pede-se ao

utente que escreva num
papel aquilo que vai dizer |
. Linha +Interior Turismo,
- do Turismo de Portugal,
. revelou a autarquia raiana
. em comunicado.

ao médico, o motivo da
consulta. Serd possivel?!
Curiosamente, este é um
dos setores mais badalados
na comunicacio social, é
raro o dia em que nio é no-
ticia pelos piores motivos
e sobre o qual os partidos
menos se entendem.

acusagdes mutuas e do pas-
sar de culpas. Como se
alguém fosse inocente na
matéria.

arma de arremesso politico
estd tudo dito sobre a capa-
cidade de um pais se gover-
nar asi préprio. «Brinca-se»
com a vida das pessoas. De
que serve um Estado se
nio for para cuidar os seus
cidadios?

Os dirigentes mais respon-

sdveis, ja roucos de bradar

sobre pactos de regime
em matérias essenciais,
vao baixando os bracos ao

ritmo que crescem os in- |
. eficiéncia energética e hidri-
. cadasunidades organicasdo
. Politécnico de Castelo Bran-
: co. A intervencio, tem o
- financiamento do Programa
. deEficiéncia Energéticaem
. Edificios da Administracio
. Pablica Central superiora4
. milhdes de euros.

i Neste momento as obras
. decorrem nas escolas supe-
. riores Agraria (ESA) e de
- Tecnologia (EST). Em nota

@ institutoptico

teresses e 0s apetites sobre
o «bolo» de milhdes que
o setor envolve nas suas
diversas valéncias.

Nos dias que correm, tudo
€ um negécio e os valores
(os da humanidade) nau-
fragam perante as vagas do
vil metal que inundam tudo
e todos.

José Jilio Cruz
Jornalista
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PENHA GARCIA

Membro Honoririo da Ordem do Mérito

sabado 8 fevereiro domingo 9 fevereiro segunda 10 fevereiro

«Cobras pintadas» com

projeto de valorizacio

- O projeto “Cobras Pinta-
exaustos, falta de recursos : das 2.0: Valorizacio Tu-
. ristica e Patrimonial do

Parque Icnoldgico de Penha

Garcia”, promovido pela
Camara de Idanha-a-Nova,
é um dos beneficidrios da

O objetivo é valorizar e

. qualificar o Parque Icno-
- légico enquanto destino
. turistico que integra o Ge-
. opark Naturtejo Mundial
Ininterrupta ¢ a saga das . da UNESCO, onde é uma
. referéncia maior, princi-
. palmente pelos seus fosseis
i que remontam h4 cerca de

- 480 milhoes de anos, des-
Quando a Sadde serve para

 OBRAS NA ESACB E EST

taca a mesma edilidade.

Pedro Machado, secretirio
de Estado do Turismo, pre-
sidiu recentemente a ceri-
moénia em Sever do Vouga
onde este foi um dos cinco

projetos apresentados para
reforcar a oferta turistica da
regido Centro de Portugal.
Na assinatura do contra-
to estiveram presentes o
presidente da cAmara Ar-

mindo Jacinto e o geélogo
- para os produtores afetados

Carlos Neto de Carvalho,

coordenador cientifico do '
 tem dizimado dezenas de

Geopark Naturtejo.

“O projeto representa um |
investimento previsto de |
616.579,32 euros, com |
um financiamento de 400 |
mil euros, sendo financiado
pelo Turismo de Portugalao
abrigo da Linha + Interior
Turismo”, explica o mu- |
nicipio, esclarecendo que !

“com a sua implementacio,

pretende-se melhorar a ex-
periéncia turistica no Par-
que Icnolégico, apostando
na sustentabilidade, aces- '
sibilidade e qualificacio

dos seus ativos e agentes
locais”.

[PCB investe 4 milhdes

na eficiéncia energética

O Politécnico de Castelo
Branco estd a concretizar

obras de melhoramento da

Serta

69 ATe H 74

enviada a nossa redacio, o
IPCB explica que “na ESA,
aintervencao em curso con-
templa a aplicacdo de isola-
mento térmico nas paredes
exteriores, a substituicio
de tetos falsos nas salas e
laboratdrios, a substituicio
da iluminagao atual por
equipamento LED e a ins-
talacio de bombas de calor.
Serdo também substituidos
os equipamentos de ar con-
dicionado e instalados siste-
mas de producio de energia
elétrica com painéis solares

Optica Lucas :

809 051

42 rede foa nacional)

"Lanles marcas

fotovoltaicos”.

Por sua vez, na EST “pros-
segue a colocagio de no-
vas coberturas com telha
tipo sanduiche, a aplicagio
de isolamento térmico nas
paredes exteriores, a subs-
tituicio dos equipamentos
de ventilacio e renovacio
do ar interior, bem como a
instalagio de uma unidade
de producio para autocon-
sumo, com painéis sola-
res bifaciais. A empreitada
prevé ainda a substituicio
de todas as lumindrias por

selecionadas, ver mais

Condpdas na lofa. L

solucdes LED". Citado na
mesmanota, o presidente do
IPCB, Anténio Fernandes,
diz que “o compromisso do
[PCB com a sustentabilida-
deeaeficiéncia energética é
uma prioridade estratégica.
Estas intervengdes nio s6
melhoram as condigdes
de ensino e investigacio,
como também reforcam
a nossa responsabilidade
ambiental, reduzindo con-
sumos e tornando 0s nossos
edificios mais sustentdveis e
eficientes”.
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CAP exige
revisao

dos apoios

a lingua azul

A Confederacao
dos Agricultores de Portugal
(CAP) exige a revisio dos
critérios de compensacio

pelo surto de lingua azul, que

milhares de animais das racas
ovinas, caprinas e bovinas. A
organizacdo agricola diz que
desde novembro “tem vindo
adenunciar publica e sistema-
ticamente a necessidade de o
Governo agir com determina-
cio emrelacio as consequén-
cias do surto”, lamentando
que o Estado tenha deixado
defora “aesmagadoramaioria
dos produtores afetados por
este surto, o que € inaceitavel
e discriminatério”. Uma das
razdes de descontentamento é
ocritério de elegibilidade para
apoios exigir 30 por cento de
perdas da populacio animal,
0 que na sua opiniao nio con-
tabiliza as perdassofridas com
osabortos oucom animaisque
morrem com pouco tempo de
vida. A CAP queraindaque o
Governo assegure a todos os
produtores “o acesso rdpido,
em tempo e em quantidade,
as vacinas para os serotipos 1,
3,4 8 deste virus, por forma a
prevenir a doenca no futuro e
evitar uma nova situacio de
epidemia”.

O Ministério da Agricultura
e Pescas autorizou no final
de setembro de 2024 a va-
cinagdo voluntdria contra a
doenga e segundo este até 31
de dezembro foram financia-
das mais de 385 mil doses de
vacinas, orcadas em mais de
982 mil euros. O distrito de
Castelo Branco estava entre
aqueles que tinha maior nu-
mero de doses financiadas,
a par de Portalegre, Evora e

Beja.
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